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要闻 03

湖北日报讯（记者邓云）近日，第五届华语纪录电影大
会在广州举办。纪录电影《三峡清漂人》入选“国家影像典
藏工程”，出品方湖北思源影业有限公司拿下年度特别贡献
纪录电影机构“金海鸥杯”，是我省影视机构首次拿到该重
量级行业奖项。影片计划于年底公映，主创团队还将继续
打磨，冲击金鸡奖。

《三峡清漂人》历时5年精心摄制，摄制组行走秭归、巫
山、云阳、奉节长江沿线多地，将镜头对准被称为“长江美容
师”的三峡清漂群体，真实还原一线人员巡江、清漂护江的
日常。宜昌秭归一批退伍军人投身清漂岗位，脱下军装守
护一江碧水的鲜活片段，成为影片中极具感染力的内容。

“国家影像典藏工程”是《“十四五”文化发展规划》重
点部署的重大文化工程项目。“能够入选国家影像典藏工
程，是一份跨越时间的托付。”导演卢进说，长江大保护
的背后，是基层清漂人日复一日的坚守，纪录片就是要为
普通人存证，让峡江护江故事被更多人知晓。

《三峡清漂人》斩获两项全国大奖
将于年底上映

湖北日报讯（记者胡祎、实习生景雁楠）10月11日上
午9时9分，Y713次列车缓缓驶离武昌火车站，经武汉东、
汉口，于10时57分返回武昌火车站。这标志着武汉城市
观光环线列车首次将车次调整为“Y”字头，代表“旅游”列
车，同时调整为非空调列车，票价由12.5元下调至6元。

当天，不少旅客专程前来打卡环线列车。记者发现，与
半年前相比，这一次开通，旅客多为武汉本地市民。

武汉城市观光环线列车于今年3月14日开行，开通后
迅速引发舆论好评，成为城市“网红”打卡项目。夏季来临
后，武汉城市环线观光列车更换为空调车，票价由6元调整
为12.5元。此番调整后，票价重回6元。

10月11日至31日，铁路部门计划开行武昌至武昌
Y713次、武汉东至武汉东Y720次、武汉东至武汉东Y718
次等环线列车。此外，这次还开行了“半环线列车”，包括武
昌至武汉东Y711次、武汉东至武昌Y716次，票价3元。

武汉6元环线列车又来啦

文/图 湖北日报全媒记者 时龚 韦漪

湖北工程学院湛林体育馆内，灯光
铺满赛场，一阵清脆悦耳的铜铃声骤然
响起。舞者手握铜铃杖，杖头八枚铜铃
随手腕翻转叮当碰撞，斑斓彩绸凌空舒
展。

10月13日，湖北省第十七届运动会
群众体育类（少数民族组）民族健身操八
宝铜铃轻器械规定套路决赛顺利完赛，
各市州代表队伴着乐曲屈膝踏节、一步
一颤，将深藏武陵山间的古老土家歌舞，
鲜活呈现在省运会赛场。

表演结束，队员擦去额角汗珠，眼
底依旧明亮。“因为省运会，因为学习八
宝铜铃舞，了解到湖北的土家族与我们
贵州的土家族的不同文化特色。能站
上省运会的舞台，把土家族的舞蹈跳
给观众看，特别自豪。”代表孝感参赛
的湖北工程学院贵州籍土家族学生徐
燕珍说。

八宝铜铃舞在宣恩民间亦称“解

钱”，2007 年入选湖北省级非物质文
化遗产。如今，赛场上的八宝铜铃民
族健身操保留土家舞蹈标志性的颤膝
韵律，融入摆手舞独有的摆手身段，
增添全民健身的蓬勃活力，让尘封深
山的民俗舞步，在新时代焕发全新生
机。

从深山村寨走向省运赛场，八宝铜
铃舞的“出圈”，是湖北活化民族传统体
育的生动实践。上月落幕的湖北省第十
一届少数民族传统体育运动会，首次将
八宝铜铃民族健身操纳入竞赛序列，组
织专家打磨成套动作、创编配套乐曲。
而今这项特色项目登上全省综合性运动
会的舞台，与蹴球、高脚竞速等民族体育
项目同台绽放光彩。

跃动的舞步，也是湖北推进全民健
身、建设体育强省的生动缩影。多年来，
湖北持续挖掘本土民族传统体育资源，
巴山舞、肉连响、摆手舞等一批荆楚特色
项目走出村寨，走进社区与校园，不断丰
富全民健身项目库。

武陵山土家歌舞搬上省运赛场

八宝铜铃叮当响，舞动荆楚最炫民族风

湖北日报全媒记者 李光正

“还挺好玩的！我打完之后一直很想再
打，已经买了球拍和球，准备约场地。”10月
10日，武汉市民邹女士告诉湖北日报全媒记
者，国庆假期她带孩子到汉江湾体育公园初
次体验匹克球，觉得容易上手、十分解压。

匹克球被称作网球、羽毛球、乒乓球“混
合体”，凭借低门槛、强社交的特点，近年来
迅速走红。这颗轻盈的塑料小球，盘活城市
闲置空间，成为全民健身新选择。

低门槛匹克球掀起健身热

匹克球诞生于20世纪60年代，被形象
地介绍为“拿着大号乒乓球拍在羽毛球场打
网球”，2024年巴黎奥运会将其列为表演项
目。它球身轻、飞行慢、回合多、挫败感低，几

乎上手就能对拉，是全龄友好的挥拍运动。
2023年底，汉江湾体育公园建成武汉

首个匹克球场，当时全市玩家只有一两百
人。短短两三年，这项运动迅速出圈，数万
市民参与。除汉江湾外，解放公园、塔子湖
全民健身中心及一些商场楼顶也建起球场。

“这项运动参与成本不高。”在武汉市江
汉区一栋写字楼楼顶的匹克球馆，教练成诚
介绍，场地费每小时约40元，租拍费10元至
20元，百元球拍即可长期使用，多家场馆还
推出19.9元至50元的体验课，降低大众尝
试门槛。

成诚说，这项运动从5岁孩童到60多岁
老人都能参与，35岁至50岁中青年、退休老
人、高校学生是核心玩家群体。一些企业还
组织员工、客户开展匹克球团建，匹克球成
为邻里、职场社交新纽带。

走红背后烦恼渐显

匹克球快速普及，逐步暴露出一些矛

盾。
最突出的是噪声扰民。匹克球使用带

孔的塑料球和中空球拍，击打时发出响亮的
高频“啪啪”声，在楼宇间容易反射、扩散，传
得比普通球类更远。曾有市民投诉，某匹克
球场与居民区直线距离约10米，击球声太
响甚至刺耳，“尤其家里有老人，长期受这种
噪声困扰，严重影响身心健康”。

相关部门调查后答复：该球场试运营及
赛事期间人流量较大，造成一定噪声影响；
今后将根据人流量和场地使用情况调整运
营时间，设置噪声监测设备、加装降噪设施，
把污染降到最低。

此外，行业教学规范有缺失，教练资质良
莠不齐。不少爱好者无资质就开课，部分教
练虽球技尚可，却不懂动作纠正和热身指导。

如何让这颗球既尽兴又不扰邻

从全国看，匹克球正加速规范化：国家

体育总局已将其列为2026年第二届全国全
民健身大赛总决赛规定项目，多地将它纳入
省运会群众项目。

在湖北省网球协会匹克球专项委员会
委员蒲李周看来，匹克球运动尚处于摸索成
长阶段。盘活闲置空间、拓展全民健身场景
是实实在在的民生红利，但噪声治理、场地
管控、教学规范、商业与公益的平衡等问题，
都须持续破解。

一方面，场地建设要科学规划。继续用
好城市“金角银边”，新建、改造场地时提前
评估噪声影响、合理选址、配齐降噪设施；优
化开放时段，平衡市民健身与周边居民休息
权利。

另一方面，行业标准亟待完善。推动
统一大众教学规范与安全指引，建立教练
资质核验机制，规范培训市场，普及科学运
动知识；合理把握商业化尺度，平衡赛事、
会员运营与普通市民普惠健身需求，避免
圈层割裂。

好似拿着大号乒乓球拍在羽毛球场打网球

匹克球走红 健身新选择带来新烦恼

湖北日报全媒记者 郭晓明 蔡毅 马明玉
通讯员 武网

武网正赛开打两天，两位中国小花接连
“向上撞线”，将两名世界排名TOP20选手
淘汰出局。

10月13日，中国选手郭涵煜上演超级
大逆转，战胜12号种子选手科斯蒂亚。首
盘 1比 6速败，次盘一上来又是0比 4落
后，决胜盘又是3比5落后，逆境中，郭涵煜
连胜4局。这场逆转科斯蒂亚的胜利，是
郭涵煜职业生涯第一次战胜世界排名
TOP20的选手，她的即时排名就此来到第
157位。

赛后新闻发布会上，郭涵煜泣不成声：
“其实丢掉第一盘、第二盘0比4落后时，我
只是在想，尽可能要在场上多打一会儿，多
赢一分就是赚一分。我听到很多观众一直
在给我加油，为了他们，我也不能放弃。”

在12日的夜场，中国选手施晗表现同
样惊艳，连扳两盘淘汰13号种子选手伊埃
拉。4比6先丢一盘后，施晗以6比3、6比3
连扳两盘，拿到个人WTA1000正赛首胜，
同样也是对TOP20球员的首胜。

赛后采访时，她首先感谢了球迷：“我很
少能在这样大的场地打球，我也想尽可能地
多回馈一下大家。”

对中国金花来说，武汉网球公开赛好

似一块福地。2024年，郑钦文在家门口打
进决赛，刷新个人WTA1000赛最佳战绩；
王欣瑜第一次参加武网正赛就杀进四强，
这也是她职业生涯首进WTA1000级别赛
事四强。8年前，年仅17岁的王曦雨也是
从武网资格赛起步，首次跻身WTA1000
正赛。

今年的武网，中国金花继续延续辉
煌。施晗从资格赛突围，郭涵煜持外卡完
成逆转，加上王曦雨，3位中国选手均在正
赛中取得胜利。而在双打赛场，汤千慧/
徐一璠这对中国组合，同样将麦克纳莉
（美国）/曾丽美（印度尼西亚）跨国组合斩
于马下。

武网成中国金花福地
施晗之后，郭涵煜也掀翻TOP20

解码“民生答卷”

聚焦省十七运会

八宝铜铃轻器械规定套路决赛现场。

10月13日，武网女单首轮，郭涵煜赢球后
庆祝。 （湖北日报全媒记者 任勇 摄）

（上接第1版）
“以前院前和院内信息不通，伤员还在路上，我们只能干

等。现在通过智慧平台，救援车辆定位、物资储备、人员待命、
伤员伤情分类等信息实时汇聚。”2025年8月，国家紧急医学
救援基地（湖北）“一张图”智慧指挥平台投用，队员们感叹

“院前院内救治链条打通了”。这套融合物联网、大数据、地理
信息技术的系统，由中南医院联合中国电信历时一年攻坚打
磨，科研人员持续迭代技术方案，大幅压缩应急响应窗口期。

依托这个平台，救援队员可通过手机接收任务，实现
20分钟全员快速集结。移动救治单元实时回传伤员生命
体征，后方专家开展远程指导；IC电子手环完整留存伤员
诊疗信息，破除院前院内信息壁垒。从“伤员找医院”到

“信息追伤员”，从“人等设备”到“数据先到”，救治链条上
的每一个环节都在被重新定义。

在真实场景中，救援不断突破边界。救援队队员、中
南医院急诊外科主任沈俊介绍，2025年光谷马拉松赛事现
场，团队首次将人形分诊机器人、救援外骨骼装备运用于
救治，结果令人惊喜——机器人依托医学知识库完成问诊
分诊，在人流密集场景快速分流求助人员；外骨骼装备辅
助伤员转运，减轻救援人员作业负担。

从智慧信息平台的投用到救援技术边界的拓展，背后
凝聚着医院多学科救援的合力：胸外科、神经外科、肝胆胰
外科、骨科合力抢救，让车祸中遭遇严重骨折、尿道破裂、
脑出血的63岁患者重展笑颜；产科、新生儿科、麻醉科、产
前诊断中心、妇产超声医学科接力守护，助新疆和田五胞
胎在极早产情况下历经86天闯关，创造六千万分之一的生
命奇迹；重症医学科ECMO团队联合心血管内科，为武汉
一名急性心梗、心脏停跳近1小时的女孩搏回一命。

紧急医学救援体系，是守护群众生命安全的“兜底工
程”。当优质的应急救治力量能够快速抵达全省各个角
落，群众面对意外险情时，心里就多了一份稳稳的安全感。

从单点精锐力量到全域协同网络，2023年3月，中南医
院牵头组建湖北省紧急医学救援联盟，2024年1月，又牵头
组建湖北省航空救援联盟，吸纳各县域基层救援力量入网，
构建省市县三级联动应急体系，推动优质应急救治资源下沉
基层。2026年10月，医院牵头启动中国低空紧急医学救援
产业蓝皮书编制，以及湖北省医疗机构和应急救援一体化联
动。当前，团队同步研发医疗急救专用飞行器，攻关“空中移
动ICU”，力求实现伤员登机即救治、起飞即诊疗，破解地面
救援的空间制约，实现重症救治全程接力。

“人民至上、生命至上，就是应该持续提升救治水平，不断
拓宽省域内突发伤病的处置能力边界。”中南医院党委书记刘
争说，从帐篷条件下的就地处置到空地协同、智慧调度的现代
化救援模式，中南医院正持续筑牢公共卫生应急保障根基。


