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襄阳观察

古隆中是我青年时期躬耕隐居之地，距今已有1800多年
历史。

今日回到这里，发现已不再是“山野茅庐”。细密水雾笼罩，
月英潭仿若仙境。

三顾堂前，“三顾茅庐”的历史名场面重现：
“咚咚——咚咚——”豹头环眼、燕颔虎须的“张飞”急急叩

门，“刘备”“关羽”肃然而立……千年故事冲破书页，精彩上演。
怎会有一群身着汉服的年轻人？
原来是景区原创的大型三国主题剧本游，50多名演员还原三

国人物。
武侯祠、草庐等古建筑群展陈升级，文章书画、三顾文化作品

以及汉代生活美学与我当年生活场景一一呈现。
单场可容纳100人的“遇见诸葛亮”沉浸式小剧场也十分受

欢迎！真没想到，当年的我是“长使英雄泪满襟”，如今是“一壶浊
酒喜相逢”。

第一站：古隆中
客串导游：诸葛亮

诸位，随我来！
我是郭靖，这是蓉儿。当年我们守的，便是这座城。
襄阳古城，是全国保存最完整的十大古城之一。周长7.3公

里，城墙巍然，城楼高耸。环绕城垣的护城河，最宽处达250米，
平均宽度180米，是亚洲最宽的护城河，素有“华夏第一城池”之
美誉。

当年我守襄阳，凭的就是这一道墙、一条河。
今日再看——千年城墙化作幕布，光影流转间，火光冲天、万

箭齐发，关羽水淹七军等一场场战役在夜色中浮现。
单懋谦纪念馆的“三尺仁义”情景短剧，孟浩然NPC的“山水

诗词”童声对诗，米芾“醉酒泼墨”的书法互动，韩夫人率队巡游的
“筑城守家”，串联成一条文化长廊。

昭明台完成全方位展陈提升，落地三国MR沉浸式体验项
目；昭明太子花灯下方，《昭明文脉》迎宾文舞精彩上演；二楼露
台，《贵妃醉酒》咿呀婉转。

蓉儿常说：当年守城，守的是一城百姓的命；今日观城，看的
是千年文脉的魂。

第二站：襄阳古城
客串导游：郭靖

米公祠是襄阳人为纪念我而建的祠宇，坐落于汉江北岸的樊
城，与襄阳古城的临汉门和夫人城隔江相对。

扩建后的米公祠占地约16000平方米，由三进院落和东西两
院组成。整组建筑层次分明，秩序井然，怪石嶙峋，花木扶疏，亭台
楼阁，错落有致。

祠内有拜殿、宝晋斋、仰高堂等，珍藏有书法石刻45碣，其他
碑刻145碣。

拜殿是米家后人到此祭祖的地方。第二进院为宝晋斋，收藏
了宋朝四大书法家苏（轼）、黄（庭坚）、米（芾）、蔡（襄）的书法作
品。其中有我的代表作《研山铭》《动静交相养赋》《三馆暴书帖》
《游虎丘》等。

如今，米公祠已成了襄阳的一处书法圣地。春日有少儿开笔
礼，夏日有夜间书法雅集，秋日办文化交流展，冬日则常设碑帖拓
印体验。年轻人身着汉服来此打卡，临摹一笔“米氏云山”，对着
《研山铭》拍照发朋友圈。

我站在仰高堂前，看两岸夜色连成一片。当年泼墨挥毫，写的
是胸中丘壑；今日再看，这满城烟火、一江星斗，比砚池里的墨更深，
比宣纸上的山更远，比我笔下任何一幅画都活。

第三站：米公祠
客串导游：米芾

在下孟浩然，襄阳本地人氏，我当年写“江山留胜
迹，我辈复登临”，说的就是这座岘山。

襄阳岘山由岘首山、凤凰山、虎头山、真武山、羊祜
山、万山等30余座连绵群峰组成，属荆山余脉，海拔在
160至460米之间，总面积约68平方公里。

2012年起，襄阳启动岘山绿道建设，从零散起步到
系统规划，逐步形成了约40公里的绿道网络。2025年
12月，新一轮岘山绿道项目启动建设。

建成后的新岘山绿道总长度达63公里，一环一轴
十廊，新建襄水源、琵琶山、马跃檀溪等廊道，延庆寺驿
站、快活林驿站等7个驿站和秋林啸月、天峰晴眺等5处
观景平台。羊祜德政、堕泪碑、历代诗文被融入景观营
造，“三岘”遗迹、摩崖石刻、古寺遗址因地就势串联。

一江碧水穿城过，十里青山半入城。我当年登岘
山，走的是碎石小径，踩的是落叶青苔，渴了掬一捧山
泉，累了倚一棵老松。

如今这绿道，路面平整却不失野趣，春来樱花夹道，
夏至荷风送爽，秋深枫叶如火，冬雪压松不折，四季各有
各的走法，各有各的看头。

诸位，随我上山走一走，走累了，在驿站喝杯茶；走
闲了，在观景台看看城。

你们会明白，为什么襄阳人把岘山唤作“自家后
花园”。

第四站：岘山
客串导游：孟浩然

米公祠

古隆中景区

襄阳古城

岘山绿道

襄阳历史文化名人打开群聊。（制图：郑晨）
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“吾爱孟夫子，风流天下闻。”我是孟浩然的好朋友，
写过很多襄阳的诗。“襄阳小儿齐拍手，拦街争唱《白铜
鞮》”的诗句，你也许读过。

听说襄阳建了唐城景区，重现大唐盛世，我也约好
友来看看。

从明德之门入城，城门高耸，阙楼对峙，门洞深邃。
抬头望，匾额上“明德之门”四字苍劲雄浑，穿过便是朱
雀廊。廊道宽阔，两侧列着仿唐石灯，常有穿唐装的姑
娘从廊下走过，裙裾拂地，环佩轻响，竟分不清是游人还
是唐人。

东、西两市是唐城最热闹的去处。东市多文玩字
画、茶肆琴馆，西市有胡姬酒肆、杂耍百戏。再往里走，
便是皇宫。殿前广场开阔，可容千人。我去时正赶上
《大唐迎宾》演出，鼓乐齐鸣，仪仗徐行，文武百官鱼贯而
出，宣旨、起舞、献礼，一气呵成。

站在殿前，看旌旗猎猎、衣袂飘飘，我竟有些恍惚
——这场景，我见过。

御花园在皇宫之后，曲径通幽，小桥流水，与前面的
恢宏截然不同。园角有一处“太白亭”，据说就是为我而
设。亭中石桌石凳，桌上刻着我写的《襄阳歌》——“落
日欲没岘山西，倒著接蓠花下迷”。

听说宣政殿、环殿等四大殿全面对外开放，又新增
翠微宫、上官婉儿府等30个特色游玩景点，实景沉浸式
马战演艺秀《六骏传奇》也即将上演。

孟夫子守着他的岘山，我逛着我的唐城。他写田园
山水如诗如画，我写这盛世烟火气，千年绵延不息。

第五站：唐城
客串导游：李白

盛世唐城景区
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