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编者按

今年是中国共产党成

立105周年，也是中国工

农红军长征胜利90周年。

在庆祝中国共产党成

立105周年大会上，习近

平总书记全面回顾总结我

们党团结带领人民走过的

光辉历程、创造的伟大成

就，从六个方面深刻揭示

了党的优秀特质，即“矢志

追求真理，始终把准前进

方向”“深深植根人民，始

终拥有坚实根基”“勇担历

史使命，始终掌握战略主

动”“顺应发展潮流，始终

走在时代前列”“敢于善于

斗争，始终保持必胜信心”

“注重强健自身，始终充满

生机活力”。这些优秀特

质，是中国共产党为什么

能的关键密码。

二万五千里长征是人

类战争史上的奇迹，是一

首雄壮豪迈、大气磅礴的

革命交响曲。在长征这段

波澜壮阔又充满艰辛的历

史征程中，哪些感人故事

生动反映了中国共产党的

优秀特质？湖北日报《理

论周刊》邀请中国社会科

学院大学马克思主义学院

院长辛向阳、中国社会科

学院马克思主义研究院研

究员陈建波进行解读。

90年前，我们党领导红军，以非凡的智慧、大无畏的英雄气概和
坚如磐石的理想信念，跨越千山万水，战胜千难万险，付出巨大牺
牲，胜利完成震撼世界、彪炳史册的长征。

长征，是一次理想信念的伟大远征、一次检验真理的伟大远征、
一次唤醒民众的伟大远征、一次开创新局的伟大远征，开启了中国
共产党为实现民族独立、人民解放而斗争的新的伟大进军。

长征不仅是一段波澜壮阔的革命史诗，也是一面映照中国共产
党优秀特质的历史明镜。

人们在胜利时认识了毛泽东同志
在失败中又进一步认识了毛泽东同志

长征是一次检验真理的伟大远征。真理只有在实践中才能得
到检验，真理也只有在实践中才能得到确立。

长征途中，红军面临着凶恶残暴的追兵阻敌，面临着严酷恶劣
的自然环境，还面临着同党内错误思想的激烈斗争。经过长征，党
和红军不是弱了，而是更强了，因为我们党找到了中国革命的正确
道路，找到了指引这条道路的正确理论。

方向决定道路，道路决定命运。长征途中，在各种极端困难的
考验下，马克思主义理论联系实际的作风得到了空前淬炼，并逐步
凝结为全党的道路共识和理论自觉。1935年1月，具有伟大转折意
义的遵义会议召开。会议以实事求是的态度剖析了第五次反“围
剿”失败的根源，重新肯定了毛泽东同志等在历次反“围剿”中形成
并经实践反复检验的战略战术原则。遵义会议开始确立了以毛泽
东同志为主要代表的马克思主义正确路线在党中央的领导地位。
正如伍修权所回忆的：“人们在胜利时认识了毛泽东同志，在失败中
又进一步认识了毛泽东同志。”红军过草地的时候，伙夫同志一起
床，不问今天有没有米煮饭，却先问向南走还是向北走。这个故事
说明，我们党始终把政治方向作为党生存发展第一位的问题。长征
中与恶劣自然环境的斗争更是人类意志与自然力量的伟大交锋，翻
越雪山、穿越草地，红军将士用顽强意志征服了人类生存极限，创造
了人类历史上的战争奇迹。正如长征组歌中所唱的：“风雨浸衣骨
更硬，野菜充饥志越坚；官兵一致同甘苦，革命理想高于天。”在风雨
如磐的长征路上，广大红军将士紧紧跟着党的旗帜和步伐，凝心聚
气，向着革命胜利不断前进。

红军长征，是20世纪影响世界的重要事件之一。习近平总书
记深刻指出：“长征迸发出的激荡人心的强大力量，跨越时空，跨越
民族，是人类为追求真理和光明而不懈努力的伟大史诗。”1937年10
月，埃德加·斯诺的名著《西行漫记》（英文原名《红星照耀中国》）在
英国伦敦出版，向全世界真实报道了中国工农红军的真实情况。但
是，很少有人知道，差不多一年前，也就是1936年12月，一部名叫

《神灵之手》的书也在伦敦出版。这本书的作者是一位外国传教士，
名叫勃沙特，中文名薄复礼。1934年10月，在贵州境内，勃沙特与
长征中的中国工农红军第六军团的部队相遇，被作为“帝国主义间
谍”扣留，随后与这支红军一起走了18个月的长征路。勃沙特在书
中以亲历者的视角告诉人们：“红军的领导人是坚信共产主义和马
克思主义的信徒，并在实践其原理，是另一种频率和形式的苏维
埃。”《神灵之手》是首部向西方披露红军长征的著作。

在新的长征路上，我们一定要自觉做共产主义远大理想和中国
特色社会主义共同理想的坚定信仰者、忠实实践者，自觉做习近平
新时代中国特色社会主义思想的坚定信仰者和忠实实践者，永远为
了真理而斗争，永远为了理想而奋斗，确保党和人民事业沿着正确
方向前进。

30万于都人民严守天大的秘密
中国共产党必须在人民中间生根开花

长征是一次唤醒民众的伟大远征。习近平总书记深刻指出：
“长征的胜利，充分展示了中国共产党性质和宗旨的力量，充分说明
了中国共产党必须在人民中间生根开花，必须紧紧依靠人民来克服
困难、赢得胜利。”长征是在没有稳固后方、物资极度匮乏的情况下
进行的战略转移。党和红军深刻认识到，必须紧紧依靠沿途群众才
能生存和取胜。在长征中，我们党注重倾听人民心声、照顾人民利
益、解决人民困难，以严格的纪律与务实的作风绘就了一幅幅军爱
民、民拥军的生动图景，筑牢了党同人民群众坚不可摧的血肉联系。

一部红军长征史，就是一部军民鱼水情深的历史。1934年10
月，在被称为“长征第一渡”的于都河畔，30万于都人民曾经严守“红
军战略转移”这个天大的秘密。他们捐出床板、门板帮助红军架设浮
桥，倾其所有支援红军渡河。这种生死与共的信任，源于人民对党和
红军的无限热爱。在湖南汝城县沙洲村徐解秀老人家中，3名女红军
借宿时，临走把自己仅有的一床被子剪下一半给老人留下。老人说：

“什么是共产党？共产党就是自己有一条被子，也要剪下半条给老百
姓的人。”半条被子的故事，是军民鱼水深情最生动的注脚。

作为马克思主义政党，中国共产党自创建伊始即明确自身是
“无产阶级的先锋军”，始终坚持人民利益高于一切，始终不渝为人
民利益而奋斗。中国共产党人的初心和使命，就是为中国人民谋幸
福、为中华民族谋复兴。1934年10月，《关于准备长途行军与战斗
的政治指令》要求全军务必“保证部队与群众的正确关系”。1935年
1月，《中国工农红军总政治部布告》郑重宣示：“红军是工农群众自
己的军队”，“绝对保护工农贫民的利益”。红军在长征中曾广泛印
发名为《什么是红军》的传单和小册子，向沿途各族群众宣传党和红
军的性质宗旨。每到一地，红军将士便深入村寨，巡查街巷，访贫问
苦，惩治反动势力，一心一意帮助老百姓解决各种问题，厚植了民心
根基、密切了党群关系。这些都深刻体现了我们党始终同人民血肉
相连。

在新的长征路上，我们必须牢记江山就是人民，人民就是江山，
坚持立党为公、执政为民，自觉践行全心全意为人民服务的根本宗
旨，树牢群众观点、贯彻群众路线，坚定地同人民站在一起、想在一
起、干在一起，为人民过上更加美好生活而矢志奋斗。

出奇制胜的军事指挥艺术
在战略上保持定力，在战术上精心运筹

长征是在党和红军面临生死存亡的危急关头被迫进行的战略

转移。然而，这不是中国共产党人被困难吓倒，而是在危局中勇担
历史使命的战略自觉。

1935年6月，在翻越夹金山途中，有个同志穿着单薄的旧衣服
被冻牺牲，指挥员让把军需处长叫来，想问问他为什么不给这位同
志发棉衣。队伍里的同志含泪告诉他，牺牲的这个同志就是军需处
长。这让我们看到，使命和责任具有何等强大的力量。

四渡赤水是遵义会议后毛泽东同志进入决策核心后指挥的第
一个战役行动。从1935年1月末到3月下旬，红军四次渡过赤水河，
随即南渡乌江，佯攻贵阳，分兵黔东，诱出滇军。最终于5月初抢渡
金沙江，彻底摆脱了敌军围追堵截，粉碎了蒋介石围歼红军于川、
黔、滇边境的阴谋。四渡赤水体现了出奇制胜的军事指挥艺术。红
军彻底摒弃常规的阵地部署、行军路线和战略目标，每一步行动都
是迷惑敌人的战术运用：一渡赤水主动西撤川南，二渡赤水突然折
返遵义，三渡赤水再度佯装北渡、诱敌西进，四渡赤水才连夜折返、
跳出重围。经过四渡赤水战役，红军取得了战略转移中具有决定意
义的胜利。

长征途中，党中央先后召开了30多次重要会议，创造性地调整
军事路线、实行符合实际的战略方针，探索出中国革命道路的新篇
章。正是这种勇担历史使命的战略自觉，使党和红军在极端困难的
条件下始终掌握战略主动。实际上，从开启战略转移到落脚陕北，
红军长征的目的地几经变化。1935年9月，中共中央进驻甘肃岷县
的哈达铺。毛泽东同志和其他中央领导人通过报纸，得知陕北红军
仍然在坚持斗争，并且还有一块完整的革命根据地，遂决定让陕甘
支队前往陕北。9月27日，中共中央政治局常委会在通渭县榜罗镇
召开会议，正式确定将陕北作为长征的落脚点和抗日的前进阵地。
10月19日，中共中央到达吴起镇，宣告历时一年，纵横十一个省，行
程二万五千里的中央红军长征胜利结束。长征的胜利，使我们党进
一步认识到，只有把马克思主义基本原理同中国革命具体实际结合
起来，独立自主解决中国革命的重大问题，牢牢把握战略主动，才能
把革命事业引向胜利。

在新的长征路上，我们要坚定地把历史和人民赋予的重任扛在
肩上，胸怀全局，坚定地贯彻新时代以来党中央制定和实施的路线
方针政策，在战略上保持定力，在战术上精心运筹，确保牢牢掌握事
业发展的领导权和主动权。

“单家集夜话”等长征佳话
展现了团结一切可以团结的力量的智慧

长征不仅是一场军事战略转移，更是一次顺应历史潮流、走在
时代前列的伟大实践。长征途中，我们党以宽广的世界眼光和深刻
的历史自觉，准确把握时代大势，引领中国革命在历史前进的逻辑
中前进、在时代发展的潮流中发展。

统一战线是中国共产党在中国革命中战胜敌人的三大法宝之
一。长征途中，红军先后途经苗、瑶、侗、土家、水、黎、布依等十多
个少数民族聚居区域。面对国民党军队的围追堵截，如何宣传党
的政策和主张，让少数民族群众了解党和红军、支持中国革命，关
系着红军长征能否取得成功。每到少数民族聚居之处，毛泽东同
志都会告诫红军官兵要与各族人民建立亲密的关系，以平等团结
的态度对待各族人民。彝海结盟是其中最动人的篇章之一。1935
年5月，在毛泽东同志指导下，红军先遣队司令员刘伯承与彝族首
领小叶丹在彝海边歃血为盟，结为兄弟，成为中国共产党民族政策
实践的成功范例。1935 年 8 月，红二十五军来到六盘山下回族群
众聚居的单家集，所过之处秋毫无犯。同年10月5日，毛泽东同志
率中央红军途经此处，群众不仅不避，还用最高礼节“九大碗”招
待。当晚，毛泽东与当地一位宗教人士促膝交谈，留下了“单家集
夜话”的长征佳话。

长征途中，我们党成功把解决生存危机同拯救民族危亡联系在
一起，把长征的大方向同建立抗日前进阵地联系在一起，实现了国
内革命战争向抗日民族战争的转变，为夺取中国人民抗日战争胜
利、进而夺取新民主主义革命胜利打下了坚实基础。这种顺应时代
潮流、团结一切可以团结的力量的智慧，正是我们党走在时代前列
的生动体现。

在新的长征路上，我们一定要准确把握时代脉搏，顺应历史发
展潮流，坚持与时俱进、改革创新，坚持在复杂局势中辨明方向、在
风险挑战中赢得主动，不断引领国家和民族始终走在时代前列、朝
着正确方向前进，始终成为当之无愧的时代先锋、民族脊梁。

“为苏维埃新中国流尽最后一滴血”的誓言
彰显了共产党人敢于斗争、善于斗争的精神品格

中国共产党是敢于斗争、敢于胜利的伟大政党。105年来，我们
取得的一切成就，是一代又一代中国共产党人团结带领中国人民不
懈奋斗的结果。我们党坚持和发扬不怕牺牲、英勇斗争的精神，为
了人民、国家、民族，为了理想信念，披荆斩棘、砥砺前行，无论敌人
如何强大、道路如何艰险、挑战如何严峻，从不畏惧、决不退缩。红
军长征期间，这种斗争精神得到了最为充分的展现。

长征路上的苦难与牺牲，是对中国共产党人斗争意志和必胜信
心的严酷考验。在惨烈的湘江战役中，中央红军和中央机关人员由
出发时的8.6万余人锐减至3万余人。烈士鲜血染红了湘江，当地
百姓中流传着这样一句话：“三年不饮湘江水，十年不食湘江鱼。”在
这场中国革命史上最惨烈的战役中，红五军团第三十四师师长陈树
湘的故事令人动容。陈树湘带领队伍与数十倍于己的敌人鏖战四
天五夜，顺利掩护中央红军主力突围渡过湘江。腹部中弹的陈树湘
打光最后一颗子弹后被俘。在被敌人抬着请赏的路上，趁人不备，
他忍着剧痛从伤口处掏出肠子用力绞断，壮烈牺牲，实现了“为苏维
埃新中国流尽最后一滴血”的誓言。牺牲时，陈树湘年仅 29 岁。
1934年10月，红五十二团在贵州铜仁困牛山与敌人浴血奋战三昼
夜。许多战士在弹尽粮绝的情况下，宁愿殉难，不愿当俘虏，集体跳
崖，壮烈牺牲。困牛山战斗是红军将士为中国革命英勇牺牲的一块
不朽丰碑。

在长征途中，红军将士翻越高山险峰、穿越沼泽草地、横渡惊涛
骇浪，非战斗伤亡减员众多。据统计，红一方面军从江西出发时的
8.6万余人，到达陕北时仅剩七八千人；平均每300米就有一名红军
战士牺牲。然而，英勇的红军将士没有被牺牲吓倒，而是始终保持
革命乐观主义精神。在长征途中，要宿营了，战士们对着蔡畅大姐
喊道：给我们唱个歌好不好？在大家的掌声中，蔡畅说：好吧，我给
你们唱！于是，在黑暗的草地上，伴着一堆堆灿若晨星的篝火，蔡畅
大姐用法语唱了一首《马赛曲》。1936年7月，红四方面军274团8
连第三次过草地，陷入断粮的困境，官兵们只好挖野菜、吃草根。14
岁的战士周广才拿出自己的牛皮腰带，和战友们吃了一半，攥紧剩
下的半截，眼含热泪对战友说：“同志们，我们把它留作纪念，带到延
安见毛主席吧！”就这样，大家忍饥挨饿，将半截皮带留了下来。后
来，周广才的6名战友相继牺牲，只有他到达了延安。周广才在皮
带的背面烫上“长征记”3个字，用来纪念那段难忘的岁月。在风雨
如磐的长征路上，崇高的理想、坚定的信念，激励和指引着红军一路
向前。

敢于斗争，更善于斗争。当年毛泽东同志指挥红军兵临贵阳逼
昆明，上演调虎离山之计，一个“巧”字折射出灵活机动的战略战
术。四渡赤水扭转红军被动局面，以声东击西、忽南忽北的机动战
术，在数十万敌军中穿插自如。千里乌蒙山回旋，红二、红六军团声

东击西，在大踏步的运动战中调动敌人、疲惫敌人，冲破十几倍于红
军兵力的层层围堵。长征不仅创造了人类军事史上的奇迹，更深刻
彰显了中国共产党人敢于斗争、善于斗争的精神品格。

在新的长征路上，我们必须时刻准备进行具有许多新的历史特
点的伟大斗争。要从红军长征中汲取智慧、凝聚力量，激发顽强意
志，增强必胜信心，积极识变应变求变，敢于斗争、善于斗争，勇于面
对风高浪急甚至惊涛骇浪的重大考验，以历史主动精神克难关、战
风险、迎挑战，集中力量办好自己的事，奋力开创中国式现代化建设
新局面。

“长征时我们就是靠纪律吃饭的”
注重强健自身的党，才能充满生机活力

长征不仅是一次对外部敌人的斗争，更是一次深刻的自我革
命。中国共产党以刀刃向内的政治勇气、直面问题的坚定态度、修
正错误的果敢行动，在思想、组织、军事、纪律等领域开展自我革命，
锻造出一支政治坚定、纪律严明、能打胜仗、作风优良的强大革命军
队，取得了长征的伟大胜利。

遵义会议创造性地制定并实施符合中国革命特点的战略和策
略，体现了我们党实事求是剖析问题的态度、自我革命修正错误的
勇气，是中国共产党自我革命的光辉典范。纪律是党强健自身的重
要保障。朱德曾说，“长征时我们就是靠纪律吃饭的”。“顾全大局、
严守纪律、紧密团结的精神”，是长征精神的基本内涵之一。长征是
一场涉及多支红军部队、多个战略方向的宏大军事行动，没有铁的
纪律和全局观念，就不可能实现最终胜利。面对张国焘的分裂行
径，朱德、刘伯承等一批红军将领旗帜鲜明地维护党中央权威和集
中统一领导。勃沙特的回忆录《神灵之手》出版数十年后，在英国教
堂的一次讲座里，曾有人问他：“你认为红军不是土匪而是一支正规
的军队，是否意味着他们纪律严明？”他肯定地回答：“是的。他们的
纪律非常严明，组织非常有序。他们不准吸食鸦片”“他们规定在穷
人、教徒尤其是妇女面前，举止要得体。吃别人东西要付钱，借东西
会打欠条，如果打碎了东西，他们会照价赔偿”。回顾长征的历史，
铁的纪律是党领导红军取得长征伟大胜利的重要保障，严守纪律的
精神融入了共产党人的精神血脉之中。长征的伟大历程充分证明，
一个勇于自我革命的党，才能永远立于不败之地；一个注重强健自
身的党，才能始终充满生机活力。

在新的长征路上，我们要清醒认识到打铁必须自身硬，始终坚
持党要管党、全面从严治党的原则和方针，坚决清除一切损害党的
先进性和纯洁性的因素、清除一切侵蚀党的健康肌体的病毒，在革
命性锻造中更加坚强有力。

（湖北日报全媒记者 周磊 整理）

从长征故事
体悟中国共产党的优秀特质

湖北省公安县南平发现的红二军团手写标语。
（公安县档案馆供图）

红军长征时经过的雪山——川康边界的夹金山。
（资料照片，新华社发）

红军三大主力胜利会师，红一、二、四方面军团以上指挥员齐聚
甘肃宫和镇留下这张珍贵合影。众多荆楚子弟投身长征洪流，在这
帧影像中镌刻下荆楚儿女的红色印记。

（选自湖北省档案馆藏的《红四方面军战史》）
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