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30年如一日，扎根基层养老护理一
线，像亲人一样守护孤残老人，把福利
院变成了一个家。

她就是英山县孔家坊乡农村福利
院院长邹倩。

如今在英山，邹倩的故事越传越
广，被叫作“邹倩”的人越来越多——
2023年，“邹倩工作室”在全县各地相继
成立，养老护理员、社工、志愿者在她的
感召下，用心用情做好养老服务，成为
一个个新的“邹倩”，正在温暖一座城。

从心酸到心安
她把孤残老人当亲人

英山县孔家坊乡农村福利院（以下
简称福利院）是一所农村福利院。住在这
里的90多名老人，大都是无儿无女、生活
难以自理的孤残病弱农村五保老人。

1997年，不满20岁的邹倩来到福
利院工作。上班第一天，眼前的景象让
她心酸不已，有的老人蓬头垢面，有的
身上散发着异味，她暗下决心，要让这
些老人活得体面、活得温暖。

从那以后，打扫卧室、洗头理发、刮胡子
剪指甲、换洗衣被……这些在外人看来琐碎
枯燥的活儿，成了她之后三十年的日常。

福利院是一个特殊的大家庭，有些
老人智力残疾，护理员被无端打骂也时
有发生。一次，邹倩帮一位性格孤僻的郑
姓老人清理房间，老人突然抄起棍子朝她
双腿打来，几道青紫让她跛了好几天。

“委屈吗？委屈。但这点委屈都受
不了，还怎么算得上是他们的‘亲闺
女’？”邹倩说。

她的办公桌上常年放着一本《院民
日志》，每天记录老人的身体状况和活
动情况，日复一日，从未间断。这些年，
她亲手为逝者擦洗身体、换上寿衣、操
持后事，用陪伴守护生命最后的尊严。

曾有多次机会调到更好的单位，邹
倩都拒绝了：“老人们无儿无女，我走了，
谁来管他们？福利院就是我的家。”

从土坯房到康乐园
她让福利院变了模样

“让老人住得好、吃得好。”作为福利
院当家人，邹倩心里始终绷着这根“弦”。

1999年，邹倩刚任院长时，福利院
还在孔家坊村一座小山脚下，只有一排
破旧低矮潮湿的土坯房。盛夏酷热闷
燥，严冬寒风透墙，蛇虫时常出没，每逢
大雨就得转移老人，住在里面提心吊胆。

为了改善条件，邹倩四处奔走争
取支持。2003年，福利院从山边搬到
省道边；2013年，平房变成了防震楼；
2022年，明厨亮灶建起来了，医用失
能床、独立卫生间、防滑地胶、护墙板、
康复器材、电梯、监控、空调、电视、全
自动消防喷淋系统一应俱全。

“做梦也没想到能住上这么好的房
子，过上这么好的日子！”老人们感慨。

改建时，为把有限资金用在刀刃
上，邹倩带领院民清理砖头石块再利
用，带着身体较好的老人种菜种粮、养
鸡养猪，开源节流、丰衣足食。“劳动让
我们增进了感情，排解了寂寞。”张福
庭老人说，院里的大事小情，院民都有
知情权、建议权、参与权，每天想吃什
么院民说了算，是老人们的“康乐园”。

从一个人到一群人
她带出了一支养老队伍

“农村养老服务需要更多人加入，

需要更规范更高质量的服务来托底。”
作为党员，邹倩始终觉得，自己还应该
做得更好。

2022年，邹倩当选党的二十大代
表。从大山深处走进人民大会堂，她深
知这是责任，更是使命。她先后向各级
党委政府提出8件养老领域建议，收集
困难群众意见建议78条，推动县里出
台困难老人适老化改造等系列政策，引
来1000多名党员干部、学生到福利院
接受孝老爱亲传统教育。

因为邹倩，越来越多的人开始关心
孤残老人、关注养老服务。

“一个人做得好不算好，一群人做
得好，才能真正让老人享福。”邹倩把自
己多年积累的经验总结成“五心”工作
法——不忘初心、秉承孝心、保持爱心、
牢记细心、坚守耐心。她经常参加市县
养老服务行业交流，开展线上授课13
场，受众超2万人。

“学护理找邹倩”成为全县养老护
理行业的共识。

2023年底，第一家“邹倩工作室”
在英山成立。如今全县已建成20家，
辐射212个村（社区）养老服务站，每年
培训养老护理员、村级养老顾问500余
人次，300多名“邹倩式护理员”上岗服
务，发展志愿护理员近4000名，对社会
化老人开展服务9万余人次。

在邹倩养老品牌带动下，英山县整
合养老、医疗、文旅、乡村振兴资源，打
造山区特色医养康养文旅融合体系，养
老正从民生事业迈向产业化。

每天，邹倩依然为老人端水喂饭、
擦身换洗，像对待亲生父母一样守护老
人们。不同的是，如今她身后站着一群
人——那些被她的故事感召、被她的经
验武装起来的“邹倩们”，正把这份温暖
传递到英山的每一个村庄、每一位老人
身边。

一个邹倩变成了一群“邹倩”，这或
许是她三十年来最欣慰的事。

（隗启源 彭乃柱 兰杉）

带着感情为老人做好每一件小事

一个邹倩变成了一群“邹倩”

党旗领航映初心·我身边的榜样

【开栏语】
巍巍大别山，红旗漫卷处。
走在加快建成中部地区崛起的重要战略支点的道

路上，黄冈广大党员干部，以党旗领航凝聚奋进力量，以
实干担当书写时代答卷。

他们是老区振兴的“领头雁”，事业发展的“排头
兵”，群众身边的“主心骨”。他们以正确政绩观校准干

事方向，把立党为公镌刻在大别山精神上，将为民初心
浸润在老区百姓的心坎里。

湖北日报今起推出《党旗领航映初心·我身边的榜
样》专栏，走近这些可敬可学的身边典型，聆听他们强党
建、兴产业、抓治理、惠民生的动人故事，感受榜样身上
的信仰力量与赤子情怀。

邹倩（后排左二）和护理员一起为
福利院老人梳头。 （周伟 摄）

湖北日报讯（记者林晶、通讯员
郝玉洁、陈翔宇）继前不久签订200万
吨磷石膏制酸项目后，磷石膏制酸项
目再次落子湖北。6月25日获悉，中
国五环工程有限公司、天津水泥工业
设计研究院有限公司与湖北宜化楚星
生态科技有限公司签署100万吨/年
磷石膏制硫酸联产掺合材料项目合
同，我省磷石膏规模化、高值化利用速
度再度加快。

磷石膏是湿法磷酸生产过程中产
生的工业固废，内含的可溶性磷、氟化
物等将会污染土壤、水系等，长期堆存

的磷石膏给生态环保造成较大压力。
近年来，我省不断提升磷石膏综合利用
水平，加快探索磷石膏大规模消纳、利
用新路径。

磷石膏制酸，是大规模消纳磷石膏
的重要途径之一。磷石膏通过高温分解
技术，可以生产硫酸和水泥熟料。每生
产1吨的硫酸和1吨水泥熟料，将会用
掉2吨多磷石膏，对磷石膏消纳显著。

该项目采用五环公司与天津水泥
院联合开发的技术，利用高浓度二氧化
硫烟气制酸和获取质量稳定的硅酸盐
掺合材料。项目拟建设磷石膏制硫酸

联产掺合材料装置一套。按照设计，年
处理磷石膏约100万吨，预计年可以生
产工业硫酸40万吨。建成后将有效破
解磷石膏堆存处置难题，构建起资源
化、无害化、产业化利用的绿色循环闭
环。

近年来，硫磺价格大幅上涨，是市
场助推磷石膏制酸技术加速应用的重
要因素。五环公司在磷石膏的源头治
理、末端处理到综合利用全流程绿色工
艺基础之上，完成了磷石膏制酸技术的
积累，并实现了该技术从“实验室”走向

“生产线”的目标。

年“吞”100万吨废渣

五环再签百万吨磷石膏制酸大单

湖北日报全媒记者 刘路 周卓琳
通讯员 王倩 李双骏

6月25日凌晨4时35分，宜昌市远安县鸣凤镇沮
阳小区8栋一单元，一楼的灯亮了起来。

陈银莲轻轻推开儿子房间的门，方宇翔已经醒了，
床边摆放着那把磨得发亮的小板凳。客厅里，父亲方
永长已打开电脑，屏息等待。

三年前，这个少年在38℃的地表温度下，用平衡
车和同学们一起站军姿，视频感动了数亿网友。此刻，
他正等待另一场大考的答案。

5时许，页面刷新。屏幕上跳出高考成绩：586分。
陈银莲拿出手机拍照：“语文117、数学114、英语

117……”
“能不能看到在全省的排名？”方永长轻声问。“看

看往年的。”方宇翔打开保存的资料。
“还行，看志愿怎么填吧。”方永长笑了起来，长出

了一口气。
这一声“还行”，背后是整整15年。
2011年3月12日，2岁半的方宇翔跟着妈妈走在

回家路上，一辆重载货车突然冲来，车轮碾过他的双
腿。“车上光陶土就有32吨。”陈银莲至今记得，从县医
院到市医院，抢救了6个多小时。手术室外，夫妻俩度
过了此生最漫长的一夜。

醒来后，小宇翔问：“妈妈，我的腿呢？”
从那天起，这个家走上了一条常人无法想象的路。
3岁，方宇翔穿上6斤重的假肢。假肢坚硬、沉

重。他的皮肤磨破，组织液渗出；夏天闷出红疹，冬天
冻得生疼。陈银莲每天帮他穿、脱，一遍又一遍。

上幼儿园时，怕方宇翔无法面对异样目光，父母便
带他去公园，鼓励他主动交朋友。慢慢地，老师和同学
都爱上了这个爱笑的男孩。

初中时，为更安全方便，板凳替代了假肢。两个各
3斤半的小板凳，成了他的“双腿”。一路走来，磨坏了
5把。

高中三年，每天清晨6时不到，陈银莲就起床。电
动三轮车载着母子往返家校，驾驶座后方那根角铁扶
手，被方宇翔的手心汗浸出了锈色。

教室在三楼。学校曾问是否调至一楼，陈银莲婉
拒：“孩子要适应社会，不是让社会适应他。”

高考那天，没有专门考场，没有特殊送考，他和所
有同学一起走进考场，唯一的区别是——考具里多了
两个小板凳。

小小的客厅里静谧了片刻，方永长轻轻拍了拍儿
子的肩膀。

陈银莲打开手机，把查分的照片存进了QQ空间
相册。在这个相册里，1900多张照片记录着15年的
点点滴滴。从2011年12月13日第一张模糊的照片，
到今天，每一张里，方宇翔都笑得很灿烂。

方宇翔说，等高考成绩一分一段表出来后，就可以
琢磨填志愿的事了。对两个月后的大学生活，他充满
期待。

窗外，天已大亮，太阳即将升起。
方宇翔，继续加油。

湖北日报全媒记者 沈早慧

一个巴掌大的盒子，就能让无人
机实现自主作业？6月24日，湖北武
创星御通空天科技有限公司创始人
李倩倩向湖北日报全媒记者介绍了
该公司研发的轻量化机载AI硬件盒
子。

“这款盒子安装简单，即插即用。
安装后，无人机无需地面持续操控和稳
定通信链路，可自主感知环境、识别目
标、研判态势，独立完成整套作业流
程。”她说。

26岁时，李倩倩辞去上市公司工
作，与同学合作创业。由于经验不足，
首次创业以失败告终，她还背上了近百
万元的债务。低谷期，她选择回到母校
华中科技大学攻读工业设计硕士，弥补
知识短板。

2016年，聚焦低空安全，李倩倩与
合伙人开启第二次创业。凭借技术优
势，其团队研发产品服务近50家发电
企业，在细分赛道站稳脚跟。31岁时，
她还完所有债务，企业经营也步入正
轨。然而，随着低空经济热度攀升，企

业发展遭遇瓶颈，经营压力陡增。
“2023年底，我和合伙人一度担心发不
出员工工资。”李倩倩说。

2024年，在武汉市科创局引荐下，
李倩倩与武汉产业创新发展研究院展
开对接，在武创院“拨转股”资金以及平

台资源支持下开启第三次创业，成立武
创星御通空天公司。

依托武创院支持体系，该公司联合
华科、北航等高校开展无人机端侧AI
技术研发。仅一年半时间，团队便完成
第一代空中服务智能体产品研发，推出
轻量化机载AI边缘计算模块，成功打
破传统无人机依赖人工操控、固定航线
的作业局限。

目前，该团队产品已服务多家央
国企，企业销售额突破1800万元，海
外订单近400万元。产品广泛应用于
城市治理、应急巡检、农业植保等领
域，进入印尼、阿联酋、埃及等海外市
场。

李倩倩说，武创星御通空天公司正
联合行业伙伴企业，共同推动建设业务
出海协同平台，预计将于近期揭牌，并
进行海外项目意向签约，进一步助力湖
北科创产品与优势产业出海。

“荆楚优良的科创土壤、专业化的
科创平台，为青年创业者深耕技术、敢
闯敢试提供了坚实底气。未来，我们将
继续迭代低空智能核心技术，为湖北低
空经济发展贡献力量。”她说。

三次创业勇闯低空经济

华科女硕士为无人机装上智慧大脑

湖北武创星御通空天科技有限
公司创始人李倩倩。

（受访单位供图）

支点建设“青”力量

“板凳男孩”，高考586分

方宇翔一家人在电脑上查看分数。
（湖北日报全媒记者 周卓琳 摄）

湖北日报讯 （记者戴辉、通讯员卢家国、王翔）6月
25日，湖北竹溪县与陕西镇坪县交界的十巫南高速界梁
隧道掘进里程过半，标志着这条省际新通道正冲刺加快
建成。

由湖北交投集团投资建设的十堰至重庆巫溪高速公路
南段，从湖北串联陕西、重庆，全线总长84.9公里，其中湖
北段78.62公里，2024年 3月开工，预计2027年全线通
车。整条线路经过鄂陕两省三县七乡镇，桥隧占比高达
85.6%，批复概算192.46亿元。

其中，十巫南高速镇坪段位于陕西省镇坪县，全长
6.28 公里。跨省修建高速，因群山连绵、地质复杂，省
情民情不同，工程初步设计都需要两省联合批复，需要
两省融合克难攻坚。为推进项目建设，湖北交投集团
联合安康市政府，创新构建安康市交通运输局、十堰市
交通运输局、项目建设公司、镇坪县政府四方议事协调
机制。

4月7日起，项目工作人员常驻镇坪，和当地协调部门、
施工队伍集中合署办公，以往隔着电话远程沟通的难题，如
今现场碰头、当场商议解决，高效化解征地、杆线迁移、场地
协调等各类难题50余件。

针对棘手的矿产压覆补偿分歧，路地联合专班专门引
入专业律师团队全程把关，多方集中会商敲定统一评估标
准，所有流程公开透明，既守住合规底线，也保障当地集体
与群众合法收益，减少多方来回拉扯。

省际协作不再有地域隔阂，办事流程持续简化，群
众、企业遇到相关问题不用跨区域辗转，家门口就能
协调处置，联动机制真正实现高效便民。“心里再舍不
得老房子，但这条造福两省乡亲的高速，我肯定全力
支持。”十巫南高速陕西镇坪段首位拆迁户主陈耀春
说。

长路贯秦巴，跨省通山海。目前，十巫南项目建设全线
稳步推进，湖北段路基、桥涵、隧道分别完成99%、97%、
98.7%，主体工程基本成型。

十巫南高速通车后，十巫高速将全线通车，届时十堰至
重庆巫溪的车程，将由7.5小时缩短至5小时，陕西镇坪至
白河的车程，将由3小时缩短至1.5小时。

鄂陕合力攻坚十巫南高速

明年十堰5小时可达重庆巫溪

湖北日报全媒记者 周寿江 通讯员 蔡明仪

将毒品藏入豆瓣酱罐中跨省快递寄送露馅，7名涉案
人员相继落网，其中3人最终被法院判处无期徒刑。“6·26”
国际禁毒日前夕，省检察院向湖北日报全媒记者披露了一
起毒品案的办理详情。

2021年，阳新人沈某、邢某和樊某共同出资3万元，从
云南购买毒品贩卖。当年8月，云南上线人员阿某、张某将
99包毒品麻果共计1949.87克，混进8罐豆瓣酱中，准备从
云南快递到黄石。

“最初，他们将麻果装在一只桶里去寄快递，寄了两次
都没收。”黄石市检察院检察官助理唐胤隆介绍，后来，寄件
人想了个歪主意，将这些麻果用塑料袋密封分装后，混入8
罐豆瓣酱中投递。

快递员取货后，对快递件进行例行检查时，发现异常。
警方接报后，第一时间派人对包裹进行检查，发现包裹

内物品疑似毒品后，当场封存并扣押涉案包裹。随后，涉案
人员相继落入法网。

案件进入检方审查起诉阶段后，办案组通过梳理通话
记录，发现快递寄递单上的寄件号码与阿某有20余次通
话，结合同案人供述及其他证据，阿某参与运输毒品的犯罪
事实得以锁定。同时，通过审查资金流向等，检方认定阿某
在运输毒品之外，还涉嫌贩卖毒品罪。

此外，经检方全面审查认定，2021年，樊某先后14
次向肖某等人贩卖麻果1962.34克，沈某先后3次向柯
某等人贩卖麻果 1953.99 克，肖某、柯某又多次加价转
卖。

综合全案证据，黄石市检察院以阿某、张某涉嫌贩卖、
运输毒品罪，沈某、樊某、柯某等5人涉嫌贩卖毒品罪一并
提起公诉。法院以贩卖、运输毒品罪判处被告人阿某无期
徒刑，以贩卖毒品罪判处沈某、樊某无期徒刑，其他涉案人
员分别获刑。

十巫南高速正在加快建设。（湖北日报通讯员 周鑫 摄）

跨省快递麻果露馅

三名毒贩被判处无期徒刑


