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日前，爱奇艺一档综艺节目《超燃青春
的合唱》正在热播，王安宇等圈内外Z世代
面孔破圈集结，打造国内首支全明星合唱
团，与世界顶级合唱团强强对决，让世界听
见中国年轻人的声音。节目刚播出不久，
热度就迅速飙升，霸榜“爱奇艺”节目前三
名。这其中，有武汉星河室内合唱团创始
人、指挥李朕的身影，他受邀在节目中担任
评委和明星合唱团的指挥，又圈了一拨粉
丝。

实际上，在武汉音乐学院任教的李朕
早已出圈，他和他的合唱团粉丝已超百万，
遍布全国各地，是我省目前演出最多、最受
欢迎的非专业合唱团之一。5月10日，湖
北日报全媒记者专访了这位帅气的95后
指挥。

团员们更享受排练而非舞台

5月10日晚7点30分，武汉星河室内
合唱团的团员们从武汉、黄石、荆州等地出
发，准时赶到位于武昌汉街一栋写字楼里
的排练厅，虽然几天前他们刚在琴台音乐
厅演出，但大家仍然兴致勃勃，毫不懈怠。
每周一次的排练是合唱团雷打不动的规
矩，也是寄托这群普通人梦想的精神家园。

团员们相识于2023年。那年，很怀念
大学合唱团经历的李朕，与两位同为音乐
人的好友一起，决定将已经筹划了两年的
合唱团落地。他们商量好团规，借了一个
排练厅，在社交媒体上发布了招募团员的
信息。“我们甚至没安排面试，只要求大家
发来演唱的视频。”李朕略微不好意思地
说：“我怕流程太烦琐，大家就不来了。”

没想到，很快就吸引了 200 多人报
名。经过筛选，第一批80位团员成团，距
发布信息仅一周时间。团员们来自各地，
年龄跨度从18岁到40多岁，职业横跨不
同领域。

正如合唱团的口号“天上有星河在流
转，地上有爱人在等候”一样，这群有爱的
普通人在合唱团聚集，用歌声抒发热爱与
情感，如群星璀璨。

三年来，每周末的排练极少有人请
假。“大家都非常享受排练的过程，甚至超
过在舞台上的演出。”李朕介绍，他们通过
抠细节，精进演出技巧，加深演唱的肌肉记
忆，只有这样才能唱得好听，“唱得好听，是
我们受观众喜欢的最关键的一点。”

比如歌曲《汉阳门的花园》，表达的情
感层次很丰富、各声部之间的配合很精妙，
合唱团在排练和表演的过程中，常会有新
的感受。“咬字、音色、音响、结构等，相比最
早的演唱版本，修改了不下20次，大家一
遍遍调整，乐在其中，希望每一次都能给观

众带来不同的感受。”李朕说。
除了排练，团员们还有课后作业，每晚

至少要花三四个小时完成，确保不会退
步。李朕讲了团里最年长的团员“老王”的
故事：老王的女儿参加了一个童声合唱团，
每晚和“老王”抢钢琴练习，录作业时故意
互相干扰，但也互相提醒。后来女儿因课
业重退出了合唱团，悄悄给老王做了一个
绣着“星河”二字的挂件为他加油。合唱让

“老王”与女儿有了独特的温馨记忆。
每位团员都有类似“老王”的故事。

“星河是我的避风港。”男低音肖坤说，
“在这里，我不用周旋复杂的人际关系，不
必计较利益得失，只有一群志同道合的人，
心无旁骛地做一件事。”女高音闫冬雨喜欢

“在一首首作品里收集眼泪，将本不相关的
人生故事，串联在一起”，而女中音丁姗姗
则在合唱团找到了自我。

“合唱团已成为团员生活中很重要的
一部分，我们在合唱团与同好们共同进步，
获得精神的滋养，非常快乐。”李朕说。

将普通人的故事唱给更多人听

团员们的故事，也成为了李朕笔下的

歌曲，在舞台上唱给更多人听。
有一晚，团长张澳奇正在和李朕聊工

作，因远在日本工作的妻子来电，便毫不犹
豫地挂断了李朕的电话。“第二天我一问，
原来是因为日本当时下雪了，他太太很伤
感，所以张澳奇就陪太太聊了一晚上。”李
朕笑着说，我被感动了，就以女性视角把这
一段写成了歌曲《当雪花飘落的时候》，表
达爱情的温暖与美好，果真，很多观众听了
以后也很感动。

这首歌曲也是李朕创作的“团员的故
事”系列曲目中的第一首，他打算为每一位
团员都写一首歌。“普通人的故事带给我们
许多灵感，也最容易获得观众的共鸣。”合
唱团表演的原创曲目中，有表达因父母在
武汉工作而喜欢上武汉的《小巷》，有讲述
音乐梦想的团歌《星河》，有情愁离别，也有
家国天下。

随着年龄和阅历的增长，李朕开始创
作一组组曲，以1921年至1922年的武汉
为背景，以不同的故事，讲述亲情、友情、爱
情、家国情怀等。

“目前，我们的演出中原创歌曲数量大
概占三分之一到一半，希望将来我们的演
出都是原创歌曲。”李朕介绍，目前，在演出

剧目中，有一部分是带有武汉地域特色的
歌曲，有少数古诗词改编的歌曲，有流行音
乐，也有古典音乐。

“我们没有刻意迎合观众的喜好，但从
现场最受欢迎的几首曲目看，我们喜欢的
也是最受观众欢迎的，可能因为我们的歌
曲和表演都很真挚。”李朕说。

台下是“I人”的李朕台上很嗨

在演出现场的李朕，甚至有些过分“真
挚”，过分“做自己”。

渴了就停下来拿起水杯喝水；气氛略
显沉闷时就和观众开开玩笑；感动时与演
员们和台下观众一起红着眼圈；偶尔出现
瑕疵时尴尬一笑；有团员过生日时一起为
他唱生日歌……

“我其实是个i人（性格内向的人），比
如我面对镜头会很紧张，但在舞台上，我是
指挥也是主持人，我只有沉浸其中，真挚地
表达情感，才能带动团员和观众的情绪。”
李朕甚至偶尔会“批评”一下讲话声音略大
的观众。“我认为正是这种真挚的表达才会
打动人，让观众获得共鸣。”李朕再一次强
调“真挚”。

实际上，星河合唱团最特别的地方不
仅在真诚地表达。李朕介绍，从灯光、舞
美、妆造，到选曲，甚至曲目之间的间隔时
间，都有创新。比如，传统的合唱没有主持
人，但星河合唱团会用主持环节来与观众
互动，比如讲讲创作曲目的故事等。“既能
拉近和观众的距离，也能调整演出节奏或
者现场气氛。”李朕说。

为了吸引更多人，星河合唱团把排练
或演出的视频发到社交媒体上，也会发布
一些花絮、创作内幕、观众采访等内容，十
分活跃。原本是合唱团里的“隐形人”，都
站到镜头前表达自己，被大众看到。

没有高高在上，没有距离，这样“活人
感”十足的合唱团让李朕和他的合唱团收
获了众多粉丝。

在他们演出视频的评论里，许多人会
说“听哭了”；会询问他们演出的时间；会指
出哪首歌有所欠缺。在演出现场，有人举
着“我爱你”的灯牌；有粉丝会把精心准备
的礼物送到后台；还有人会手写书信给他
们。

李朕每周会有选择地回复网络留言，
从观众反馈中找到可改进的地方。对于手
写的信，他也会挑少部分回复，但未成年人
写来的信他一定会回复。“孩子的情感更需
要保护，三观也更需要引导，这也是音乐的
力量。”李朕说。

从自己租场地演出，到武汉琴台音乐
厅、广州星海音乐厅等邀约演出，到演出票
一票难求，星河合唱团仅仅花了三年时
间。这群普通人用歌唱证明，当文艺放下
姿态，扎根普通人的生活，便会拥有最动人
的生命力，收获最真诚的回响。

有人现身霸榜综艺节目
有人在音乐厅与陌生人过生日

武汉星河室内合唱团
把普通人的生活

唱成顶流
李朕在演出中。

演出中场休息时，观众阅读星河合唱团节目单上的歌词。

星河合唱团与“星星”们的大合影。

星河合唱团在场外教观众合唱。

星河合唱
团演出后向观
众挥手致意。

李朕在综艺《超燃青春的
合唱》中担任评委。
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