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评论04
□ 湖北日报评论员 艾丹

吃米面和馒头，咋成了“穷”和“不
健康”的代名词？

最近，“碳水脸”莫名成为网络流行
词。这种说法，刻意把碳水主食贴上

“丑穷”标签，并且衍生出与之相对的代
表高级的“蛋白脸”。这不仅没有任何
医学依据，无形中还贬低了粮食的价
值。

对于拥有 14 亿多人口的大国而
言，吃饱饭是一个严肃的命题。在绝大
多数中国人不必再为吃饱饭发愁的今
天，竟然有人将吃饭与容貌焦虑、消费
层级挂钩。正如一位网友所言，“是袁
爷爷让他们吃得太饱了！”

“碳水脸”被炒热，无非是另一种
“制造概念—贩卖焦虑—带货产品”的
商业化套路。不少博主用科普来加以
还击，碳水化合物是人体三大能量营养
素之首，高质量碳水对于减缓衰老、体
重管理至关重要。《中国居民膳食指南
（2022）》明确要求：每天50%—65%的能
量来自碳水。在人们熟悉的营养金字
塔中，富含碳水的食物，正是这个塔的
坚实基座。如果缺乏碳水，就失去了重
要的动力源。

悠悠万事，吃饭为大。比起碳水的
营养科普，更需要重视的是对待粮食的
态度。我国以占世界9%的耕地、6%的
淡水资源，养育了世界近1/5的人口，从
当年4亿人吃不饱，到今天14亿多人吃
得好，有力回答了“谁来养活中国”的问
题。为了让中国人吃得饱、吃得好，在
吃饭问题上牢牢守住安全底线，中国的
农民和农业科技人员付出了巨大心
血。这一成绩来之不易，中间蕴藏着粮
食安全的国家战略，饱含科技攻关的汗
水与坚持，凝聚着亿万农民面朝黄土背
朝天的辛劳。

对“碳水脸”的调侃不能只当网络热梗来看，
更需警惕其背后的价值观导向。恶意嘲讽“碳水
脸”，容易造成一些人跟风盲目断碳，不仅损害身
体健康，更暗含着对粮食的无端轻慢，消解我们千
百年来珍惜粮食的优良传统。

这几天，湖北各地正在雨口夺粮、抢收抢烘。
满身泥水、昼夜接力的农民和基层工作者，亲身诠
释了什么是“粒粒皆辛苦”。把养活了我们祖祖辈
辈的谷物主食，贴上“穷人食物”的标签，把戒碳吃
蛋白包装成“上流生活”，这种论调不光违背科学，
更是忘了根、忘了本。

粮食问题不容丝毫傲慢，不容丝毫亵渎。“不
能认为进入工业化，吃饭问题就可有可无”，敬畏
粮食，就是敬畏我们脚踩的土地，敬畏中国人数千
年“民以食为天”的生存智慧，敬畏一代代中国人
为端稳饭碗的接续努力。
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□ 湖北日报评论员 张双双

眼下，正值小麦成熟期，鄂北
大地麦浪待收，然而接连不断的强
对流天气，让倒伏、发芽、霉变等风
险悬在每一户粮农心头。一场与
时间赛跑的“抢收战”在荆楚大地
全面打响。

“抢收抢收，不抢就丢”，农谚
里的紧迫感，正是我省夏粮主产区
的真实写照。晴好窗口期稍纵即
逝，每一分每一秒，都关乎收成高
低，关乎粮农收益。田间地头就是
战场，农机轰鸣就是号角。抢收夏
粮，不是一户一村的私事，而是全
省上下同心聚力的头等大事。

在襄阳、荆门等小麦主产区，
收割机昼夜轰鸣，烘干塔灯火不
熄，农户、麦客、干部、农技员、电力

抢修工、民警……晴天大干，阴天
抢干，雨天巧干，无数人奔走在田
间与粮仓之间，每个人心里都憋着
一股劲：不让一粒麦子烂在地里。

基层干部下沉一线，分片包
保、靠前指挥，在高速口迎接农机
手，在田间带头抢收；公安民警深
夜驰援，冒雨帮农户卸粮转运，为
农机手备好热水物资，守护抢收秩
序；电力部门全天候巡检抢修，保
障烘干设备、田间机械稳定供电；
农技人员扎根田间，普及防潮储存
技巧，指导农户科学收割。

跨省麦客“千里走单骑”，火线
驰援；江苏、河南等地农机手通宵
作业，昼夜鏖战；当地农户自发互
助、在外农机手闻令返乡、合作社
统筹农机资源为困难户兜底，还有
热心市民直播寻农机，多方联动破

解抢收难题。
配套保障也同步落地，各地烘

干站点满负荷运转，潮粮、湿粮优
先处理；收购企业放宽标准，溢价
兜底收购芽麦潮粮；农业保险快速
定损理赔，筑牢农户增收底线，全
方位打消农户后顾之忧。

夏收逢汛期，紧迫性不言而
喻。这不仅是割麦，这是从“龙口”
里夺粮。紧盯天气变化、紧盯收粮
进展，抓住降雨间隙的窗口期，科学
调度、精准组织，能收一亩是一亩，
能抢一垄是一垄。不论高科技还是
土办法，只要管用就用上，从抢收时
的资源统筹，到收购时的精准兜底，
这些及时、科学的应对策略，都会转
化为应对天气变化的底气和定力。

守住麦田，就是守住饭碗，风雨
再大，也抵不过万众一心。面对严

峻的抢收形势，干群同心，内外同
心，邻里同心，用“一滴汗水摔八瓣”
的拼劲，全力守护粮食颗粒归仓。

每年政府工作报告中，数万亿
斤的粮食产量令人振奋。沉甸甸
的数字背后，是金色大地的壮阔图
景，是千万农人的辛勤耕耘。我们
抢的不只是一季收成，更是农户的
希望与底气；我们守的不只是脚下
的田野，还是粮食安全的坚固防
线，幸福生活的民生底盘。

大雨暴雨的红色橙色预警仍
在不断推送。抢粮如救火，麦场如
战场，全省上下拧成一股绳、铆足
一股劲，以“拼”的心态、“赶”的姿
态、“实”的状态，全力以赴打赢夏
粮“抢收战”。

颗粒归仓，就是对“国之大者”
最朴素的回答。

抢粮如救火 麦收如战场
阅读提要

守住麦田，就
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时事绘 无名路不是停车场

小区周边的无名道路，长期被违停车辆占
据，消防通道受阻、应急车辆难行。多地居民投
诉无门，交警称“未纳入执法台账”，城管说“不在
市政范围”，物业表示“无权管理”，多方推诿下，
无名路成了“三不管”的天然停车场。

无名路违停绝非管不了，而是权责不清、协
同不足。城市治理不能留盲区，应尽快理清管
护主体，疏堵结合，在增加合法车位的同时，严
罚堵塞消防通道等行为，用精细化管理打通民
生堵点。 （文/谈牧）

漫画/杜宇慧

□ 湖北日报评论员 谈牧

一纸征收协议，让2000多户
居民搬离住了几十年的老房子；一
纸终止通告，又让他们在五年后搬
回去。近日，《人民日报》报道了西
安市碑林区三学街周边棚户区改
造项目的“急转弯”，值得深思。

2020 年，居民们交出房屋
时，政府承诺的是2023 年8月前
搬进国际港务区的新小区。有人
提前租房、让孩子转学，有人缴纳
了十几万元购房款，满心期待着
新生活。五年过去，等来的不是
钥匙，而是一纸“终止征收”通知
书。而闲置五年的原住房已被拆
窗破门、围墙隔离，有的成了危
房，有的杂草丛生。

从报道来看，项目的“先天不
足”显而易见：征收方案中“公转
私”缺乏法律依据，与国家历史文
化街区保护政策相冲突；资金保障
也严重不足，省高院早在2021年
就判决指出“资金存在巨大缺
口”。可项目并未及时止损，一拖
再拖，直到 2025 年才宣布终止。

此时，居民已在外漂泊五年，项目
总投入26.78亿元，继续推进还需
94.99亿元，远超政府财力。正如
当地干部坦承的：“前期论证有问
题，政策把握不严谨，过程管控不
严。”

征迁安置一头连着城市发
展，一头牵着万家灯火，是分量厚
重的民生工程。三学街改造项目
的教训，警示我们：民生承诺不能
是空头支票，政府决策不能拍脑
袋上马。每一个涉及群众切身利
益的重大项目，都必须经过科学
论证、严格把关、充分听证，确保
政策合法合规、资金保障到位、风
险可控可防。否则，一旦“刹车”，
不仅是数十亿元的资金损失，更
是政府公信力的透支、群众信任
感的流失。

民生工程不能出尔反尔，不
能让群众为政府的失误买单。目
前，碑林区正在对三学街片区进
行修缮改造，预计 6、7 月份启动
群众交房。但愿这一次“亡羊补
牢”，能把群众冷暖真正放在心
上，把诚信守诺切实落在实处。

民生工程不能出尔反尔

走出去，定制公交跑出便民加速度
“手机一点，公交就来。”
4月 22日，白沙洲的张女士通过手机预

约，几分钟后，小型公交便停到小区门口，将她
送到地铁站。此前，这段路她需要步行近20分
钟，如今候车时间压缩至5分钟以内。

这是武汉公交推出的“响应式定制公
交”——线上预约、动态调线、就近设站，变“人
等车”为“车找人”。服务升级的背后，是管理
团队的躬身实干。他们扎根白沙洲片区，面对
面倾听居民诉求，实地蹲点统计客流，精准摸
清痛点：常规线路无法满足居民日益增长的个
性化出行需求。

“坐在办公室里都是问题，走进群众中全
是办法。”一线管理者的感悟，道出了变革的核
心密码。

作风转变，激活了发展新动能。1至4月，
武汉定制公交日均客运量18.1万人次，同比增
长35.46%。目前定制公交线路达783条，年内
新增34条。公交管理人员从被动派单的“调度
员”，转型为主动挖掘需求的“规划师”。

沉下去，文旅专线串起城市烟火
深耕民生出行的同时，武汉公交跳出固有

思维，以公交为载体串联文旅资源，让公交车
成为展示江城风貌的移动窗口。

4月28日，“江汉揽胜”旅游巴士正式上

线。线路依托“一桥两山”文旅格局，串联黄鹤
楼、龟山、晴川阁、户部巷、昙华林等核心地
标。结合景区道路狭窄的现状，运营团队优选
5米、7米小型车型。上线前，团队反复沿线踏
勘，多次优化站点布局和发车频次。

“从前带外地亲友游玩，大半天都耗在停

车、换乘上，一天最多打卡两三个景点。”市民
徐先生试乘后表示，“这趟巴士串起江城核心
景点，一路玩下来，省时省心。”

近年，武汉公交顺势而为，相继开通了赏
樱专线、球迷专线、古德寺和木兰草原等热门
景点专线以及草莓音乐节接驳专线。一条条

特色专线，印证着公交赋能城市文旅融合发展
的主动作为。

融进去，十米车厢盛满民生温度
如果说定制公交、文旅专线考验市场化思

维，那车厢服务品质，检验着公交人的为民初心。
3月，武汉公交启动“情暖车厢”主题实践

活动，打造先锋、温馨、文化、幸福四大主题车
厢，并联动本地高校组建护学护苗、银龄相伴
等六支志愿服务队，精准适配老人、学生、游客
等不同群体需求。

公交1路采用普通话和武汉方言双语报
站，车厢内悬挂地道方言标签，被誉为“城市记
忆长廊”。24路“劳模车厢”陈列着老劳模珍贵
的工作老照片与便民老物件，传递榜样力量，
激励新一代公交人接续奋斗、用心服务。273
路车厢内张贴护眼技巧、交通安全知识等图文
并茂的卡通海报，变身为流动的“安全小课
堂”。402路升级为“十二花厢”主题线路，串联
东湖樱花园、省博物馆等热门景点，为外地游
客免费提供导览手册和便民物资。555路、290
路变身“流动书屋”，车厢内设共享书柜，供乘
客免费借阅和互换书籍。江夏五里界的乡村
公路上，5条专线往返于村湾和学校之间，暖心
守护160名孩子的求学路。

每逢恶劣天气和节假日高峰，公交人始终
坚守一线。今年“五一”，四大火车站公交站点
实行24小时值守，40台应急车辆随时待命，全

力化解夜间旅客滞留难题。
细微温情，遍布十米车厢。今年以来，公

交系统累计涌现好人好事500余件，百余名从
业人员获评“日行一善”先进个人。

盯到底，“数字兴安”筑牢出行安全线
安全是公共交通的生命线。从春节灯火

晚会到樱花季，从清明祭扫到草莓音乐节，每
一次活动“客流高峰”的平安稳定，背后都是公
交人辛勤付出合力编织的“安全网”——是他
们的责任心和通宵达旦的坚守，迎来了清晨准
点发出的首班车。

人防是基础，技防是支撑。近年来，武汉
公交加速数字化转型，搭建起智慧营运、智慧
安全两大数字管理平台。智慧调度系统整合
刷卡数据、GPS定位、实时路况，依托AI算法精
准预判客流，已覆盖85%的线路，车辆到站预
测误差控制在1分钟以内。

“数字兴安”，让安全防护同步升级。目前
已全面投用的“智慧公交”二期安全管理系统，
如同“数字哨兵”，实时监测驾驶员状态，对违
章行车、疲劳驾驶、注意力不集中等行为即时
研判预警。年内更新的299台新车，全部标配
驾驶安全预警系统，部分车辆加装智能缓刹装
置，可实现紧急状态下自动制动。“数字兴安”
的发展将交通安全从“事后处置”转变为“事前
预防”，全方位筑牢公交运营生产安全防线，为
乘客出行营造更安全更温馨的服务保障。

暴雨总会停歇，车轮永不停歇。
从白沙洲按需可达的定制公交，到串联一

城风光的文旅专线；从节假日深夜的暖心值
守，到数字化赋能的智慧安防——武汉公交，
将力量下沉、素质提升的工作成效，转化为看
得见、摸得着的民生福祉。

这场变革的内核，是人的变革。公交人走
出舒适区、下沉第一线，直面群众出行难题，用
实干回答最朴素的民生考题。

“干部素质提升”不在文件里、不在口号中，
而在服务理念和实际行动中，重中之重是群众
最需要的时刻干部能够豁得出去、站得出来、顶
得上去。在武汉全力打造“五个中心”、全面建
设现代化大武汉的新征程中，武汉公交集团正
以“能力跃升”驱动“高质量发展”，用滚滚车轮
丈量一条从“公共交通运营服务商”向“城市交
通综合运营商”的转型之路。群众的幸福感有
多强，这条路上的赶考脚步就有多坚定。

车轮之上，赶考不止。

车轮上践初心 实干中惠民生
——武汉公交一线见闻

5月24日凌晨，暴雨砸下来的时候，武汉公交很多场站已经亮着灯了。千余名公交
人穿梭雨幕，一辆车一辆车查雨刮、查灯光、查刹车。60多人的探路小分队扎进雨里，
盯着涵洞、施工路段这些容易积水的点，消息一条条往群里报。没有脚本，暴雨就是
命令。

这个普通的早晨，正是武汉公交积极备战各类极端天气的日常缩影。当前，全省、
全市正深入贯彻深化拓展“干部素质提升年”的部署要求，以“主动作为、勇于担当”的
作风加快支点建设。武汉公交集团将这场能力大考从会场搬到了车厢，推动各级管理
人员下沉一线。一场聚焦队伍能力重塑的变革，正在车轮上纵深推进。

4月9日暴雨，在薇湖路公交停车场站点，公交志愿者为乘
客撑起“爱心伞”。

44月月2222日日，，公交志愿者在宝通寺站点服务乘客公交志愿者在宝通寺站点服务乘客。。

273路车厢变身为流动的“安全小课堂”，在“公交安全
进校园”活动中，志愿者为学生讲解安全知识。

3月19日，武汉公交开通往返地铁站与光谷国际网球中心的
专线，服务演唱会观众。


