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湖北日报全媒记者 韩晓玲 通讯员 李诗苑

3月22日，“一蓑烟雨 江城相逢——阿来《东坡在人间》
分享会”在湖北省外文书店举行。茅盾文学奖得主、中国作家
协会副主席、四川省作协主席阿来携新作《东坡在人间》来到
现场，与湖北省作家协会主席李修文展开对谈，为读者们讲述
丰满而生动的“人间东坡”。

阿来今年推出的这部长篇非虚构新作，聚焦东坡生命最
后一年，开启了一场别具一格的创作实践。他重走苏东坡生
命最后一年的北归之旅，从海南儋州出发，经雷州、惠州、赣
州，直至终老之地常州。书中，他以同行者与追随者的双重身
份，在实地考察与史料研读中深入苏东坡浩瀚幽微的内心世
界，对其生平完整成就及其局限作出深度剖析与饱含深情的
解读，呈现了一部立意高远、视角独特、笔法深邃的传记作品。

这份跨越近千年的东坡精神如何在当下与普通人的生活
产生共鸣？分享会现场，阿来、李修文围绕这部为东坡精神立
传的新作，从古典诗情切入当下日常，共同探寻东坡精神对于
当代人的启示。两位著名作家从各自的创作与阅读体验出
发，畅谈东坡在人生困厄中的精神突围、其诗文背后的宦海沉
浮。

苏东坡旷达的人生态度，对许多读者有着强烈的感染
力。“苏东坡后半生遭遇到那样多的挫折，但是仍然保持了通
透的人生态度。”阿来说，理想主义就怕遇到灾难、遇到困难，
但是苏东坡的理想主义百折不挠，最后演变成非常通透的浪
漫乐观，而且“仁者爱人”。

李修文说，苏东坡的“在天之灵”深深地介入到当代人的
精神生活中，很多人在其身上感受到了一种亲切的力量。为
什么那么多人喜爱苏东坡？因为人们能够从他的诗词里获取
方法、道路和力量。

众多读者现场围绕苏轼生平及作品、人生态度、达观精神
等方面，与阿来进行深度交流互动。

来自中国台湾的“90后”青年张光中全程认真聆听，不时
颔首，还举手提问。他说，自己儿时吃过妈妈做的“东坡肉”，
后来逐渐了解并喜爱上苏东坡。“我名字的中，是咱们中国的
中。”他对湖北日报全媒记者说，海峡两岸同根同源、同文同
种，优秀传统文化会唤起亲切的共鸣。

据介绍，湖北作为与苏东坡有着深厚渊源之地，是该书
分享会选择在这里举办的重要原因。1080年至1084年，因

“乌台诗案”被贬的苏轼在黄州（今湖北黄冈）度过了四年多
的谪居时光。正是在这片土地上，他在城东开垦荒地，自号

“东坡居士”，完成了从“苏轼”到“苏东坡”的嬗变。黄州见
证了他人生最艰难的时期，却也成就了他文学艺术的巅峰
——前后《赤壁赋》、《念奴娇·赤壁怀古》、“天下第三行书”
《寒食帖》等千古名篇皆诞生于此。正如东坡晚年诗中所
言：“问汝平生功业，黄州惠州儋州”，足见这片土地对其生
命与创作的深刻影响。

主办方表示，阿来来自四川，苏东坡的诞生之地，此次活
动不仅仅是一次新书分享，更是一场精神“归乡”：让书写东坡
精神的新作，回到东坡精神的发生地与淬炼之地，在东坡完成
人生最重要蜕变的荆楚大地上，开启与当代读者的对话。

活动由湖北省外文书店、江苏凤凰文艺出版社联合主办，
湖北省演讲协会全民阅读推广专业委员会协办。

一蓑烟雨 江城相逢
作家阿来江城话东坡

湖北日报全媒记者 郭晓明 通讯员 苏畅

3月21日，2025—26赛季NBL常规赛尘埃落定，湖北文
旅男篮遗憾地与季后赛席位擦肩而过。和首个赛季的一胜难
求相比，这个“二年级生”豪取四连胜一度跻身联赛第六。一
路拼杀中，球队和湖北体育集团篮球俱乐部完成了脱胎换骨
的成长。

场上 黑马崛起，火力全开掀波澜

外援与本土球员充分磨合所迸发出的强大战力，是本赛
季湖北文旅男篮最大的变化。

四连胜阶段，曾效力金州勇士的帕斯卡尔成为进攻核心，
四战场均32分；中锋贝利·斯蒂尔则打出场均“24.6分+11.1
板”的高效表现。本土球员中，本赛季加盟的CBA老将郭晓
鹏一度拿到场均12.9分，排在国内球员第7，整个赛季也有
10.8分，位列第8；队长王晓明则以16.1分再次蝉联国内球员
得分王。再加上薛世伟等人的高效发挥，球队先后击败上赛
季四强球队与季后赛直接竞争对手，成为联赛中不可忽视的
搅局者。即便最后遭遇连败，湖北文旅依然拿到9场胜利，经
常和季后赛球队杀成一团，和首个赛季的低迷形成了鲜明的
对比。

可惜，湖北文旅男篮的阵容略显薄弱。当主力球员消耗
过大、对手更换更强力外援后，球队又遇伤病潮，在关键战役
中帕斯卡尔、王晓明、塞克斯先后缺席，球队状态大受影响。

回顾湖北文旅男篮第二个NBL赛季征程，至少可以证
明，本土球员具备相当实力，若加大投入配上强力外援，完全
能和顶级强队掰掰手腕。

场外 体文旅融合，为球迷提供一流服务

湖北文旅男篮的成长答卷远超预期，而荆楚球迷的一路
相伴和俱乐部的悉心回馈，也让荆楚篮球的凝聚力愈发强劲。

本赛季球队重返湖北篮球圣地洪山体育馆，这里便利的
交通、密集的人流、完备的服务，极大地刺激了球迷看球热
情。从低潮期的几百人，到四连胜阶段两千观众，“湖北加油，
文旅必胜”的口号令人热血沸腾。此外，俱乐部推出了全新的
吉祥物“焰宝”，跨年夜赛场上，“焰宝”与武汉三镇足球队吉祥
物“三镇虎”强势同框，十分抢镜。

为了回馈球迷，球队和俱乐部花了很多心思。赛场请来
了湖北领先、全国一流的体育展示团队和啦啦队。今年春节
临近，俱乐部围绕“荆楚篮球·新春献礼”主题打造了一系列沉
浸式互动体验，场馆内环廊的新春市集贴心地为球迷提供应
援装备，新春互动环节则奉上由球星手写的祝福卡片和外援
手绘的春联等一系列福利。俱乐部以篮球为媒，推出“五进”
系列活动，架起了连接校园、社区与商圈的体育桥梁。在分主
场襄阳，王晓明、郭晓鹏、赵义明扮起了刘关张三国人物，与球
迷共同分享体文旅融合的快乐。

“明年CBA有可能恢复升降级，我们绝不松懈，力争最好
成绩。”俱乐部负责人表示，希望将篮球文化和传统带给所有
荆楚球迷，为湖北职业篮球的长期发展打下坚实基础。

NBL二年级生黑马初长成
湖北文旅男篮成长喜人

湖北日报全媒记者 祝兆林 通讯员 龚良杰 郑梦欢

3月25日，春光明媚，在南漳县九集镇泗堵河村一组，
挖掘机挥舞“铁臂”，推土机来回穿梭，原本高低错落、形状
不一的“巴掌田”连成片、变成方。

“以前的田大小不一、高低不平，大型机械进不来，种地
操碎了心。”看着眼前平整的土地，村民杜风云难掩心中喜
悦。田整好了，种地轻松了，收成也有盼头了。

南漳有“八山半水分半田”之说，农田细碎化问题曾是
不少农民的心病。泗堵河村就是其中典型——地块落差

大、形状散，大型农机“进不去、掉不了头、干不好活”，农业
生产效率低。

泗堵河村党总支书记沈国辉介绍，该村一组500多亩
地，分成了300多块，最大的两三亩，最小的一两分，大型农
机干不了，小型农机成本高，人工劳作强度大，种地划不来，
流转没人要。

去年12月18日，南漳县2025年高标准农田建设项目
全面开工，对城关镇、九集镇、东巩镇等3个乡镇11个村的
1.2万亩农田进行高标准改造。

在泗堵河村高标准农田建设现场，湖北日报全媒记者

看到，一台搭载平地仪的推土机正在作业，驾驶舱内的屏幕
上，土地高程数据实时跳动。

湖北漳城市政工程有限公司劳务班组长朱建军介绍，300
多块“巴掌田”已经被合并整平成50多块5亩以上的大田，目前
正在进行“精修”作业，车载平地仪能精准测量土地高程，指导
驾驶员合理调配机械，将田地平整度控制在5厘米级范围内。

“我们村今年有1634亩农田进行改造，涉及150余户，
预计每户能年增收2000元。”看着田方地平、阡陌纵横的高
标准农田，沈国辉算了一笔“丰收账”：改造后，耕地、收割、
喷防等机械成本从以前每亩240元降到140元，每亩地能增
产粮食50公斤以上，综合收入可提高400余元；如果农户将
土地流转出去，以前最高200元一亩，现在可以达到500元
一亩，一亩就能增收300余元。

目前，该县11个建设片区正同步推进，田块平整、沟渠
开挖、道路硬化已进入收尾阶段，预计下个月完工，不耽误
水稻或早玉米种植。同时，该县2026年度高标准农田建设
项目已提上日程，计划新建和改造提升4.55万亩。

南漳万亩“碎小块”变丰产田
每亩增收超300元

湖北日报全媒记者 王婧

“谢谢老师给我们寄来这么珍贵的礼物，我们也准备了
有山南特色的明信片，希望老师再次来藏源山南。我不会
让老师失望，会努力成为一名军医，像老师一样优秀，也希
望老师身体健康、工作顺利。扎西德勒！”

3月24日中午，捧着西藏孩子们寄来的“雍布拉康”和
“羊卓雍措”，“武汉阿妈”马丹激动得热泪盈眶。

雍布拉康和羊卓雍措，是西藏的山和湖。西藏山南，是
全国人大代表、武汉市电子信息职业技术学校党总支书记
马丹的第二故乡。

2016年8月，马丹申请前往山南，成为首批国家教育人
才“组团式”援藏教师中的一员。在海拔3800米以上的山
南，她坚守了6年。

全国两会期间，马丹把印有人民大会堂图案的两会纪
念封，寄给西藏的孩子们，把“哪怕你们在雪山脚下，你们
的声音也能传到北京，也能变成现实”的信念，送到孩子们
手中。

3月16日，西藏山南市第一高级中学的校园里，洛桑卓
嘎、白玛卓玛收到了这些饱含“民主与爱”的信件。

如今，一封封满载童真与感恩的回信，跨越3000多公
里，稳稳落在马丹老师的掌心。信里，有人写下对未来的憧
憬，有人诉说学习中的困惑，有人感恩老师的陪伴，字里行
间满是被重视、被看见的欢喜。

“感谢马丹老师您一直以来对西藏发展的关心及关
怀！有空多回来看看！”

“谢谢老师寄来的信，我真的很惊喜、很开心。我会带

着老师的期望，去成为一名优秀的主持人。愿老师身体健
康，万事如意。我的‘武汉阿妈’。”

没有华丽辞藻，却字字滚烫，藏着最纯粹的信任与最坚
定的回应，让“民主”不再是抽象词汇，让“爱”有了最生动的
模样。

援藏三年又三年，马丹早已把西藏孩子当成自己的亲
人。“我希望，不仅是站在讲台上传授知识，更把‘虽然身在
高原，同样是国家的小主人’的民主理念，种进孩子们的心
田。”马丹说。

每年，她都会回到西藏看望孩子们。在雪山脚下，她把
建议落地的喜悦向孩子们分享，把这背后的民主故事讲给
孩子们听。

在十四届全国人大四次会议审议民族团结进步促进法
草案前，她专门与西藏的师生们视频连线，倾听他们的意见
建议。审议发言时，她把孩子们的心愿、高原的期盼带到了
会上，让雪山下的小小声音，融入国家发展的宏大叙事。

“孩子们的回信，是对这份民主与爱最直白的应答。”马
丹说，他们不是默默仰望的旁观者，而是主动表达、勇敢发
声的参与者，“因为他们知道，自己的声音有人听，自己的心
愿有人牵挂。”

这些稚嫩的回信，是鄂藏情谊的深刻体现，更是民主与
爱在雪域高原落地生根的生动见证。

从人民大会堂到西藏高原校园，原来，民主从不是高高
在上的口号，而是贴近人心的倾听；爱也从不是单向的付
出，而是跨越山河的双向奔赴。

愿这份温暖与力量，在雪域高原继续传递；愿每一个孩
子的声音，都能被世界温柔听见。

武汉阿妈收到西藏孩子寄来的“山”和“湖”
跨越三千公里而来的，还有一封封满载童真和感恩的回信

湖北日报全媒记者 张泽牧 秦发 夏晓君

“这水压稳，水质好，跟城里没两样。”3月23日，家
住清江上方双龙村的张长荣拧开家里水龙头，清澈的水
流哗哗作响。

68岁的张长荣，喝上水龙头里的清江水也才1个多
月。就在上月12日，清江水首次被抽上这个鄂西山村。

“我们不是没水吃，是没有稳定丰沛的水源。”双龙村
党总支书记张建红站在新修的泵站旁，语气里透着释
然。这位2018年从北京返回故里的土家汉子，带领村民
用三年时间，回应了数十代人对脚下清江水的期盼。

水脉之困
双龙村位于长阳土家族自治县渔峡口镇，最高海拔

1400多米。村子下方，清江如一条碧绿的绸带，在峡谷
底部蜿蜒。

进村的路，是贴着悬崖开凿出来的。过去，它是出山的
唯一通道。双龙村因村内东龙井、西龙井两口古井而得名。
随着人口繁衍，这两口古井早已难以满足全村人的用水需求。

“小时候回家，第一件事是给家里挑水。”58岁的二
组居民张长锦回忆，那时候挑一担水要走几里山路，“洗
了脸的水留着洗脚，洗完脚还要喂猪，水比油还贵。”

村民的饮水安全问题，在脱贫攻坚期间已通过系统建
设得到根本性解决。自2015年起，长阳便持续投入，在该
村分批修建了53座蓄水池，形成覆盖全村的供水网络。

解决吃水难问题后，村里开始集中精力发展特色产
业。全村拥有柑橘1800亩、烟叶1020亩，是县里有名的

“烟叶村”。面对规模化产业发展，以及高山地区固有的
“季节性缺水”挑战，水的矛盾，从“有没有”转向了“够不
够、稳不稳”。

在双龙村六组，种植了15亩烟叶的田青山对此感受最
深。屋后，一处承接岩缝滴水的天然石槽，曾是他家数十年来
的重要水源之一。

“靠这些水，要养活我家15亩烟叶，不够用啊。”田青
山摇头说。石槽的水量，看天而定，人喝已显拮据，浇地
太过“奢侈”。

引水上山
2022年的一场干旱，让双龙村的烟叶田裂开了一道

道口子，也彻底撕开了生产用水的“伤疤”。
持续七八个月的旱情，让这个远近闻名的烟叶村遭

受重创。烟叶几乎绝收，户均损失超过5000元。
产业要发展，乡村要振兴，不能让水“卡脖子”。
一个大胆的想法在张建红脑海中浮现：从清江河引

水上山。这个想法在村民大会上刚一提出，立刻燃起了
全村的希望。

无独有偶。就在2022年，投资9000多万元的大堰

供水输配水管网工程开工建设。2023年7月，一期工程
输水主管道全线通水，镇上8000多名居民用上了持续供
应、压力稳定的清江水。

有了成功经验在前，张建红将“引水上山”的想法反
馈至长阳县水利和湖泊局。很快，县水利和湖泊局负责
人带队来到双龙村，沿着山势察看水源、测算水量、评估
施工条件，最终得出结论：从清江抽水方案可行。

2025年正月初八，设计团队进场；同年8月，工程正
式动工。

施工过程中，村干部和村民密切配合，协调占地、管
线走向等事宜。村民自发送水送饭，施工方克服了河道
涨水、山势陡峭等困难。今年2月12日、农历腊月二十
五，抢在春节前，工程全线贯通，清江水首次被抽上山村
海拔807米的蓄水池。

“那天没放鞭炮，但村民们心里都放起了烟花。”张
建红笑着说。

提质增效
如今，新建的提水工程每小时可抽水15吨，一天不

间断可抽300多吨，覆盖1100多人的用水需求。

为确保工程长久良性运行，村里参照城镇供水管理
模式，建立了“有偿用水、节约保护”的机制，按每吨2元
收取水费。

“收费，是为了让这股活水长流。”张建红介绍，“我们不
是为了盈利，核心目的是树立节水意识，并为后续的管网维
护、设备更新筹集资金，实现‘以水养水’的可持续发展。”

此外，村集体光伏电站的收益可用于补贴部分抽水
电费，这种“光水互补”的模式，进一步确保了群众“用得
起”、工程“用得久”。

水的稳定，带来了产业的底气。“今年烟叶增加了50
亩，明年还要继续扩。”张建红说，过去因为缺水，外地市
场主体来考察，看到水源不稳就打了退堂鼓。现在水源
解决了，招商引资也更有底气。

水的到来，也凝聚了乡贤深情。在外工作的宜昌盛
世泽宇置业有限公司董事长张泽奎承诺，若每吨2元水
费不足以覆盖电费，差额由他全额兜底。“家乡的事，就是
自己的事。”他说。

“水稳了，心就定了，发展的路就宽了。”张长锦拧开
自家的水龙头，听着水流哗哗作响，像是在诉说着这座山
村的未来。

清水上山那天没放鞭炮
但村民心里放起了烟花

——双龙村引水记

3月24日中午，“武汉阿妈”马丹收到西藏孩子们
寄来的“雍布拉康”和“羊卓雍措”。 （受访者供图）

高山上的双龙村。（湖北日报全媒记者 张泽牧 摄）


