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湖北日报全媒记者 周寿江

“只有每个地方、每个行业都把内功练扎实
了，全国发展大盘才能牢固坚实。”3月7日，全国
人大代表、国药集团兼职董事于清明接受湖北日
报全媒记者采访时，用一句话道出了他对习近平
总书记参加江苏代表团审议时强调“练好内功、做
强自身”的感悟。

于清明介绍了一组让人提气的数据：2025
年，我国批准上市的创新药达76个，其中国产创
新药占比超九成，创历史新高；同年我国创新药对
外授权交易总金额突破1300亿美元，交易数量超
过150笔，同样刷新纪录。与此同时，我国累计批
准上市的创新医疗器械达到391个，医疗器械真
实世界研究水平跻身全球第一梯队。“从跟跑到并
跑，再到部分领跑，生物医药领域的跨越发展，最
终受益的是老百姓。”于清明说。

不过，他也坦言，成绩背后还有“硬骨头”要
啃。随着人口老龄化加速，脑卒中、脊髓损伤等疾
病导致的运动、认知功能障碍患者数量庞大，给家
庭和社会带来沉重负担。于清明把目光投向了脑
机接口这项前沿技术。他解释，非侵入式脑机接
口设备安全性高、操作简单、成本低，在帮助患者
康复方面潜力巨大。

于清明介绍，2025年，国家七部门联合发文
推动脑机接口产业创新发展，政策窗口已打开。
但于清明调研发现，非侵入式脑机接口要真正用
得好、用得广，还面临诸多难点需要攻克。

他建议：为脑机接口康复设备研发开设绿色
通道，支持吞咽功能、手功能等康复系统的攻关；
制定全国统一的临床路径，让筛查、训练、评估都
有标准可依；构建“医院—社区—居家”全周期康
复网络，三级医院搞疑难攻关，二级医院做常规训
练，轻便设备进社区和家庭；细化医保收费项目，
切实减轻患者负担。

“练内功不是为了好看，是为了让老百姓真真
切切受益。”于清明说，只有把医药行业的底子打
牢了，健康中国的根基才能更稳。
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湖北日报全媒记者 曹雯 通讯员 雷丽

“习近平总书记在参加江苏代表团审议时强
调‘练好内功，做强自身’，这句话说到了我们心
坎里。”全国人大代表，江汉石油管理局有限公司
董事、党委书记聂晓炜表示，这既是对经济大省
勇挑大梁的殷切期望，更是对企业在复杂严峻形
势下保持战略定力、实现高质量发展的根本要
求。要牢记端牢能源饭碗的殷切嘱托，大力提升
保障国家能源安全的战略能力，把总书记的要求
转化为油田的生动实践。

在他看来，“练好内功，做强自身”，首在夯实
资源根基，把“饭碗”端得更稳。“我们将千方百计
获取优质矿权，加快探转采节奏确保有利区‘寸
土不丢’。加强风险勘探，聚焦复兴页岩油、红星
页岩气、盐湖盆地碳酸盐岩等重点领域，实现规
模增储。”聂晓炜表示，今年，将力争在复兴中区
提交亿吨级探明储量，为“十五五”末建成50万
吨页岩油生产基地奠定坚实的资源基础。

“练好内功，做强自身”，重在锻造技术硬核，
把“内功”练得更深。江汉油田作为页岩气开采
的先行者，将锚定高水平科技自立自强，以承担
国家重大专项为契机，深化与高校、领先企业协
作，全面构建需求牵引、开放协同、持续迭代的科
技创新生态，力争在页岩气、盐湖盆地、高粘土陆
相页岩油三个技术和产业领域实现并保持行业
领先，有效推动页岩油气规模上产，持续引领“中
国页岩革命”。

“练好内功，做强自身”，贵在提升管理效能，
把“效益”做得更实。“我们将进一步转变思想更
新理念，从产量主导转为效益优先，大力推进成
本领先战略，推行精益管理和‘一体化’运行模
式，增强核心竞争力。”聂晓炜说。
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湖北日报全媒记者 王际凯

“通过科研攻关突破关键技术，首创的酵母
蛋白产品获评湖北省‘61020’标志性创新产品
和工信部首批生物制造标志性产品。我们正力
争让优质蛋白‘人人都消费得起’。”

3月7日，全国人大代表，湖北安琪生物集团
有限公司党委书记、董事长熊涛对湖北日报全
媒记者说。

我国人口众多，资源相对有限，大豆蛋白和
乳清蛋白等重要蛋白质来源主要依赖进口。
此前，市场上的优质蛋白营养品价格不低。以
优质的蛋白粉为例，每罐价格达数百元甚至上
千元。

熊涛介绍，“十四五”期间，安琪集团累计研
发投入近50亿元，围绕酵母及生物制造产业开
展攻关。经过10年潜心攻关，研发人员从酿酒
酵母中成功提取出高纯度、高营养的酵母蛋
白。2023年底，酵母蛋白成为国内首个获批新
食品原料的微生物蛋白，可应用于营养及功能
食品、乳制品及功能饮料、烘焙产品、肉制品等
诸多领域。他说：“这也标志着我国在新型蛋白
领域实现了从‘跟跑’到‘领跑’的历史性突破，
改变了我国优质蛋白长期依赖进口的局面，同
时降低了优质蛋白的获取成本，让创新成果惠
及大众百姓。”

记者在某电商平台上看到，同规格的酵母
蛋白粉相较于乳清蛋白粉，价格更有吸引力。

会上，熊涛带来“大力发展微生物蛋白产业
保障我国粮食安全”的建议，希望从加大政策支
持、完善法规标准、加强推广应用等方面发力，
加速产业规模化发展，提升核心竞争力和国际
影响力。

熊涛说：“我们将深入学习贯彻习近平总书
记重要讲话精神，坚持创新驱动和国际化方向，
做强酵母与食品产业，突破发展生物农业及生
物新技术产业，练好内功、做强自身，打造全球
第一酵母企业、国际一流生物技术公司，为湖北
加快建成支点贡献力量。”
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湖北日报全媒记者 王孝武

3月7日，全国人大代表、中国电信湖北公
司资深总裁张敏接受采访时表示，对标对表
习近平总书记提出的“练好内功，做强自身”要
求，湖北电信将加快建设服务型、科技型、安全
型企业，努力在支点建设上走在前列。

“如何练好内功？我们将以科技创新引领
新质生产力，以数智赋能产业升级，锚定全国算
力网络中部枢纽定位，加快数、算、电、网等协同
布局。”张敏介绍，公司将持续推动新型数字信
息基础设施升级，加速移动网络向6G演进，推
动固网向全光3.0升级，加速从千兆普及向万兆
商用迭代跃升。湖北电信将积极布局先进智算
集群，探索天地算力协同创新，建设统一算力调
度平台，实现跨地域异构算力一体化供给。

“我们还将通过深入推进AI+行动，完善AI
基础设施平台，加速AI从点上突破向系统融合
发力，推进5G-A、北斗高精定位与算力网协同；
深化AI+民生服务，在医疗、政务、教育等领域
推广普惠应用；推动AI+安全深度融合，构建全
域、智能的安全防护体系，筑牢数据安全防线。”
张敏介绍，公司将与武汉大学、华中科技大学等
高校成立联合实验室，围绕人工智能、6G、北斗、
低空等领域，开展产学研用一体化合作。联合
产业链上下游，共同打造开放、协同、包容的生
态圈，构建更加繁荣的产业生态。

“练好内功，做强自身，要求我们牢固树立
和践行正确政绩观。”张敏说，将通过深入开展
学习教育，引导党员干部踏踏实实干事创业，坚
持做难而正确的事，以严真细实快的工作作风
为支点建设贡献力量。
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习近平总书记参加江苏代表团审议时强调，要练好内功、

做强自身，全面融入全国统一大市场，助力畅通国内大循环。

总书记的重要讲话，在代表委员中引发热烈反响。

湖北日报全媒记者采访来自企业的湖北团代表和住鄂全

国政协委员，他们表示，要专注主责主业，勇于创新创造，拓展

发展视野，一心一意“做好自己的事”，用自身的确定性应对外

部的不确定性，努力把企业做大做强做精，融入支点建设高质

量发展大局。

湖北日报全媒记者 沈早慧

“习近平总书记强调‘练好内功、做强自身’，
更加坚定了我们加强技术攻关、创新引领发展的
决心和信心，将牢记于心，付诸行动。”3月7日，全
国政协委员、武汉回盛生物科技股份有限公司董
事长张卫元表示，回盛生物将聚焦畜禽疫病防控
等“三农”核心需求开展技术攻关，助力农业科技
创新与产业创新深度融合。

他告诉湖北日报全媒记者，回盛生物深耕兽
药产业多年，始终把技术创新与人才培养摆在核
心位置，持续加强产学研协同。近年来，回盛生物
持续深化“原料—制剂一体化”战略，以技术创新
不断提升产品品质、降低成本，原料药业务实现持
续增长。2025年，回盛生物实现业绩大幅扭亏为
盈，净利润同比大幅增长。

“去年，我们全球首创的新制剂醋酸氯己定
软胶囊获得农业农村部颁发的新兽药证书和批
准文号。”张卫元说，回盛生物与中国农业大学、
华中农业大学、兰州畜牧与兽药研究所、湖北洪
山实验室等高校、科研机构长期合作，正在与洪
山实验室、华中农业大学合作研发多款全球原创
的一类新兽药，目前进展顺利，各项工作正在按
计划推进。

“回盛生物将紧扣农业生产实际需求，锚定发
展农业新质生产力，推动研发创新与农业产业链
深度融合，让科创成果真正落地田间地头、赋能乡
村振兴。”张卫元说。
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总书记要求“练好内功”荆楚企业这样作答
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湖北日报全媒记者 周三春 通讯员 钟三轩

“习近平总书记强调‘要练好内功、做强自身，
全面融入全国统一大市场，助力畅通国内大循
环。’为企业高质量发展指明了努力方向。”3月7
日，全国人大代表，中建三局党委书记、董事长陈
卫国说。

陈卫国注意到，湖北将城市更新作为扩大内
需战略的主要着力点，“十四五”期间累计实施城
市更新项目7800余个，改造城镇老旧小区1.84
万个、惠及270万户居民，将“投资于物”与“投资
于人”紧密结合。

他点赞湖北，通过城市更新投资撬动社会资
本、场景营造激活消费、文化赋能提升价值，不仅
为全省高质量发展注入持久动能，更推动长江中
游城市群形成协同发展合力，为中部地区崛起注
入强劲内需动力。

陈卫国介绍，作为湖北省百强企业榜首、湖北
建筑业“链主”企业，中建三局积极响应省委、省政
府部署，深度融入湖北发展大局，在鄂累计完成城
市更新投资项目23个，投资额超300亿元，覆盖
城中村改造、老旧小区焕新、历史文化保护、生态
修复等多个领域，投资建设了中建科技产业园、武
汉四环线等一大批标杆项目。

他表示，中建三局将依托“咨询—投资—建
设-运营”全产业链优势，进一步创新探索“老旧
小区微改造+城市运营服务”“原拆原建+城市运
营服务”“一二三级联动”等城市更新打包实施模
式，通过片区空间重组、改造与更新组合，探索经
济可行可持续的实施路径。

“我们将勤练内功，强化多业态组合能力，为
湖北城市面貌焕新提供更多一揽子好方案，为武
汉都市圈打造中部城市群更新范式贡献力量。”
陈卫国说。
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（本版图片除受访者提供外，均为湖北日报全媒记者 任勇 蔡俊 摄）


