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1月28日，腊月初十，汤姆
叔叔提着大包小包，从宜昌市
城东大道雅思超市走出来。袋
子里，有春联、腊肉、宜昌泡菜
……“这是我的年货。”汤姆叔
叔说。

在三峡大学任教多年的托马
斯·拉姆齐（Thomas Ramsey），
是一位头发花白、笑容温煦的美
国人。大家都习惯叫他汤姆叔
叔。这几天，他正在准备自己在
宜昌的第16个春节。

从“李小龙”到“李江龙”

“李江龙——我这中文名字
不错吧？”汤姆叔叔眼角漾起笑
纹。“姓李，因为李小龙，我特意
取了他的姓。‘江’是长江的江，

‘龙’是因为我属龙。”
出生在美国纽约的汤姆，

是李小龙的粉丝。银幕上的中
国功夫让他着迷，后来，他决定
将汉语作为第二语言学习。

2009年，汤姆踏上中国土地，
三峡大坝让他深深震撼。一个强
烈的念头涌上心头：“留下来。”

2010年，汤姆成为宜昌一
所中学的教师，还拿到了本市首
张外国人工作许可证。

如今，汤姆已熟悉宜昌的街
头巷尾。麦德龙是他购买北美
食材的首选，他也爱去菜市场，
感受地道的市井气息。他还会

“淘宝”——“哦，淘宝，淘宝！”他
模仿中国朋友惊叹的语气跟记
者打趣。

“2010年是我在宜昌的第
一个春节，同事提醒我所有店铺

会关门。”他回忆，那时他提前囤
好食物。

“现在春节营业的店铺越来
越多，还可以在家里，请美团配
送。”他举起手机：“看不懂说明，
拍个照就能翻译。”

一笔一画学写“福”

办完年货，汤姆受邀去了本
地书法家尹桂平家里。令他惊
喜的是，教室里还有7名小学
生。汤姆和孩子们一起学习

“福”字怎么写。
“书法像一种冥想，每一笔

都要专注、平稳。”汤姆边练习边
分享感受。半个小时后，他终于
完成第一个“福”字，“带回去贴
到我的宿舍门上。”

汤姆经常受邀到中国朋友
家过年，“跟美国的圣诞节一
样，都是一家人聚在一起，这
份团圆感觉特别珍贵。中国
年夜饭的腊肉、香肠、鱼糕在
美国也吃不到。”

汤姆不挑食，乐于尝试各种
菜肴，唯独花椒和臭豆腐例外。

“花椒对我来说实在太麻，第一
次吃简直吃了大亏。”他夸张地
摇头，随即笑道，“但宜昌的辣味
我完全适应了。”

汤姆介绍，越来越多的外
国人选择留在宜昌，不仅环境
宜人，更看中了这里的机会
——便捷的数字化服务、友善
的待人处事，“宜昌时光无比
珍贵，这里是我无可替代的第
二故乡。”

越来越多的“汤姆”在宜
昌驻足。宜昌市公安局出入
境管理支队统计，截至2025年
12月，在宜工作的外籍教师已
有50余人。

汤姆叔叔的
第16个春节

湖北日报全媒记者 胡声明 夏晓君

“已经连续两年在老板家过年，感觉太好了。”今年27岁
的肖恩，孟加拉国人，2023年从三峡大学毕业后，进入宜昌
佳茂化工有限公司工作。

1月29日，湖北日报全媒记者来到位于宜昌城区中南
路新华广场的一处写字楼，一身笔挺西装的肖恩正在工位上
和客户交流。

“用中文沟通完全没有问题。”肖恩说，2019年他来到三
峡大学求学，全力以赴学汉语，“难度大，不会写，在商店买东
西也只能简单比画。”

“有几个同学因为过不了语言关，坚持不下去就回国
了。”肖恩说，“汉语确实很难，但多练习，只有过了语言关，才
能更好地感受中国文化魅力。”

7年了，他的普通话水平日益提高，日常交流完全没有
障碍，再加上他精通孟加拉语和英语，让他在工作中如鱼得
水。

他的专业是化学材料，大四实习时选择了佳茂化工。毕

业后被正式聘用，成为该公司第一名外籍员工，主要负责联
络欧美、东南亚的业务。

公司行政主管郑剑峰对肖恩赞不绝口，他爱学习，不管
是公司业务，还是中国待人接物的习惯，他都学得很快。

自从来到了中国以后，肖恩就没有回过孟加拉国。他家
中还有爸爸、妈妈和妹妹。日常他会通过视频和家人交流在
宜昌的点点滴滴。

“中国有大好的发展机会，只要足够努力，就能有收获。”
肖恩说，“只想在这里争分夺秒地努力，站稳脚跟。”今年，他
计划把父母和妹妹接到宜昌来，让他们感受峡江的美丽。

尽管没有回过家，肖恩一点也不孤独。连续两年春节，
公司老板陈静都邀请肖恩到兴山老家，把他当成自己的家
人。

“一起吃好吃的，还去昭君村玩，领中国红包，非常开
心。”对于春节，肖恩留下了太多美好的回忆。

他还去过上海、广州、深圳、青岛等许多城市，也多次到
宜昌的五峰、兴山、长阳、秭归等地旅游、滑雪。“非常喜欢中
国，太舒适了。”肖恩许下新年愿望，在中国扎根。

孟加拉国的肖恩，过年回中国老板家

湖北日报全媒记者 汪蕾 通讯员 岳倩 胡亚莉

2月1日，Madelief和丈夫带着女儿，到宜昌
市伍家岗区的北山超市采购年货，红春联、小灯
笼、新年福字……充满喜庆的“红色”，将春节的
氛围拉满。

Madelief是宜昌金东方教育集团外籍教师，
来自荷兰。因钟爱中国四大美人的故事，取中文
名“昭君”。

“本打算在宜昌停留一年，却因一城山水、
一方人情生活了10年，还成家立业。”Madelief
用一口流利的普通话说：“我和宜昌的缘分，妙
不可言。”

Madelief热爱中国文化，曾在英国攻读中国
比较文学硕士，还先后到厦门、北京等地留学，潜
心研习汉语言文学。

2016年，她来到宜昌当外教。“没想到长江边
竟有这样的城市，有山有水，一步一景。”课余时
光，学校附近的江滩成为她常去之地，她用镜头
定格美景，分享给荷兰的家人。

三尺讲台之上，Madelief与孩子们结下深厚
情谊。她深知中国孩子面临的升学压力，课堂上
总会用轻松有趣的话题打破拘谨，鼓励孩子们大
胆说英语。

10 年教学生涯，她为近万名宜昌孩子授
课：“孩子们的口语越来越棒，家长们也格外重
视，希望孩子通过语言看世界，这是中国的开放
和包容。”

2018 年，Madelief 结识了在宜昌工作的
安徽小伙陈腾飞，两人携手走进婚姻，在宜
昌买房安家。2021 年，他们的女儿陈洛宁诞
生。

周末亲子时光，一家人四处打卡。滨江公园
的江风拂面、江豚广场的灵动趣味、灯塔广场的
开阔景致、卷桥河公园的满眼绿意……越来越多
的开放公园，成为他们的休闲好去处。“生活在宜
昌很幸福。”Madelief感慨。

今年春节是Madelief 在宜昌的第10个春
节。婆婆也从安徽老家迁居到宜昌，今年特意制
作了腊肉、香肠，还有丈夫烹饪的各式中国菜，都
是她的爱。“我已养成了‘中国胃’，婆婆总记得我
爱吃的口味，把我当成亲女儿一样疼爱。”谈及家
人，Madelief满眼暖意。

荷兰“昭君”
养成中国胃

湖北日报全媒记者 陈义超
通讯员 杨李根 实习生 杜潘正昊

“哇，这个字代表‘收获’，有意思。”1月31
日，宜昌市猇亭区安琪生物科技产业园，刚完成学
习的印度尼西亚籍员工Setiawan，拿着贴有“丰”
字的簸箕惊奇地说道。当天，为迎接春节，园区开
始布置迎春装饰。

安琪集团是宜昌的一家国有企业，用 40
年时间把一颗小小的酵母做到极致，在埃及、
俄罗斯都建有工厂，2025 年实现营收超 240
亿元。

2025年12月4日，随着印度尼西亚工厂的建
设，包括Setiawan在内的29名印尼员工首次来
到宜昌，开始为期半年的学习。这群平均年龄22
岁的年轻人，第一次体验中国春节。

“中国的网购太神奇了！”Setiawan指着身上
的棉服说。

印度尼西亚没有冬天，来到宜昌后，大家
第一件事是购置冬装。在中国同事的帮助下，
他们很快学会网购，在不同平台比价、秒杀、抢
红包。

25岁的员工Selly是印度尼西亚华裔，目前
在园区设备岗位实习，休息日她喜欢和同事一起
逛街，对宜昌的商圈赞不绝口。她还在学汉语，并
能用中文说出自己的中文名“吴月莉”。

“这是一家卓越的公司，很荣幸能成为他的一
员。”23岁的学员Aqil在翻译软件上打出这句
话。

入职安琪前，Aqil 在当地一家技术公司
工作。和很多中国的“00 后”一样，他对“大
厂”充满向往。安琪，正是他心目中的国际

“大厂”。
对于春节，他觉得“这里每个人都在准备庆

祝”，商场里市民在打年货，公园里老人在唱喜庆
歌曲，“年味是这个国家的繁荣、昌盛，是国泰民
安。”

2月 7日，安琪将组织这29名员工与本土
员工一起参加园区的新春年货节、新春游园
会。

如今，安琪是全球最大的酵母生产企业之一，
产品销往170多个国家和地区。与此同时，安琪
海外员工已有近2000人。在国际化的道路上，安
琪的步子迈得从容稳健。

29名印尼青年
体验“国际大厂”
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“准备过年战袍，少不了红
色。”1月26日，宜昌市三峡云
计算大厦的一家韩国服装店里，
陈荣恩对着镜头熟练地用中文
直播。

29岁的陈荣恩来自韩国，
是一名拥有百万粉丝的自媒体
博主，2021年受聘为“宜昌城市
旅游大使”，如今更是一位地道
的“宜昌媳妇”。

陈荣恩在中国留学时与丈
夫袁小龙相识，毕业后随丈夫来
宜昌工作，并于2023年结婚。

春节临近，陈荣恩特意去银
行换了崭新的连号人民币，又精
心挑选印着小马图案的红包。

“在中国过年，红包不只是礼物，
更是心意。”每年为家中亲戚的
小孩准备红包是她最郑重的“年
课”之一。

当被问及第六次在宜昌过
年的感受时，她眼中满是暖意：

“以前觉得过年是过年，现在觉
得，过年就是回家。”

这不，远在韩国的弟弟陈
图元，趁着放寒假来宜探亲，
陈荣恩带他提前开启“过年
模式”。

感叹物价美丽

“韩国弟弟来中国陪姐姐过
年，会发生什么故事？”陈荣恩在社
交平台发布系列视频引发关注。

“2元？400韩元？”在琳琅
满目的零食店，陈图元拿起一
罐茶饮，反复确认价签，换算后
满脸惊讶。“平时只舍得买一
瓶，在韩国，类似饮料售价约
3000韩元（约17元人民币）。”
这是陈荣恩为弟弟安排的“年
货采购”，陈图元被中国丰富的
商品和美丽物价吸引，挑选了
一袋零食，没想到只要 26 元

（约5000韩元）。中国网友纷
纷留言：“下次带弟弟实现西瓜
自由！”“必须体验9块9包邮！”

在宜昌街头，陈荣恩递给弟
弟一杯凉虾和一份萝卜饺子。

“这是宜昌专属套餐。”她介绍。
陈图元品一口凉虾，再咬一口萝
卜饺子，连声称赞。

夜幕降临，他们来到陈荣恩
的婆家——宜昌枝江市问安
镇。袁小龙搬出烟花：“在乡下，
过年要放烟花。”姐弟俩手持“仙
女棒”画出“2026”的数字，姐夫
点燃大烟花，“咻”的一声，金色
花雨照亮田野。20多位亲友从
各地赶来，设宴欢迎远道而来的
陈图元。大家举杯畅饮，陈图元
用中文祝大家“新年快乐”。那
一刻，年的感觉真切而圆满。

计划做韩国宜昌跨境游

离开宜昌，陈荣恩带弟弟去
了张家界。陈图元跟着姐姐学习
用手机APP订票、选酒店、搜美
食，边操作边感叹：“太方便了！
在中国真是一部手机走天下。”

雪后的张家界银装素裹，
登上山顶，陈图元被眼前的冰
雪奇观吸引。陈荣恩拨通了远
在韩国的奶奶的视频电话。“这
是在带我‘云旅游’呀。”90岁
的奶奶十分新潮。

玩尽兴了，陈图元情不自禁
张开双臂，向着夜空高呼：“I
Love China！”

“这趟旅行，既是带弟弟玩，
也是自己踩线。”陈荣恩说，中韩
往来密切，发展机遇多。

宜昌每年接待外籍游客约
7万人次，韩国长期稳居宜昌的
外籍客源地前三。去年9月，
宜昌恢复至韩国首尔国际客运
航线，“我计划今年推出韩国—
张家界—宜昌—重庆跨境旅游
线路，带更多韩国朋友感受中
国自然与文化。”陈荣恩说。

韩国弟弟
追着年味来宜昌

在山水相依的峡江边，在日渐浓郁的年味中，一群外国人正体验着“此城是吾乡、此

乡年味长”。

刚刚结束的2026年湖北省两会提出，湖北正以高水平开放全面融入世界经济循环，我

们愿与海内外朋友共享机遇、共赢未来。

在宜昌打造联结长江中上游的区域性中心城市、冲刺万亿级的开局之年，我们跟随生

活在宜昌的外国友人，看峡江新气象、新发展，品中华传统文化的国际魅力。

外国人的欢乐“宜漂”年

汤姆叔叔与孩子们写“福”字。（湖北日报全媒记者 张泽牧 实习生 朱芸乐 摄）

肖恩在宜昌滑雪。（受访者供图）

▲

▲印度尼西亚员工（部分）在一起合影。
（湖北日报全媒记者 陈义超 摄）

Madelief和丈夫带着女儿选购新年饰品。
（湖北日报全媒记者 汪蕾 摄）


