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走读文化遗产

湖北日报全媒记者 海冰 通讯员 鲁黎 黄敏

潮女穿搭 吃货福音
古人生活百态鲜活再现

湖北省博物馆学术研究中心副主任罗恰和策展团队前后筹备大半年
时间，经反复研讨，最终将展览的核心视角定为“小人物的大历史”。

罗恰接受湖北日报全媒记者采访时说，展览借助简牍实物、配套图
文、多媒体互动等多维呈现，立体解读，突破传统宏观叙事，突出“人”的活
动。“从基层官吏越人14年的工作日志，到西域戍卒日常生活，再到三国
吴许迪案、史绰木刺等，他们的姓名、租税、病方、书信等，构成了国家运行
的真实细节，还原了‘历史大多数’的呼吸与温度。”

“坦率地说，举办此类简牍展还是极具挑战性的。简牍观赏性通常不
如精美的青铜器、瓷器，同时简牍以古文字为核心，专业性强，欣赏的门槛
相对要高一些。”罗恰说，为让展览尽量贴近公众，展板文字力求通俗易
懂，避免过度学术化。

在馆方官微推介及针对讲解员的培训中，罗恰更是尽力将古人的生
活百态用当下的语言表达，网感十足。他绘声绘色地介绍道：湖北随州曾
侯乙墓出土遣策类竹简，详细记录随葬的车马器清单，堪称2400年前的
顶级“4S店”库存表；湖北荆州九店楚简《日书》如同老黄历，记录每日宜
忌、吉凶方位，指导古人生活起居，堪称“今日运势APP”；湖南长沙西汉
渔阳王后墓木楬记载了各种丝织衣物的名称和数量，品类繁多，数量之
大，令人眼花缭乱，堪称汉代潮女穿搭指南，每一件都想“种草”；湖南沅陵
虎溪山汉简《美食方》是出土所见我国现存最早的对古代饮食制作有较详
细记载的食方资料，堪称汉代吃货的福音、古代版《舌尖上的中国》。

有观众表示，“简牍里真实记录了一两千年前古人的喜怒哀乐、鲜活
日常，看完只想感叹，原来你是这样的老祖宗！”

展览将乘法口诀类简牍汇集展出，颇为吸睛。湖南里耶秦简《九九
表》木牍，是目前出土的最为完整的乘法口诀表实物，涵盖“一一得一”至

“九九八十一”的内容，和今天的九九乘法表几无差异。同时展出了湖南
张家界古人堤东汉简牍“九九术”。有观众表示，“太神奇了，我们和老祖
宗竟隔着时空背了同一张表啊！”

官吏“AA制”实录 汉代“扫黑风暴”
展出简牍创下多个“之最”

湖北荆州王家嘴楚简“乐”类文献或为迄今最早的乐谱；云梦睡虎地
秦简《秦律十八种》，是我国迄今发现的最早、最完备的古代法律文献；荆
州张家山汉简《盗跖》，是目前所见最早的《庄子》篇目抄本……

此次展览关注最新材料，引入最新考古与研究成果，一批未曾或很少
展出过的文物纷纷亮相。罗恰就展出简牍梳理了一二十个“之最”，内容涉
及国家治理、法律体系、社会生活等方方面面，他如数家珍地介绍道——

云梦睡虎地秦简《封诊式》是目前我国甚至世界上所见最早的刑事侦
查法规性著作，篇中记载的不少案例都涉及刑事侦查与法医检验。其中，

“穴盗”篇详细记录了一个墙洞盗窃案的现场勘查报告，堪称秦代的犯罪
现场调查；睡虎地秦简《法律答问》中有最早的未成年人保护法、最早的关
于见义勇为的法条、最早的对传染病患者进行隔离的记载等；睡虎地秦简
《为吏之道》对官员的各种规范要求，可视作“职场生存指南”。

湖南益阳兔子山遗址出土秦二世即位诏书木牍，是秦二世胡亥继位
第一个月发布的诏书，作为最早的“红头文件”，是秦帝国的顶级“官宣”；
兔子山遗址出土楚简“事卒簿”，是目前发现最早的政府工作记录簿。

甘肃居延汉简中出自肩水金关遗址的《劳边使者过界中费册》，记录
了一次使者到来的接待账单，27名官吏平摊1470钱费用，或是我国历史
上最早的公务接待餐费“AA制”的记录。

此外，湖南长沙五一广场东汉简中记录，“待事掾王纯”报告黑恶势力
威胁其家人安全，请求县廷裁量，派更多官员参与调查，堪称汉代的“扫黑
风暴”；湖北云梦龙岗秦简木牍记录了“辟死”从误判到免罪的全过程，彰
显司法纠错；湖南长沙走马楼三国吴简“许迪案”，案卷长达数百枚简，详
细记录了仓吏盗卖官盐米后认罪又翻供的全过程，剧情曲折，堪称“监守
自盗”的惊天大案；甘肃敦煌马圈湾汉简、悬泉汉简守御器簿上罗列了弓
弩、箭矢、长斧等边疆守军的“武器装备库”，堪比古代兵器图鉴。

不少观众和网友评价称，“这样的简牍展览，真是极具‘活人感’。”“横
竖撇捺，字字句句，跨越千年的人间烟火气息扑面而来。”

从战国至东晋纵览近千年
在序列最完整的通史展中“简读中国”

“‘简读’语带双关，既指阅读简牍，也指通过简牍读懂中国。”提及展
览名称，罗恰说，“我们以简牍为载体，构建年代序列最完整的简牍通史
展，立体展现从战国至东晋近千年间中华文明发展的全景图卷。”

展览以时序为经、内容为纬，按战国、秦、汉、三国吴与晋四个历史时
期划分单元。每单元下设“政治治理”“法律体系”“文化信仰”“社会生活”
等相应板块，聚焦一个时代的制度、思想、生活、信仰，形成“纵—横”交叉
的认知地图，确保叙事不乱、信息不碎。每个时段各有侧重，按照出土简
牍的内容，布置相应板块。

“惟殷先人，有册有典”，商朝的先人，就已经有典册了。但至今尚未
出土殷商西周到春秋时期的简牍，目前所见时代最早的是战国早期的曾
侯乙墓竹简。“曾侯乙墓出土文物太丰富、太璀璨，这批竹简的光芒被遮
挡，其实其意义十分重要。展览特意展出了这批距今约2400年的最早竹
简。”罗恰称，曾侯乙墓竹简均出自北室，与兵器、皮甲等放在一起，内容为
遣策，主要是关于丧葬时所用车马的记载。整简长度多为70至75厘米，
宽1厘米左右。采用上下两道细绳编连成册，先编联后书写，总计7000
字左右。

简牍是纸张普遍使用之前最重要的书写载体。从目前发现时代最早
的曾侯乙墓竹简，到东晋末年，存续了千年之久。罗恰介绍，此次展出的
甘肃武威旱滩坡19号晋墓前凉驸马都尉木牍，由甘肃简牍博物馆收藏，
是上展展品中年代最晚的一件简牍文物，年代即为东晋末年。

从战国至东晋，从楚地、秦中到三国吴地、西域边塞，从典章制度到社
会百态、人间烟火，这些出土于墓葬、古井、遗址的千年竹木，生动展现了
中华民族波澜壮阔的文明演进和多元一体的文明格局。

简读中国，一展看尽——

潮女穿搭 AA制实录 汉代“扫黑风暴”

观众在简牍展
品前驻足拍照。

（湖北日报全
媒记者 何宇 欣
摄）

里耶秦简《九
九表》木牍 龙山县
里耶古城（秦简）博
物馆藏。（湖北日
报全媒记者 何宇
欣 摄）

敦 煌 悬 泉 汉
简 甘肃简牍博物
馆藏。（湖北日报全
媒记者 海冰 摄）

兔子山遗址秦牍《秦二世胡亥诏书》湖南省
文物考古研究院藏。

（湖北日报全媒记者 何宇欣 摄）

展出的睡
虎地秦简《封
诊式》“穴盗”
篇。（湖北日报
全媒记者 何
宇欣 摄）
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睡虎地汉简《十年质日》湖北省文物考古研究
院（湖北考古博物馆）藏。 （图片为主办方提供）


