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武汉市肺科医院
十年发展规划

站在新的历史起点，1950年瑞祥路上的那
盏煤油灯与汉江湾的智能无影灯交相辉映，武汉
市肺科医院党委书记李刚表示，今天，迈入汉江
湾发展的新时代，我们将踏上新征程、实现新跨
越、提供新服务，以现代化、智能化、优美化、人性
化的全新姿态，以肺为本，胸怀万家，当好“肺管
家”。

双区设计破解医患痛点 建设“医防融合”新标杆

空中俯瞰该院汉江湾院区，以球形门诊大
厅为中轴线，公卫楼和综合楼各安一隅，实现感
染性疾病和综合性疾病分区管理。

“作为武汉市公共卫生补短板项目，新院区
设计处处彰显现代化。”杜荣辉介绍，对于感染
性疾病患者，从预约、就诊、检查、治疗到住院，
全程均有专业医务人员对接。病区拥有独立通
道和活动空间，在确保医疗安全的同时，注重保
护患者隐私。对于非感染性疾病患者，就医全
程都在绿色无污染区域进行，就医更安心，治疗
更专业。

围绕该院“强专科，优综合”战略，汉江湾院
区增设心内、神内、普外、泌外等科室。这既是
补公共卫生短板，又是补医疗资源短板，全力推
进医防融合，守护群众健康。

科研大楼内，尖端的设备，正助力结核病短
程化疗方案研发进入快车道。作为国家感染性
疾病临床医学研究中心湖北分中心，新院区的
科研大楼将产生驱动医疗技术创新与应用的蓬
勃力量。对传染性疾病、肺癌、慢阻肺等疾病的
研究也将不断迈上新台阶。

AI眼“秒读”肺结节 智能诊疗抵达亚毫米级

在患者王某的CT片中，“AI眼”秒读出52
个3毫米以上的肺结节，这个数量显然是放射
科医生的目力所不及的。

在该院汉江湾院区，如此智能化的应用正
重构着诊疗模式。

据悉，该院投用的“AI眼”诊断图像处理
的系统，能够根据后台算法规则，无一遗漏地
发现任何一个可能的结节，这是任何顶级放射
医师，仅靠肉眼所无法达到的高度。而通过设
置，AI眼最高甚至可以捕捉到亚毫米级别的
肺结节。

立足智能化前沿，该院将科技转化为切实
的临床获益。该院借助武汉市卫生健康信息系
统“公卫云”，成功在该网络中植入人工智能机
器人，基层社区卫生中心拍摄的胸片影像，可直
接上传至“公卫云”，肺科医院的医学影像中心
的专家收到警报后阅片，实现了结核尽早确诊，
避免漏诊。

该院在武汉市率先应用气管镜机器人系统
进行肺部疾病诊断、治疗，医院，可精准定位抵
达目标病灶位置；启用荧光胸腔镜，结合单孔胸
腔镜技术，三年来精准肺段切除近千例，为患者

最大限度减少正常肺组织的损伤，最大限度保
留肺功能。

“智能、精准、超微创是外科发展的必然趋
势，这是技术的进步，也是提升患者体验的有力
举措。”该院院长罗光伟表示，未来将高效利用云
计算、大数据、物联网、区块链、5G、人工智能等新
一代信息技术应用，探索新技术在肺部疾病诊疗
全流程中应用场景，打造以肺结核、肺结节、肺癌
等肺部疾病为代表的AI诊断模型，搭建防、筛、
治、管、研一体化专病综合防治信息化平台。

推窗见江绿意浓 环境良方疗愈身心

航拍镜头下，球形门诊大厅与星帆状建筑
群掩映在数十亩绿地中。病房推窗见江的设
计、门诊露台的“空中花园”，让环境本身成为治
疗良剂。

在舵落口院区，楼宇间距开阔，建筑与建筑
间皆有草地相环绕、相簇拥。许多门诊楼层还
有延伸出去的露台，好似漂浮的空中花园。患
者在就诊等候间隙，可舒缓心情，缓解疲劳。

穿过院区的球形就诊大厅，一片数十亩的
中心绿地映入眼帘，这是整个医院的绿心，行走
其中，无论是患者还是医务人员都能滤掉心灵
的疲乏。

临湾而建，身居病室，极目远望，江水如
练。风入房内，送入一份清凉，带走一份忧燥。

“医院作为生命与健康的守护者，其设计不
仅关乎医疗功能的实现，更蕴含了对人性需求
的深刻理解和尊重，我们希望让每一位踏入医
院的人都能感受到生命之光。”罗光伟说。

七十五载仁心路 医者仁心铸根基

创始人刘南山舍弃优渥的国外生活，毅然
回到百废待兴、白色瘟疫流行的新中国；87岁老
教授张和武与结核病战斗了近70年，对患者病
痛感同身受，不时为困难患者塞上营养“红包”；

“候鸟医生”杜荣辉16年往返城乡7万公里为患
者义诊，······七十五年来，无数结防人为终结
结核病流行而默默奉献，也筑起医防协同的人
文根基。

罗光伟引用晋代名医杨泉在《论医》中所述
——“夫医者,非仁爱之士，不可托也；非聪明理
达，不可任也；非廉洁淳良，不可信也。他说，“仁”
字刻进了武汉市肺科医院的院训中，更体现在了
行动中。从在硚口区张毕湖社区、宜家商圈义诊
常态化，到“一扫双筛”公益筛查，再到为疑难肺部
疾病一站式兜底，持仁心修仁术已经融入肺医人
的血脉。

罗光伟表示，针对各级综合医院包括部分
三甲综合医院在呼吸疾病方面的专业性短板，
武汉市肺科医院不断修炼内功，提升疑难呼吸
疾病的最终兜底治疗能力，让这里成为许多疑
难肺部疾病患者最终明确诊断或纠正治疗方
向，实现康复的福地。

1950年，刘南山等医学先驱在汉口瑞祥路
创建武汉市结核病防治所时，或许未曾想到，这
叶健康方舟会在75年间锚定“终结结核”，最终
成为守护荆楚呼吸健康的巨轮。

肩扛X光机 街头巷尾筛痨情

新中国成立初，武汉结核病流行甚广，三镇
城区郊野肺痨肆虐而医疗水平落后，普通百姓生
病只能求助于街头巷尾的郎中，几副草药便是对
抗痨病的全部希望。肺痨不仅夺走了无数百姓
的生命，更拖慢了城市发展的脚步。

新中国百业待兴，1950年，以刘南山为代表
的医学先驱，于汉口瑞祥路特一号，建立武汉市
结核病防治所，这也是武汉市肺科医院的前身。

数十年间，武汉市结核病防治所的医护人员
肩扛X光机等沉重仪器，跋涉于武汉三镇开展大
规模结核病筛查、科普宣传与疫苗接种。一辆自
行车、一个药箱、一份细致的登记表，便是那个年
代的“移动方舟”。医院逐步构建起“防、治、管”
一体化的网络，为武汉结核病疫情的有效控制奠
定了至关重要的基石。

耐多药实验室破局 防治驶入“快车道”

改革开放春风初沐，医院开启战略转型，大
力引进前沿技术，支气管镜介入诊疗，实现了肺
部疾病从“间接诊断”到“直观洞察”的革命性突
破，结核菌快速检测技术则为早期精准治疗赢得
宝贵先机。

上世纪九十年代，医院驶入了高速发展的快
车道，大力引进尖端设备，CT与现代化细菌培养
系统的相继投用，极大地提升了肺部疾病精准诊

断与病原学检测的能力，为临床诊疗奠定了坚实
基石，并形成了临床诊疗、科学研究、医学教学三
轨并行的强大合力。

2000年以来，该院面对耐多药结核的全球
性挑战，该院于2009年率先建立湖北省首个
MDR-TB实验室，并于2011年牵头承担国家

“十二五”重大科技专项结核病课题，彰显顶尖科
研实力。

2013年挂牌“武汉市肺科医院”后，着力建
设结核病学科精细化、专业化亚专科，呼吸与危
重症医学科通过国家PCCM认证，形成了双轮驱
动、协同并进的特色学科群。2015外科、ICU顺
利开科，“武汉市耐多药肺结核防治模式研究”被
鉴定为全球领先。2017年，结核病学科位列全
国第六（复旦榜）。医院成功完成了从传统结核
病防治向现代肺科医院的华丽转身。

重疾战场显身手“国家队”再启新程

呼吸道疾病袭来的危急时刻，600余名医护
坚守红区，首创重症预警分层管理模式，救治成
功率居前列。

2022年，武汉市肺结核发病率下降，速率明
显高于世卫组织和我国的平均水平。

去年，该院成功获批国家感染性疾病临床医
学研究中心湖北省分中心，标志着学科水平跻身

“国家队”。以此为契机，该院开启从专科医院向
“强专科、优综合”的战略转型。

目前，该院拥有7个省级临床重点专科、17
个市级临床重点专科，PCCM(呼吸与危重症)即
将争创国家级临床重点专科。

党的二十届三中全会提出，实施健康优先发
展战略，健全公共卫生体系，促进社会共治、医防
协同、医防融合。武汉市肺科医院践行习近平总
书记关于医防协同重要指示，勇担医者担当和公
卫职责。

去年起，武汉市肺科医院在全国率先推动了
“一扫双筛”进社区大型公益筛查活动，暨“温暖
肺医 一扫双筛”公益行动，将CT车开进社区，为
居民免费进行肺癌、慢阻肺、肺结核三大呼吸疾
病筛查。许多早期肺癌、慢阻肺患者，因此被发
现并成功接受治疗，不少结核病患者因此被发现
并纳入治疗体系。

这是该院落实“社会共治、医防协同、医防融
合”的举措之一。作为国家疾控局传染病防控医
防协同医防融合试点医院，过去两年，该院坚持
防治结合、防治协同发展，全面提升传染病、及肺
癌、慢阻肺的监测预警、快速诊治、防控技能等综
合服务能力，全力推进医防融合标杆医院建设。

“追着病菌苦跑”到“织网智能捕捉”
智能防控一网打尽

传染性呼吸疾病的预防控制，核心在于第一
时间发现患者。

近年来，武汉市肺科医院加大智能化防控体
系建设，主动融入武汉市的“全民健康信息市区
一体化平台”，以此为依托，建设的“传染病动态
监测结防系统”，目前已完成框架建设。从病例
发现，到治疗康复，再到社区管理，该网全部实现
了一网打尽、一目了然，一键触发，一网管理，实
现了从“追着病菌苦跑”到“织网智能捕捉”的转
变。

为提高肺结核患者的服药依从性，避免不
良结局发生，该院启动微信“e服药”及电子药盒
等新型患者管理工具，并面向基层卫生机构推
广武汉市结核病患者督导系统，实现了可疑者
推介转诊、患者随访管理、患者督导服药的信息
化管理。

构建肺病防治“统一战线”
发病率下降到历史最低

今年初，武汉医疗界就传出好消息：中部地
区龙头医院华中科技大学同济医学院附属同济

医院与武汉市肺科医院联手共同建立“同济武汉
市肺科医院医联体”，双方在临床科研，学科建
设、专科联盟，信息互联互通、人才培训、转诊、会
诊等诸多方面展开密切合作。

服务呼吸疾病患者，建立肺病防治的统一战
线，武汉市肺科医院谋划在先。

早在2018年，该院组织全省130多家医疗
卫生机构成立“湖北省结核病专科联盟”，推进区
域结核病规范化诊治、同质化管理。经历近7年
发展壮大，联盟影响力不断提升，目前已吸纳近
200家单位加入。7年来，我省结核病发病率稳
步下降，其中武汉市结核病报告发病率下降到
40/10万以下，创下历史新低。

与此同时，武汉市肺科医院与各大医疗机
构，在呼吸疾病预防、治疗，学科建设、患者转诊
等方面进行全面合作。不仅提升了基础医疗卫
生机构呼吸疾病的诊疗水平，也为疑难肺部疾病
患者有了顺畅的转诊渠道。

“一站式”服务改写生命轨迹
拦截结节“零遗漏”

一位年仅11岁的男孩，两年前体检中发现
肺结节后，在武汉市肺科医院接受连续两年的健
康追踪管理。日前，在检查中发现结节的大小和
形态发生变化，该院医生及时为其手术，实现了
临床治愈。

正是该院的肺结节健康管理工作室改写了
男孩的命运。

肺癌发病率和死亡率在全球恶性肿瘤中位
居前列，肺癌常常萌芽于肺结节，而肺结节发病
因素复杂多样，临床诊断容易混淆。

2019年，该院集合呼吸与危重症医学科、胸
外科、肿瘤科、放射科、内镜室、病理科六大学科
力量，组成肺结节多学科会诊团队，开设全省首
个肺结节健康管理工作室，为肺结节患者提供检
查、诊断、健康管理、治疗“一站式”服务。

该院副院长杜荣辉介绍，工作室将端口前
移，帮助患者早发现、早诊断、早治疗，还可帮助
基层医疗机构提高诊断和治疗能力。

“无论肺结节在肺的哪个刁角落，我们都有
能力找到它、拦截它、消灭它。”杜荣辉信心十足。

七十五载铸就公卫丰碑

医防融合重构健康生态

科技人文双驱 守护群众健康

上世纪五十年代武汉市肺科医院（前
身武汉市结核病防治所）职工开展防痨宣
传活动时的合影。

汉江湾康复科工作人员正在帮助患者
进行天轨减重支持系统辅助下的智能阶坡
训练。

武汉市肺科医院派出移动 CT 车，进
社区为患者进行免费肺部CT筛查。

20242024年至今年至今，，武汉市肺科医院将关口迁移武汉市肺科医院将关口迁移，，多次开展多次开展““一扫双筛一扫双筛””公益筛查行动公益筛查行动，，许多慢阻肺许多慢阻肺、、
肺癌肺癌、、肺结核患者因此受益肺结核患者因此受益。。

文/图：王敏 张全录

强化公共卫生体系 填补区域三甲空白

武汉肺科医院汉江湾院区投用
10月31日，武汉轨道交通1号线舵落口站旁，一座形如蓝色

星球的门诊大厅在汉江湾畔熠熠生辉。历经75年风雨的武汉市
肺科医院，将在11月1日完成从宝丰路到汉江湾的历史性跨越。

作为国家感染性疾病临床医学研究中心湖北省分中心，这
座建筑面积16万平方米的现代化院区，将以1000张床位和三甲
医院的实力，填补武汉公共卫生短板的同时，填补该区域4公里
内无三甲医院的空白，在全面落实国家“医防融合”的战略中，守

护群众健康。
武汉市肺科医院党委书记李刚表示，这一跨越标志着该院

呼吸疾病防治体系迈入“强专科、优综合”的新纪元。该院将以
肺为本，打造肺部疾病诊疗为核心的特色大学科群，围绕呼吸系
统的合并症与并发症，做优综合。打造以呼吸专科为核心引擎、
医防融合为标杆，多学科协同发展，面向全省，辐射中部，影响全
国的三级甲等医院。
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