
032025.10.28 星期二
主编：陈映午 版式：陈雯 责校：李宗祥

林建华
中国社会科学院中国式现代化研究院党委书记、

教授、博士生导师

访谈嘉宾

面向“十五五”读懂“中国之治”·纵深谈

中国共产党100多年团结带领中国人民追求民族复兴的历史，也是一部不断探索现代化道路的历史。经过数代人不懈
努力，我们走出了中国式现代化道路。 ——2023年3月15日，习近平总书记在出席中国共产党与世界政党高层对话会并发表主旨讲话中指出

实现社会主义现代化是一个阶梯式递进、不断发展进步的历史过程，需要不懈努力、接续奋斗。
——《中国共产党第二十届中央委员会第四次全体会议公报》指出

现代化是人类文明进步、人类社会发展的必由之路，实现
现代化是世界各国一致追求的愿景、世界各国不可剥夺的权利。

实现现代化是近代以来中国人民矢志奋斗的梦想。中
国式现代化是人类历史上规模最大的现代化，也是当今世界
上难度最大的现代化，同时构成了人类社会现代化进程中最
独特、最亮丽的景观。

“十五五”时期乃至今后更长时期，把我国建设成为社会
主义现代化国家仍将是也必定是不可移易的主题。党的二
十届四中全会指出，实现社会主义现代化是一个阶梯式递
进、不断发展进步的历史过程，需要不懈努力、接续奋斗。这
一重要论断，是对社会主义建设规律、社会主义现代化建设
规律认识的深化与升华。

这鲜明昭示：社会主义现代化建设是一个不断推进的历
史过程，需要保持历史自觉、充满历史自信，在现代化阶梯式
递进中，不断进行量变积累、实现质的跃升；同时，社会主义
现代化建设是一项长期的历史任务，需要保持历史耐心、葆
有战略定力，不懈努力、接续奋斗。

坚持目标论与过程论的有机统一
“阶梯”上的“支撑柱”，让每一步都走得稳、走得实

湖北日报全媒记者：党的二十届四中全会强调，“实现社
会主义现代化是一个阶梯式递进、不断发展进步的历史过
程”。在实践过程中，这种“阶梯式”具体如何体现？

林建华：阶梯式是一种分级别的模式。它可以把复杂的
事物或过程分解为若干个阶段或步骤，每个阶段都有明确的
目标和任务，呈现出逐步上升、逐级递进的态势。中国共产
党立足国情，坚持实事求是与守正创新的有机统一，坚持目标
论与过程论的有机统一，致力实现社会主义现代化阶梯式递
进，每个“阶梯”都设定可感可行可及的目标、行稳致远的路径。

从实践来看，这种“阶梯式”路径体现在三个维度：一是

时间维度的“分步走”。党的二十大报告明确了全面建成社
会主义现代化强国的“两步走”战略：2020年到2035年基本
实现社会主义现代化，2035年到本世纪中叶建成富强民主
文明和谐美丽的社会主义现代化强国。在此基础上，我们又
通过五年规划将每一步分解为更具体的“小阶梯”，从“一五”
计划到“十四五”规划，70余年来14个五年规划（计划）一以
贯之，始终围绕“建设社会主义现代化国家”这一主题，风雨
无阻推动现代化进程。

二是目标维度的逐层升级。从解决温饱到总体小康，从
全面建成小康社会到基本实现现代化，每个阶段的目标都紧
扣当时的国情民意，既保持连续性，又有新突破。比如“十三
五”时期聚焦脱贫攻坚，历史性解决了绝对贫困问题；“十四
五”时期推动经济社会高质量发展，让中国式现代化迈出坚
实步伐；而“十五五”时期，则是连接“十四五”规划与2035年
目标的关键纽带，是基本实现社会主义现代化“夯实基础、全
面发力”的阶段，未来五年的发展质量，直接决定着2035年
目标能否如期实现，意义至关重要。

三是实践维度的稳扎稳打。这种“阶梯式”不是简单的
时间划分，而是强调每个阶段都有明确的任务清单和保障措
施。以民生改善为例，从“一五”时期重点解决城乡居民基本
温饱与基础医疗问题，到“六五”“七五”时期推动普及九年义
务教育、改善城镇住房条件；从“十五”到“十三五”时期，聚焦
社会保障体系全覆盖，历史性解决绝对贫困问题，实现近1
亿农村贫困人口脱贫；再到“十四五”时期着力推进共同富
裕，提出居民人均可支配收入增长与经济增长基本同步、扩
大中等收入群体规模、推进基本公共服务均等化，这些举措
就像“阶梯”上的“支撑柱”，让每一步都走得稳、走得实。

从第一个五年计划到第十四个五年规划，一以贯之的主
题是把我国建设成为社会主义现代化国家。在这个过程中，
我们党对建设社会主义现代化国家在认识上不断深入、在战
略上不断成熟、在实践上不断丰富，加速了我国现代化发展进
程。70余年一以贯之书写、续写现代化篇章，在当今政党政治
发展史上，这是一个成熟的执政党治国理政的光辉范例。

中国式现代化不是“外来移植”的产物
而是立足中国国情、植根中华文化、

顺应历史潮流的“内生创造”

湖北日报全媒记者：纵观人类现代化进程，不同国家走

出了不同道路。中国的现代化进程经历了怎样的历史转折，
才形成今天独具特色的中国式现代化道路？一级一级的“阶
梯”呈现出什么样的特点？

林建华：我们谈论中国式现代化，首先要放在人类现代
化的大坐标系中审视。从世界范围看，18世纪出现了蒸汽机
等重大发明，成就了第一次工业革命，开启了人类社会现代
化历程；第二次工业革命以电气化为标志，推动生产效率大
幅提升；第三次工业革命聚焦信息化，重塑了全球产业格局；
如今第四次工业革命正以智能化、数字化的指数级速度推
进，使现代化具有了不同以往的广度和深度。

但在很长一段时间里，中国的现代化始终处于“被动追
赶”的状态。近代以来，西方列强入侵使中国陷入半殖民地
半封建社会，“三千余年一大变局”下，从“师夷长技以制夷”
的洋务运动，到试图通过制度改良实现现代化的尝试，最终
都因社会根基的腐朽、外部环境的挤压而失败。正如习近平
总书记所说，“在半殖民地半封建社会，要实现现代化是不可
能的。”这是历史给出的深刻结论。

1921年中国共产党的诞生，标志着中国的现代化探索
历史性地从被动转向主动。中国共产党领导新民主主义革
命取得伟大胜利推翻“三座大山”，彻底结束了旧中国半殖民
地半封建社会的历史，为现代化建设扫清了根本障碍；中华
人民共和国成立后，通过“一五”计划开启工业化进程，在一
穷二白的基础上建立起独立的、比较完整的工业体系和国民
经济体系；改革开放以来，我们打破思想束缚，走出了一条中
国特色社会主义道路，让现代化建设驶入“快车道”；党的十
八大以来，以习近平同志为核心的党中央在理论和实践上不
断创新突破，初步构建起中国式现代化的理论体系，让这条
道路更加清晰、更加科学、更具生命力。

在人类社会现代化的坐标系中，中国的现代化兼具后
发、外源、内生的特征。从被动探索到主动作为，从照搬模仿
到自主创新，中国共产党用百余年奋斗证明：中国式现代化
不是“外来移植”的产物，而是立足中国国情、植根中华文化、
顺应历史潮流的“内生创造”，这是它能够行稳致远的根本所
在。历史和实践表明，正是中国共产党人，义无反顾地肩负
起了继续探索和实现中国式现代化的历史重任。

现代化不是“单选题”
“阶梯式”递进的成功实践将更加充分地

展示出其历史性意义

湖北日报全媒记者：习近平总书记指出，中国实现现代
化“将极大地改变现代化的世界版图”。从人类文明发展的
角度看，中国特色社会主义现代化“阶梯式”递进的成功实

践，为世界提供了哪些新启示？
林建华：在人类现代化进程中，有一个值得关注的现象：

迄今为止实现工业化的国家不超过30个，人口总和不超过
10亿。而中国作为世界上最大的发展中国家，一旦实现现
代化，意味着超过14亿人口整体进入现代化行列，这一规模
相当于现有发达国家人口的总和，将彻底打破“现代化=西方
化”的迷思，重塑全球现代化的版图。

这种重塑，体现在道路选择的多样性上。长期以来，西
方一些国家将现代化视为“唯一标准”，试图将其他国家纳入
其发展模式。但中国式现代化走出了一条不同的道路：它坚
持社会主义方向，不是以资本为中心，而是以人民为中心；不
是两极分化，而是共同富裕；不是物质主义膨胀，而是物质文
明和精神文明相协调；不是对自然的掠夺，而是人与自然和
谐共生；不是对外扩张掠夺，而是走和平发展道路。比如在
脱贫攻坚中，我们用8年时间让近1亿农村贫困人口脱贫，这
在西方现代化进程中是不可想象的；在生态保护上，我们提
出“双碳”目标，推动绿色发展，为全球应对气候变化贡献中
国方案。这些实践证明，现代化不是“单选题”，每个国家都
可以根据自身国情走出适合自己的道路。

中国特色社会主义现代化“阶梯式”递进的成功实践，为
发展中国家提供了新借鉴。许多发展中国家在现代化进程
中面临着相似的困境：如何在保持独立的同时实现发展？如
何平衡经济增长与民生改善？如何避免陷入“中等收入陷
阱”？中国的经验表明，现代化需要坚强的领导核心，中国共
产党始终把现代化作为长期奋斗目标，一任接着一任干，确
保政策的连续性和稳定性；需要科学的规划引领，五年规划
让发展有目标、有路径、有保障，避免盲目发展。这些经验，
对于发展中国家破解现代化难题具有重要参考价值。

中国特色社会主义现代化“阶梯式”递进的成功实践，
将推动人类文明新形态的发展。针对资本主义现代化的弊
病，恩格斯曾指出：“我们的目的是要建立社会主义制度，这
种制度将给所有的人提供健康而有益的工作，给所有的人
提供充裕的物质生活和闲暇时间，给所有的人提供真正的
充分的自由。”中国式现代化正是在朝着这一方向努力：我
们推动共同富裕，让现代化成果更多更公平惠及全体人民；
我们发展全过程人民民主，让人民成为国家、社会和自己命
运的主人；我们弘扬中华优秀传统文化，推动文明交流互
鉴，避免文明冲突。当中国全面建成社会主义现代化强国、
成为世界上第一个不是走资本主义道路，而是走社会主义
道路成功建成的现代化强国时，中国共产党领导中国人民
在中国大地上进行的伟大社会革命必将更加充分地展示出
其历史性意义。

（湖北日报全媒记者 张双双）

在现代化阶梯式递进中，不断进行量变积累、实现质的跃升

武汉光谷广场地标“星河”雕塑灯光璀璨，象征中国光谷独树一帜，光耀全球。（湖北日报全媒记者 魏铼 摄）


