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7月12日，东湖沙滩浴场水面，演员梁新宇表演火壶飞天。

7月12日，66岁的高荣槟在凌波门游泳场纵身一跃。

图/文 湖北日报全媒记者 任勇
通讯员 钟珊 曾洪斌

当蝉鸣撕开酷暑的帷幕，武汉人关于夏天的终极浪漫，
终于在水上找到了答案。

“来东湖玩桨板，是武汉夏天该有的样子！”7月12日
下午，在武汉CFC东湖帆船基地，一阵猝不及防的大雨，让
刘媛、王炜夫妇体验了一次特别的“雨划”，“雨幕仿佛把我
们与外界隔绝了，世界安静了下来，只剩我们两人在小小的
桨板上惬意地摇晃。”

长江、汉水，东湖、月湖……生长在大江大湖边的武汉
人“三伏不伏”，偏要跟盛夏热浪叫个板。他们或驾驶帆船
乘风破浪，或荡起双桨戏水弄潮，或干脆飞跃而下、一头扎
进湖水……以不同的水上运动开启夏日狂欢。

6月底，东湖听涛泳场焕新回归。市民和游客不仅能
游泳，还可以体验无动力水翼、皮划艇、动力冲浪等水上运
动项目。手拉操控杆，脚踩冲浪板，黄冈小伙熊锋在湖面上
疾速转弯，身后浪花飞溅，留下一道酷炫的弧线。“这招叫

‘刻滑摸水’！”熊锋说，“水上运动充满了激情，我就喜欢这
种自由飞翔的感觉。”

与听涛泳场隔湖对望，网红打卡地凌波门游泳场依
旧热闹非凡。助跑、弹跳、起飞、入水，66岁的跳东湖“老
手”高荣槟一气呵成，赢得围观市民阵阵喝彩。2019年
退休后，高荣槟成为凌波门的常客。“无论刮风下雨，冰
天雪地，都持之以恒坚持锻炼。”高荣槟感叹道，“尤其是在
夏天日出和日落时跳东湖，真是太美了！”

“月湖是武汉桨板运动的发源地。”7月6日，正在培训
桨板爱好者的国家级桨板教练、月湖桨板青训队总教练陈
平告诉湖北日报全媒记者，在月湖玩桨板的市民就有上千
人。时值盛夏，月湖约13万平方米的荷花绽放，与五颜六
色的桨板相映成趣。

长江东去，汉水西来。两江交汇处，南岸嘴浅水水域，一
拨又一拨桨板和游泳爱好者逐浪而行，夕阳下闪过一道道金
色的身影。江畔，“一条大河波浪宽”的歌声和着萨克斯的优
美旋律，飘向两江四岸。夏日武汉动感十足，人们踏浪击水
的一帧帧定格画面，汇聚成一幅水上之城的灵动画卷。

7月9日，黄冈小伙熊锋在东湖听涛泳场冲浪。

7月11日，市民体验乘坐龙骨帆船，从CFC东湖帆船基地出发。

7月10日，在东湖听涛泳场水域，两名皮划艇爱好者荡起双桨。

6月15日傍晚，在长江汉水交汇的南岸嘴浅水水域，划桨板者与远方的黄鹤楼同框。
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