
3月21日，黄石至粤港澳大湾区铁海联运班列发车。
（湖北日报通讯员 王子涵 摄）
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湖北日报讯（记者褚楠、通讯员阮班明）3月21日从谷城县民
政局获悉，由民政部和财政部开展的全国县域养老服务体系创新
试点项目评选揭晓，谷城县成功入选。

走进该县为老服务指导中心，只见综合养老智慧平台的屏
幕上，清晰呈现着全县所有养老服务单位的实时动态画面。工
作人员借助该平台，能够便捷地开展在线监管、指导和服务。“我
们构建起综合养老智慧平台，在全市范围内率先实现乡镇公办
养老机构的县级直管模式。”谷城县民政局党组书记、局长陈厚
建介绍。

据介绍，全国县域养老服务体系创新试点项目主要涉及县域
养老服务资源优化配置、公办养老机构管理运营体制改革、基本养
老服务体系建设等内容，创建期限为两年，入选项目可获1000万
元资金支持。

近年来，谷城县把老有所养、老有所依、老有所乐、老有所安
作为健全县域养老服务体系的出发点和落脚点，率先成立县级养
老服务指导中心，完成失能半失能区域中心建设和农村福利机构
县级直管改革，建立完善37项基本养老服务清单，对经济困难的
失能老人实行集中照料，实现中心城区老年助餐服务全覆盖，乡镇
养老综合体覆盖率达到70%，打造了多层次、多元化的养老服务
体系。

湖北日报讯（记者胡祎、通讯员周忠元、黄锐）3月21日，载有
108吨物资的货运列车从位于湖北省黄石市的中国铁路武汉局集
团有限公司罗家桥站始发开往广东省深圳市平湖南站。这批物资
将在深圳盐田港搭乘海轮运往东南亚、欧洲等地，标志着黄石至粤
港澳大湾区铁海联运班列实现首发，黄石新港（罗家桥站）—平湖
南站（盐田港）—东南亚（欧洲）铁海联运新通道正式形成，为“湖北
制造”出口增加了新通道。

统计显示，我省目前已经开通“武汉至宁波至欧洲”“武汉至南
沙至东南亚”“武汉至厦门至欧洲”“武汉至上海至泰国”“武汉至钦
州至东南亚”“宜昌至宁波至欧洲”“宜昌至钦州至越南”“咸宁至厦
门至非洲（欧洲）”“襄阳至宁波”“大冶罗家桥至上海”“麻城至宁
波”“十堰至上海”等多条铁海联运线路。

此次通过铁水联运，相比全程走水路可节省约一周时间。

湖北日报讯（记者曾振求、夏中华、通讯员蔡祖峰、吴文谨）3
月20日，一场持续3个小时的“头脑风暴”在咸宁市会议中心举
行，来自省社科院、省经济学会、武汉大学、湖北大学、华中农业大
学、湖州师范学院、湖北科技学院的8名省内外专家学者依次发
言，围绕咸宁产业升级、生态转化、区域协同等核心议题展开研讨
交流，现场气氛热烈。

聚焦建成支点，地处湖北南大门、武汉后花园的咸宁应向何处
发力？

省人民政府咨询委员、省社会科学院二级研究员秦尊文认为，
《长江中游城市群发展“十四五”实施方案》强调，依托京广通道，推
动武汉、长株潭都市圈协同发展，提升咸宁、岳阳等要素集聚能力，
促进石化、医疗健康、纺织服装等产业合作。同时加强两市之间的
分工与协作，发挥长江中游城市群节点城市的桥头堡及纽带作
用。咸宁要抢抓带来的相关利好，以京广城镇带建设为抓手，打造
长江中游城市群联动发展先行区。

绿水青山就是金山银山，湖州师范学院经管学院学术委员会
主任、三级教授周建华建议，咸宁要加快构建绿色发展保障机制、
现代绿色产业体系，力争在湖北省乃至全国的绿色发展版图中占
据一席之地。

咸宁具有良好的文旅资源，享有“中国温泉之城”的美誉。省
政协委员、湖北大学旅游学院三级教授胡芬建议，树立全域旅游发
展理念，实施温泉提质升级工程，打造休闲康养产业集群。

湖北日报讯（记者谢慧敏、通讯员
兰峰、蒋秋雨）3月22日，2025“车谷造·
神州行”汽车巡展促消费活动全新启航，
首站走进河南信阳。武汉经开区携手东
风公司现场推介岚图、奕派、风神、东风
本田、猛士科技、纳米等“车谷造”汽车品
牌及产品，信阳市东风汽车消费季活动
同步启动，政企携手助力汽车消费再升
级。

武汉经开区被誉为“中国车谷”，是
“武襄十随”国家级汽车产业集群龙头、
东风汽车总部所在地，已汇聚 10 家整
车企业、14座整车工厂、1200余家汽车
零部件企业，去年下线了中国新能源汽
车首个年度第 1000 万辆整车，正在加
快打造“世界车谷”。信阳地处鄂豫皖

交界处，与武汉都市圈山水相连、人文
相亲，正在加快打造豫东南区域消费中
心。

现场，猛士917、全新岚图梦想家、岚
图知音、东风奕派eπ007、东风奕派eπ
008、灵悉L、东风本田CR-V、东风本田
S7等“车谷造”好车集中亮相，各参展汽
车品牌纷纷推出购车加码补贴政策，吸引
众多市民驻足围观、咨询。

“空间大，前排座椅能180度躺平，无
框车门十分时尚，车机也很流畅，驾驶体
验感非常不错。”信阳市民李智刚不久前
购买了一台东风纳米01智+版，对这款车
赞不绝口：“最关键的是，现在买车还能享
受国补、省补及东风汽车的保险补贴，综
合优惠1.2万元，6万出头就能喜提新车，

我非常满意。”
当天，岚图汽车生态店落户信阳，这

是岚图汽车在河南开出的第14家线下门
店，可为消费者提供一站式的选车、购车、
用车体验。岚图汽车销售服务有限公司
华中战区总经理刘松桦介绍，去年，岚图
汽车在河南市场月销量实现了“八连涨”，
随着多款新车的陆续发布，今年岚图汽车
还将在河南再开5到6家线下门店，更好
满足消费者需求。

活动现场还发布了汽车消费优惠政
策。今年，武汉经开区“中国车谷”品牌运
营中心将继续发放汽车消费券，并将对应
优惠额度从2024年的1000元、2000元、
4000元，提高到2000元、4000元、6000
元，加倍补贴消费者。汽车消费券可与国

家、省市相关促消费政策叠加使用，除在
湖北省内外，至12月31日，在河南岚图汽
车线下直营店购买任意岚图车型，均可享
受以上优惠。

去年，武汉经开区以“消费促进年”为
契机，联合东风汽车连续举办了13场大
型汽车促销巡展活动，推动“车谷造”好车
走沿海、行边疆，助推岚图、东风奕派月销
过万，全新岚图梦想家登顶国内高端新能
源MPV销量冠军。武汉经开区投促局
（商务局）副局长涂晶晶表示，今年，武汉
经开区还将联合东风汽车、莲花跑车、小
鹏汽车等企业，举办18场“车谷造·全球
行”2025汽车巡展促销系列活动，推动

“车谷造”汽车出省、出国，提升品牌全球
影响力。

湖北日报全媒记者 马明玉

三月的武汉，樱花如云，江湖浩荡。
中国银行·2025武汉马拉松于今日7:30
鸣枪开跑，4万名跑者踏上一条串联历
史与诗意、自然与繁华的赛道，感受这座

“每天不一样”的城市的蓬勃心跳。从汉
口沿江大道的百年钟楼到东湖绿道的潋
滟波光，42.195公里的赛道如一幅流动
的江城长卷——参赛选手穿越焕新的江
汉关广场，樱花雨与青石板路交织的晴川
阁，凌波门栈道的粼粼湖光，最终抵达东
湖樱花园的万株绯樱下，每一步都踏碎春
光，每一眼皆定格诗意。

今年汉马首次升级为世界田联金标
赛事，以更高规格迎接全球67个国家和
地区的跑者。意大利都灵大学代表队与

京、汉、川、渝、浙五地高校同场竞技，肯
尼亚精英选手肯尼斯·凯特直言：“这里的
风景和人文让我充满期待！”中国男子马
拉松纪录保持者、2023年汉马男子全程
冠军何杰则感叹：“连终点线都有温度！”

今年赛事首次采用“三枪起跑”机
制，全程、半程、13公里跑分批发枪，每
枪间隔10分钟，既缓解拥挤，又让跑者
从容感受沿途风光。

东湖绿道三期贯通后，赛道首次延
长至20公里，跑者将穿越凌波门的湖光
山色、东湖樱花园的千重粉浪，沙湖公园
的紫叶李与美人梅随风轻舞，400余株
新增樱花次第盛放，赛道宛如“流动的粉
雪长廊”。这条全球首条城区5A级景
区绿道，以101.98公里的蜿蜒轨迹串联
磨山、听涛、落雁三大景区，湖中道的烟

波浩渺、郊野道的湿地丛林、森林道的生
态匠心，尽显武汉“百湖之城”的生态底
色。

武汉的诚意藏在每一处细节里：
8000名“樱花使者”志愿者用热情笑容
温暖赛道，31个医疗点、45辆救护车全
程护航；赛道补给站首次端出蔡林记热
干面，让跑者在能量补给时尝到地道汉
味；完赛奖牌以楚文化玉璧和漆器为灵
感，祥云纹样环绕黑红如意绶带，既是奔
跑的纪念，更是千年荆楚文明的馈赠。
赛事之外，武汉更以满城繁花相迎——
选手可半价漫步东湖樱花园的夜樱灯
影，凭“汉马券”品味户部巷的热干面、吉
庆街的豆皮，或登上“知音号”游轮，在甲
板江风中感受百年汉口风华，优惠游览
黄鹤楼、木兰草原等20余家景区，触摸

这座城的烟火与温情。
这座城市的历史与未来在奔跑中交

织：从汉口租界的老建筑群到光谷星河
广场的“行星发动机”灯光秀，从长江大
桥的钢铁铿锵到凌空飞驰的“光子号”空
轨，武汉以“赛博基因”碰撞楚风汉韵，非
遗庙会与智能游船并置，湿地星罗与江
豚腾跃共绘生态画卷。选手们的故事更
添鲜活——广西跑友张祖芸时隔6年借
参加汉马之机重返母校，计划赛后打卡
光谷空轨；外卖小哥倪永龙笑称“跑完
13公里还能顺路送单”；上海跑友闫律
律翻出去年与志愿者的合影，感慨“汉马
的隧道像街头音乐会”；俄罗斯选手阿辽
沙3次转机飞越11000公里，带来重达
23公斤的俄罗斯特色礼物，表达对这座
城市的感谢。

湖北日报全媒记者 刘洁
通讯员 董德禹 李军 冯夏雪

为让汉马参赛者和市民游客们“脚
下有安全，沿途有风景”，武汉城管部门
全力做好保障工作。

3月20日晚，沿江大道一元路口，
在修路机的雾气蒸腾中，江岸区市政设

施维护中心施工人员正俯身仔细检查路
面修复后的平齐度。由于该路口日常车
流量大，路面出现凹陷，市政人员趁着夜
间对路面进行紧急修复。

“修复后的路面必须与原路面保持
平齐，路面高差精准控制在毫米级范围
内，才能保障市民行人和跑步者的安
全。”施工人员说。江岸区市政设施维护

中心采用“人工网格化巡查”模式，对赛
道及其周边支线道路进行了全面而细致
的检查，针对检测发现的道路龟裂、沉降
等问题，采用热再生修复技术，实现“夜
间施工、天亮通车”。

赛道沿线，每一个井盖、每一块雨水
箅子都经过了严格“体检”，对出现松动、
老化的雨水箅子进行加固和更换。在沿

江大道路段，新安装的隐形排水沟盖板
与路面完美齐平，让路过的跑步爱好者
陈先生赞叹不已：“认真细致的工作流程
让人感觉很安心，可以放心大胆提速
了。”此外，赛道沿线的铸铁及钢管车挡
也经过了加固翻新，黄黑相间的警示条
在道口处形成了鲜明的视觉引导，增添
了几分醒目与安全。

入选全国创新试点县

谷城中心城区实现老年助餐服务全覆盖

黄石至粤港澳大湾区铁海联运班列首开

湖北再添对外联通新通道

聚焦建成支点 掀起“头脑风暴”

专家学者为咸宁加快发展支招
在河南买岚图也能用上车谷消费券

“车谷造·神州行”驶进信阳拓市场

湖北日报讯（记者马明玉、通讯员
陈敏）3月22日清晨，2025武汉马拉松
预热活动“抢先跑赛道·东湖克过早”在
东湖绿道“时光序曲”广场开跑。300名
跑者迎着晨光，以脚步丈量东湖绿道精
华赛道，用一碗热干面唤醒江城烟火
气。这场融合运动与在地文化的公益活
动，不仅为汉马赛事造势，更向全国跑者
传递武汉“慢跑之城”的独特魅力。

本次活动由武汉市路跑协会、武汉
文旅集团联合主办，东湖智跑101承办，
以“东湖晨光·跑食同享”为主题，将6.6

公里智慧跑道与武汉“过早”文化深度结
合。跑者佩戴专属智慧跑道芯片，途经
东湖帆船公园折返点时，AI智慧跑道打
卡机通过芯片感应识别自动生成专属跑
步海报，科技感十足。沿途3处“方言加
油团”用地道武汉话高喊“过早冇？”，引
发跑者热情回应，成为赛道上的趣味彩
蛋。

为了让更多远道而来的“客人”沉浸
式感受武汉的过早文化，300名跑者中
有200名外地及外籍跑友。报名阶段，
主办方在汉马博览会推出“东湖智慧跑

道”小程序，展示《打卡东湖绿道的N种
跑法》，向外地跑友介绍东湖的跑步场
景。完赛后，跑者凭报名签到凭证领取

“过早享用券”，在补给区享用马它它干
面热店专为活动研发的“低脂高蛋白版”
定制早餐，搭配运动特调糊米酒和豆
浆。跑友们围坐一堂，边吃边交流，现场
还安排了多名摄影摄像师拍摄，实时上
传活动照片和视频，记录下欢声笑语。
一位来自广州的跑者感慨：“跑完步嗦碗
热干面，听着武汉话，这才是最地道的

‘汉味’体验！”。此外，还有10位百万粉

丝跑圈KOL在现场开启“过早吃播跑”
直播，吸引超百万网友围观。

作为公益活动，主办方在安全保障
上下足功夫，配置20名救护员携带急
救设备全程待命，确保跑者无后顾之
忧。活动不仅展现了东湖绿道的生态
之美，更通过“跑步+过早”的场景，让
参与者感受到武汉“慢生活”中的活力
与温度。正如活动口号“抢先跑赛道·
东湖克过早”所言，这场晨跑既是对汉
马赛道的提前探索，也是一次城市文化
的深情告白。

四万健儿角逐“樱花之城”

2025武汉金标马拉松今鸣枪开跑

武汉城管养护赛道 助力汉马参赛者安心提速

感受“慢跑之城”独特魅力

300名跑友为武汉马拉松预热助威 湖北日报讯（记者祝华、通讯员李慧敏）3月22日是第33届
世界水日。当天上午，荆门市“漳河保护日”活动在漳河水库岸边
的漳河机场举行。

现场，在湖北省河湖长制示范人物谢模志的领读下，1.2万余
名护水人士、漳河沿线群众等共同宣读《保护漳河（母亲河）倡议
书》，倡导全社会共同守护漳河。

随后，爱水志愿者乘坐快艇，深入漳河水库中央，取来甘甜的
漳河水，分给现场的每个人。“万人直饮漳河水。”在主持人的带领
下，大家全体起立，端杯畅饮。

在“中国水周”期间，荆门还将在武汉城区商圈、公园、社区设
置50个品水与护水节水宣传点，宣传推介漳河一库好水。

漳河是荆门市重要饮用水水源地，被誉为荆门人民的“母亲
河”。为提高全社会惜水、护水、节水意识，促进水资源保护和管理，
2023年8月24日，荆门市十届人大常委会第十三次会议表决通过，
自2024年起，将每年3月22日设为“漳河（母亲河）保护日”。

荆门举行“漳河保护日”活动

万人齐饮漳河水 合力呵护母亲河

3月22日，300名跑友为汉马预热助威。（湖北日报通讯员 陈敏 摄）


