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北京时间8月10日凌晨，13名湖北
健儿带着4金1银1铜的优异战绩，结束
了巴黎奥运会的征战之旅。

和伦敦2金、里约1金、东京2金相
比，巴黎鄂军斩获的4金追平亚特兰大
和北京奥运会，并列历史第二，创下近三
届奥运会夺金新高。更令人欣喜的是，
网球和游泳项目打破了欧美强国多年的
垄断，创造了新的历史。

夺金四十载
一路善战绽金彩

40年奥运届届夺金的巨大荣耀，既
是我省竞技体育的显著标志，也是鄂军
英勇善战的能力体现。

巴黎之前的10届奥运会，我省共
126人次参加了20个大项的比赛，16人
在跳水、体操、羽毛球、乒乓球、举重和网
球6个大项上赢得25金。在征战巴黎
的13员鄂将中，8人参加过东京奥运
会，5人为奥运“新生”，这一仗，怎么打？

开幕首日的跳水女双3米板争夺，
昌雅妮先声夺人，成功续写“届届夺金”
辉煌，后又在单人项目摘得铜牌；王宗源
凭超卓实力拿下男子3米板1金1银；郑
钦文以进击式突破代表亚洲首登奥运网
球女单之巅；孙佳俊拼死咬住对手，力保
男子4×100米混合泳接力打破美国队
40年金牌垄断。随着昌雅妮、郑钦文和
孙佳俊的夺金，我省奥运金牌英雄榜上
已增至19人，夺金总数增至29枚。考
文超、孙悦雯、王子凤、彭旭玮和吴智强
在各自项目上跻身前八，赛出了水平和
风格。

续金已到账，突破为何随之而来？
究其过程，善战使然。

善战体现于充分扬长。前10届奥
运湖北跳水5人夺8金，靠的是博采众
长、敢于创新的强大学习能力，靠的是优
中选优、传承基因的掌控能力。征战巴
黎前，王宗源、昌雅妮对男女3米板渐成
包揽之势，2人4项参赛创下多人多项新
高，2金1银1铜的战绩为鄂军奠定了胜
利的基础。

善战立足于不惧强敌。胸有激雷而
面如平湖，在巴黎夺冠的6场对决中，郑

钦文连胜前TOP1科贝尔和现TOP1斯
瓦泰克，从第3轮直到半决赛日日鏖战
均打满3盘，在为每一分拼死抢夺的过
程中，用更强大的斗志、更平静的心态打
出了一个新世界。

善战务必要抓牢战机。男子4×
100米混合泳接力项目，中国队蝶泳这
一棒较弱却又是关键环节，谁能咬住对
手给最后一棒潘展乐制造绝杀机会？孙
佳俊挺身而出，以悍不畏死的表现，确保
打破美国40年金牌垄断的战略意图得
以实现。

战略谋布局
铁军熔炉铸精钢

从里约到巴黎，我省夺金数从1金
到2金再到4金，其背后是不忘初心、克
难斗智、勇毅向前的艰难跋涉。

东京奥运会延期一年举行，备战巴
黎周期陡然缩短，参赛规则又在不断变
化，全运会、冬奥会、亚运会又接踵而
来。善战的湖北体育人，唯有变中求进。

新周期伊始，省体育局对标省委、省
政府的工作要求，坚持国家利益至上，确
定竞技体育紧密对接国家奥运战略，坚
持以奥运带全运、以亚运促奥运，对
2023年杭州亚运会、2024巴黎奥运会
和 2025 粤港澳全运会进行一体化备
战。面对因规则改变导致部分项目优势
不再以及诸多意想不到的困难，省体育
局带领各项目中心迅速调整、上下一心、
克难攻坚、化危为机。

奥运会是运动员拼杀的战场，更是
竞技体育综合实力的全面展现。三年
来，湖北体育通过坚持深化机制改革，构
建冠军模型，组建复合型教练团队，深化
体能强化工程，学习国内外先进训练技
术，不断改善运动员、教练员的训练条
件，最大程度地激发了竞技铁军的活力
和斗志。

奥运之战神圣而又残酷，为国征战
的13名湖北健儿在巴黎赛场上全力以
赴，以顽强、坚毅、拼搏、昂扬之态，发出
战必用我、用我必胜的铿锵之声，我们回
应时代呼唤的，就是澎湃磅礴的湖北力
量！

夺金之上 更当凌云
——巴黎奥运会鄂军参赛观察

湖北日报全媒记者 童军鹏 马明玉 通讯员 李宁

2024 年 8 月 12 日凌晨 3:00，第 33
届夏奥会暨巴黎奥运会闭幕式举行。

半个月来，运动员们向着“更快、
更高、更强”的人类极限发起冲击，共
同唱出“更团结”的心声。

1984年，周继红为中国体育代表
团拿到夏奥会首枚跳水金牌，这是湖
北健儿征战奥运的金色起点。40 年
的奥运征途，湖北健儿书写“届届夺
金”的传奇。本届奥运鄂军勇夺4金1
银1铜，既有突破，又有传承。

郑钦文夺得网球女单冠军，是亚
洲第一人。孙佳俊与队友不畏强手、
奋勇争先，获得男子4×100米混合泳
接力冠军，为中国队夺得该项目的首
枚奥运会金牌。王宗源收获1金1银，
昌雅妮收获1金1铜。金牌数追平亚
特兰大和北京奥运会的历史第二好成
绩，创近三届奥运会新高。

回想起来，从东京奥运会到巴黎奥
运会，运动员备战周期短，压力大，不断
变化的奥运竞赛规程，也带来挑战。如
果没有紧密对接国家奥运战略，坚持以
奥运带全运、以亚运促奥运，一体化备
战，是不可能交出这份来之不易又续写
荣光的竞技体育答卷的。

从更广的视角来看，湖北的竞技
体育事业，随着国家的发展在发展，随
着时代的进步而进步。40年来，湖北
经济社会取得长足发展，为湖北体育
事业发展打下坚实基础。40年间，湖
北竞技体育从跳水、体操、赛艇等传统
优势项目，逐渐扩展到网球、游泳等非
传统项目。新增项目的发展，新晋奥
运冠军的出现，无不需要人才、资金、
场地的强大支撑，无不与湖北深化体
育改革，厚植体育发展沃土密切相关。

跳出体育看体育，湖北体育人才
辈出的背后，是一个中部大省在体育
强省战略上的积极作为，是“体育强则
中国强，国运兴则体育兴”的鲜明注
脚。我们需要将奥运赛场上的拼搏精
神从“场上”传扬到“场下”，把群众体
育放到全省民生大局中谋划，把体育
产业放到全省经济社会发展大局中谋
划，把体育强省建设置于奋力推进中
国式现代化湖北实践中去践行，清醒
而坚定地，走向明天更辉煌的征程。

清醒而坚定地
传承突破

湖北日报评论员 艾丹

湖北日报巴黎8月 11
日讯（记者马明玉）带着40
金 27银 24铜共 91枚奖牌
和我国1984年全面参加夏
奥会以来境外参赛历史的最
好成绩，带着诸多项目取得
的历史性荣耀，带着为国而
战、敢于挑战、自信开放、奋
斗不止的良好风貌，第33届
夏奥会暨巴黎奥运会中国体
育代表团即将凯旋。8月11
日下午，中国体育代表团召
开新闻发布会，国家体育总
局副局长周进强说：“如果用
一个词来概括本届奥运会中
国体育代表团参赛成绩的特
点，那就是‘突破’！”

本届奥运会，中国军团
共参加232个小项为境外参
赛小项最多，夺金运动员达
60 人创境外参赛历史新
高。乒乓球、射击、举重、游
泳、花游、艺术体操、网球、自
由式小轮车、拳击等项目中
的14个小项均为首获金牌，
实现了金牌项目覆盖面的突
破。中国跳水队史无前例地
包揽8枚金牌，国乒顶住众
多强手冲击，实现东京奥运
会设置混双之后的首次包揽
5金，36岁的马龙则加冕中
国奥运“6 金王”。中国跳
水、乒乓球、举重、射击、羽毛
球、体操六大传统优势项目
共 获 27 金 ，占 比 高 达

67.5%。

优势项目强势突破，非
优势及新兴项目纷纷崛起，
21岁的郑钦文历史性夺得
网球女单冠军，潘展乐以打
破男子百米自由泳世界纪录
的惊艳方式夺冠，并携我省
孙佳俊及队友徐嘉余、覃海
洋，在男子4×100米混合泳
接力决赛中一举打破美国队
长达40年的金牌垄断。18
岁的邓雅文斩获自由式小轮
车中国奥运首金。这批“00
后”“05后”挑起夺金大梁的
年轻运动员不仅屡屡突破，
还充分展现了新时代中国青
年自信阳光、勇毅向上的精
神风貌，和祖国至上、为国而
战的崇高情怀。

对于本届奥运会出现的
三大球及其他集体球类项目
参赛成绩不理想等问题，周
进强表示将及时全面总结，
深入分析原因，不断改进提
高。

在巴黎，中国军团以奥
运为平台，在取得优异成绩
的同时，广泛开展对外友好
交流，扩大体育朋友圈，不断
提升我国体育话语权和影响
力，为加快推进体育强国建
设迈出了扎实的一大步。临
别之际，中国体育代表团向
巴黎奥组委的精心组织和周
到保障表示衷心感谢，向海
外华侨、留学生和广大媒体
朋友致以诚挚的问候和谢
意。即将回国的中国奥运军

团已经有了新目标，下一
站，洛杉矶！

中国体育代表团
总结巴黎奥运——

没错，我们

突破了

夕阳投射下，法兰西体育场正中央硕大的世界地图舞台造
型，远看像一只将要腾空而起的和平鸽。当参加巴黎奥运会闭
幕式的人们齐声高歌时，歌曲的名字是——

“我们是冠军！”

第33届夏季奥林匹克运动会闭幕式在巴黎法兰西体育场举行。中国体育代表
团旗手李发彬和欧紫霞（左）入场。 （新华社发）


