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要把一片“小

叶子”做成千亿“大

产业”，必须做优品

质，做强品牌，做大

市场。

湖北是“茶祖”

神农、“茶圣”陆羽

的故乡，湖北茶文

化历史悠久、古今

“共茗”。农业产业

链链长制实施 3 年

来，湖北讲好茶故

事、推广茶文化、做

强茶产业，出台“茶

十条”，奋力推动湖

北茶产业崛起。

一组组火热的

数据见证湖北茶产

业的蓬勃生机、展

现湖北茶产业奋发

进取的姿态，一片

片荆楚绿叶变成富

民“金芽”。

湖北茶文化博大精深、底蕴深厚。
一脉茶香，展现了源远流长的湖北茶历史。
湖北是“茶祖”神农、“茶圣”陆羽的故乡，这

片土地早在数千年前就与茶结下了不解之缘。
先秦时，楚人已在特定场合举行与茶叶相关的仪
式。到了三国时期，“荆巴间采茶作饼”，茶开始
以油茶汤的形式存在。进入唐代，茶叶成为了

“全国饮料”，“湖北人”陆羽撰写了世界上第一部
茶业专著《茶经》，标志着中国茶文化的确立。

一条茶道，展现了湖北连接世界的胸怀。17
世纪，东方树叶（即“茶叶”）从中国出发，绵延1.3
万公里，北达俄罗斯圣彼得堡，形成了万里茶
道。赤壁羊楼洞、鹤峰走马、五峰渔洋关、汉口、
襄阳等是“万里茶道”的重要源头。1861年汉口
开埠后，华中地区茶产业蓬勃发展，各路茶叶汇
集于此，漂洋过海走向世界，汉口被西方世界誉
为“东方茶港”。

一方茶技，展现了楚人茶和天下的智慧。
2022年11月，我国申报的“中国传统制茶技艺及
其相关习俗”成功列入人类非遗代表作名录。湖
北的恩施玉露制作技艺、赵李桥砖茶制作技艺、
长盛川青砖茶制作技艺与国内其他41项传统制
茶技艺及其相关习俗项目携手进入名录。

如今，绵延数千年的荆楚茶蕴，汇聚成一股
闯荡市场之力。

2021年，湖北制定发布了《湖北省重点农业
产业链实施方案》。其中，湖北茶产业链明确提
出集中力量重点培育“一黑一红五绿”七大区域
公用品牌，力争通过5年努力，将恩施玉露、宜昌
毛尖、武当山茶、大别山云雾、襄阳高香茶、宜红、

湖北青砖茶等七大品牌培育成省级公用品牌。

赤 壁 青 砖 茶

赤壁青砖茶历史悠久，畅销欧亚，被誉为“可
以喝的文物”。赤壁青砖茶属于黑茶，距今已有
两百多年生产历史，其主产区位于以湖北赤壁为
核心的鄂南地区。青砖茶以老青茶为原料，经初
制、渥堆、筛分、压制、干燥制成。其外形紧结平
整，色泽青褐，香气纯正，风味口感独特，富含多
种有益于人体健康的物质。

宜 红 工 夫 茶

宜红茶有170余年制作历史，起源于清道
光年间，与祁红、滇红并称中国历史三大出口工
夫红茶。宜红茶由于产区广、环境佳、产量高、
品质优、历史悠久而闻名于世。它的干茶条索
紧细有毫、色泽乌润，汤色橙红透亮，香气高扬
持久，滋味甜醇回甘，叶底柔软，具有“冷后浑”
的品质特点。

恩 施 玉 露

恩施玉露是最具代表性的湖北历史名茶之
一，是我国唯一的一款蒸青针形绿茶，源自其核
心产区—恩施芭蕉侗族乡。采用从唐朝流传下
来的蒸青工艺，完美地保留了茶叶中的叶绿素、
氨基酸和维生素等营养物质，使其独具“三绿一
鲜”即：色泽翠绿、汤色嫩绿、叶底青绿、滋味鲜爽
的优异品质。外形条索紧结挺直，色泽苍翠绿
润，汤色嫩绿明亮，如玉似露，香气清高鲜爽，滋
味鲜爽回甘。

宜 昌 毛 尖

宜昌产茶历史悠久，最早可追溯至三国时
期，历史上以生产绿茶为主，加工技艺成熟，茶叶
品质优异。茶园终年云雾缭绕，雨水充沛，土壤
肥沃，气候温和，独特的小气候孕育出宜昌毛尖
的优异品质，其典型品质特征为“色嫩绿，香高
长，味鲜醇”。干茶外形紧细圆直显锋苗，汤色嫩
绿明亮，香气高长持久，滋味鲜醇爽口，叶底嫩匀
鲜活。品之齿颊留香，回味隽永，沁人心脾。

武 当 山 茶

武当山茶产自湖北十堰秦巴武当山区，具有
良好的生态环境，是湖北省高香型绿茶基地。其
干茶色泽翠绿油润，汤色嫩绿明亮，香高持久，清
香、粟香、花香多种香型兼备，滋味鲜爽，若甘露，
品一口，令人心旷神怡。

英 山 云 雾 茶

英山云雾茶产于大别山南麓的湖北省英山
县。英山产茶历史悠久，源于唐代贡茶“团黄”。
其外形条索细秀卷曲，白毫显露，色泽翠绿油润，
内质香高持久，滋味鲜浓爽口，汤色嫩绿明亮，叶
底细嫩明亮。

襄 阳 高 香 茶

襄阳茶区地处北纬32度左右的国内名优绿
茶生产的黄金纬度线，独特的自然生态，有利于
高香绿茶的生产。襄阳高香茶外形纤秀，色泽翠
绿，香气清高持久，汤色嫩绿明亮，滋味鲜醇爽
口，叶底肥嫩，耐冲泡。

湖北重点培育七大区域公用品牌
让荆楚茶蕴香飘全球

“茶”香也怕巷子深，茶好更要会
吆喝。

近年来，湖北茶的品牌知名度、
美誉度不断提升。为进一步提升楚
天好茶省域公用品牌影响力，推动湖
北茶更好“走出去”，我省将启动楚天
好茶全国推广沿海行活动。

据悉，本次楚天好茶沿海行活动
4月 20日从武汉出征，历时33天。
省茶叶协会将带领首批20家授权企
业携各自的楚天好茶产品，由1辆猛
士、8辆岚图共9辆东风汽车组成“楚
天好茶沿海行车队”——深入武汉、
南宁、广州、东莞、深圳、厦门、泉州、
福州、温州、宁波、上海、南通、青岛、
天津、唐山、大连、杭州共17个重点
城市及经济发达地区，围绕“楚天好
茶 东风万里”主题，以召开新闻茶
会、招商推介会等形式进行全程宣传
推介，推动扩大楚天好茶品牌知名度
和美誉度。

本次楚天好茶沿海行活动不仅是
全面扩大楚天好茶品牌竞争力和影响
力、奋力冲刺千亿鄂茶产业目标的有
力推手，更是一次湖北好茶与沿海经
济发达地区广大茶商、茶农、茶企、茶
友深入沟通互动、携手缔造互利共赢
的经济发展新格局的绝佳机会。

据了解，我省还将陆续举行楚天
好茶沿疆行，赴美国、英国举办“茶和
天下·楚天好茶”雅集活动，“走出去”
宣传推广楚天好茶。
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青砖茶源于湖北，是中国黑茶家
族的重要成员。其工艺历史悠久，采
用长江流域鄂西南、鄂南海拔600至
1200m的鄂茶系大叶种茶树鲜叶为
原料，经初制、渥堆发酵、精制、拼配、
蒸压、烘焙等6大工艺70多道工序精
制而成，色泽青褐，茶汤红亮，口感醇
滑，回甘隽永。

青砖茶生产贸易至明清时期发
展至鼎盛，形成自湖北、越黄河、过草
原、经俄蒙、到欧洲，行程上万公里，
繁荣长达两个多世纪的“万里茶
道”。其中，赤壁被中国茶叶流通协
会授予“青砖茶原产地”，“长盛川青
砖茶”被国际茶叶委员会授予“世界
名茶”，“赵李桥砖茶制作技艺”和“长
盛川青砖茶制作技艺”被联合国教科
文组织列入“人类非物质文化遗产代
表作名录”。

以肉奶为主食的边疆少数民族聚
居区，青砖茶被视为“生命之饮”，有

“宁可三日无粮，不可一日无茶”之说。
青砖茶何以能成为“生命之饮”？

据介绍，青砖茶不仅能生津止渴、御寒
提神，更可消食解腻、降脂降糖。

现代医学证明，青砖茶富含维生
素、膳食纤维、茶多酚、茶多糖、微生
物和480多种微量元素。其中茶多
糖含量高、活性强，具有显著的健胃
消食、辅助降低血脂血糖和抗氧化、
延缓衰老及保护肝脏的功效。

针对青砖茶功效，湖北开展临床
研究。以降尿酸功能为例，研究结果
发现青砖茶干预的模型组血尿酸水
平可恢复到正常对照组水平（p<
0.001），青毛茶干预的模型组血尿酸
无影响（p>0.05）。证实青砖茶可有
效抑制小鼠肝脏中尿酸合成关键酶
的活性（腺苷脱氨酶和黄嘌呤氧化
酶），从而抑制体内尿酸的生成、降低
血清尿酸浓度。进一步分子机制研
究证实，青砖茶干预对内源性宿主代
谢的改变与其对外源性肠道菌群的
调节高度相关，青砖茶干预可调节肠
道菌群，增加有益菌降低有害菌丰
度，通过“肠道菌群-代谢物轴”增强
三羧酸循环和色氨酸代谢，促进短链
脂肪酸合成，抑制尿酸生成，降低尿
酸水平。

此外，研究表明经常饮用青砖
茶，可调节肠道菌群，促进能量消耗
并降低血脂，预防非酒精性脂肪肝病
变，连续饮用青砖茶（30克/天）3个
月可显著改善2型糖尿病患者的胰
岛素抵抗、脂代谢。茶叶的活性成
分，还可调节脂肪细胞的脂质生成与
分化，进而起到减肥的效果。

何为一杯好茶？湖北用“三颗心”为好茶
写下注解。

——以“诚心”夯实品种基础。
种子是农业发展的“芯片”，茶树良种是

茶产业高质量发展的基石。
近年来，湖北持续推进茶树品种选育与

推广工作，组织开展茶树种质资源挖掘与整
理，建立资源圃，收集种质资源1300余份。
大力实施种业高质量发展“揭榜挂帅”项目，
落实专项资金支持开展特色茶优良品种选育
及配套技术研发与推广。

目前全省4个品种通过国家级品种审定，
“鄂茶一号”已成为全省当家品种；12个品种
通过国家级品种登记，其中，“五峰212”“五峰
310”“宜茶1号”“宜茶2号”“宜茶3号”5个茶
树新品种2023年正式通过国家品种登记，填
补了当地群体种资源利用的空白；“鄂茶201”

成为我省首个通过国家茶树品种登记的适宜
机采、玉露专用型新良种。

——靠“悉心”推进标准体系建设。
团队更强——由省农科院联合省果茶办

公室、华中农业大学、省茶叶学会、省茶叶协
会，以及恩施、宜昌、襄阳、十堰、咸宁、黄冈等
茶叶主产区市州政府，省内茶产业龙头企业
等30多家单位，组建“政产学研用”标准体系
建设大团队，有组织有步骤共同推进茶产业
标准化建设。

攻关有力——聚焦省级茶叶重点区域品
牌，按照“有标贯标、缺标补标、低标提标”的
原则，围绕茶叶全产业链开展专用品种、茶园
种植、茶叶加工、产品品质、质量安全、品饮评
鉴、实物标准样等系列标准的制（修）订，实现
生产加工有标可循、质量安全有标可依、管理
服务有标支撑，为茶叶品牌打造提供强劲科

技支撑。
标准的生命力在于应用。目前，我省已

将标准应用纳入省茶叶重点区域公用品牌授
权管理，引导被授权市场主体严格按标生产、
依标加工、对标服务，让覆盖茶叶全产业链的
系列标准成为推动茶产业高质量发展的引
擎，形成产茶制茶买茶先问标的茶市场氛围。

——用“真心”强化市场监管。
省市场监管局依托“鄂食安”平台，推动

全省1279家茶叶生产企业纳入智慧监管范
围，大力推广“食品放心消费承诺码”，不断营
造湖北茶叶放心消费的良好氛围。

2023年，湖北茶叶生产基础和结构持续
优化，全省茶园面积达到574万亩，毛茶产量
44.8万吨，综合产值855亿元，常年位居全国
前列；无性系良种茶园面积达395万亩，茶树
良种率达70.5%，同比增长4个百分点。
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中国茶叶市场是一个充满文化底蕴以及
独具特色的市场。

“以茶叙事”这种交流方式不仅是中国日
常交流习惯，近年来随着“一带一路”建设将
中华文明引入世界的舞台，中国茶文化以及
茶习惯也在逐步融进世界茶叶市场。

中国茶的品种丰富多样，有几千个不同
的品种，每一种品种都有自己的独特口感。
湖北茶如何脱颖而出？

一是增强公用品牌“影响力”。
荆楚茶蕴、得天独厚、惟好惟优，以上3个

关键词中的“楚”“天”“好”3个字，充分体现了
湖北茶文化、茶资源、茶产业的独特优势，经
过充分研讨论证，湖北将“楚天好”确定为湖

北省域茶产业公用品牌，并完成了商标注册，
同时设计了楚天好品牌Logo，以文字与图形
相结合的形式，融合凤凰、太极、江河、茶叶等
元素，寓意产于湖北、源于天然、臻于上乘。

二是激发部分品牌“爆发力”。
制定出台《加快推进赤壁青砖茶产业高

质量发展实施方案》，围绕品牌建设、市场营
销、品质提升等重点环节，逐项细化举措、压
实责任，推动赤壁青砖茶率先突破。

支持赤壁市高质量举办第十九届中国茶
业经济年会·2023“一带一路”赤壁青砖茶产
业发展大会，围绕产业经济、科技应用、行业
政策等热点，全方位、立体化地展现中国及赤
壁茶产业的发展现状。2023年“赤壁青砖茶”

入选全国农业品牌精品培育计划。
三是提升重点品牌“竞争力”。
襄阳市授权47家茶企统一使用“襄阳高

香茶”地理标志专用商标和图案。宜昌市加
快推进“宜红工夫茶”品牌注册工作，强化公
用品牌管理。十堰市推动“武当山茶”形成了
统一品牌、统一标识、统一标准、统一对外宣
传的品牌格局。恩施州持续举办“东湖茶叙”
纪念活动，加快“一红一绿”品牌化进程。省
知识产权局加快推进“赤壁青砖茶”等国家地
理标志产品保护示范区建设。

2023年，赤壁青砖茶、武当山茶、恩施玉
露、英山云雾茶、宜红茶等重点品牌价值总计
超过176亿元，比上年增加55亿元。

打
好
﹃
三
张
牌
﹄
全
方
位
拓
市
场

品质优不优、品牌强不强还需市场验证。
湖北大力实施市场开拓行动，形成了一

套行之有效的营销体系。
打好“权威牌”，营造更大声浪——
2023 年，湖北成功举办首届“楚茶论

坛”“楚茶杯”斗茶大赛，集中展示全省区
域公用品牌建设成效，支持“赤壁青砖茶”

“恩施玉露”“武当山茶”“英山云雾茶”在
央视投放广告宣传，湖北茶知名度明显提
升，“茶王”获奖产品供不应求。

其中，依托第二届文旅博览会举办的
首届“楚茶论坛”，集中展示七个重点区域

公用品牌建设成效，高峰论坛、楚商茶座、
云品楚茶、斗茶大赛等活动精彩纷呈，呈
现了一场茶文化、茶产业、茶科技融合的

“楚茶盛宴”。
打好“社交牌”，走出去、请回来——
湖北持续开展“国际茶日”和“沿海行”

“边疆行”等活动，推动羊楼洞历史街区等入
选“万里茶道”文化旅游推介会推介品牌，持
续举办楚茶国际合作发展峰会，促进茶叶出
口，加快构建消费帮扶长效机制，促进各级
工会组织拉动茶叶消费，积极支持省茶业集
团与立顿、华巨臣等营销展销头部企业合

作，强化茶产业供应链建设，积极指导省茶
叶协会、青砖茶产业协会等建设。孝感、随
州等地积极支持茶叶出口企业发展。

打好“创新牌”，以流量换销量——
借助全媒体传播平台，围绕湖北茶产业

重点活动、关键节点和市场需要，通过云上数
字展览、网络直播、AIGC 等视觉创意手段，
全方位展示湖北茶产业发展情况，帮助企业
持续扩大市场份额。

品楚天好茶，行万里茶道！春茶旺季，
诚邀全国朋友来湖北品香茗、赏美景、觅知
音，来一场无处不在、茶香四溢的遇见。

亚欧万里茶道源头。

恩施州宣恩县伍家台的茶园恩施州宣恩县伍家台的茶园。。

“楚”“天”“好”3个字，充分体现了湖北茶
文化、茶资源、茶产业的独特优势，寓意产于湖
北、源于天然、臻于上乘。其品牌Logo图形将
凤凰、太极写意成绿叶，中间字母“H”既代表

“湖”“好”的拼音首字母，又如长江、汉江、清江
在此遇见，共同构成蓝天、碧水、青山交相辉映
的美好画卷。


