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湖北日报讯（记者王献科、通
讯员李正超）“手帕纸100碳币、香
皂 300 碳币、洗手液 1200 碳币
……真没想到，扔个垃圾还能换
钱！”1月12日，宜昌市西陵区葛
洲坝机电花苑小区居民王永栋，点
开“囤碳”小程序领取“碳币”后，兑
换了多件生活物品。截至当日上
午10时，该区已有12913名“碳
民”通过“碳币”兑换生活必需品或
家政服务优惠券。

据悉，“囤碳”是宜昌线上“一
刻钟便民生活圈”的低碳生活服务
小程序。上面不仅有周边囤碳网
点查询、回收价格查询、个人碳荣
誉，还能换取衣物干洗、家电维修、
家政保洁、搬家跑腿或配送等服
务。市民按要求分类投放垃圾，就
能领取“碳币”或优惠券。

当前，宜昌正全力建设三峡库
区绿色低碳发展示范区，践行“双
碳”战略，打造“无废城市”。去年
11月底，湖北省七巧连云数据科
技有限公司落户，在葛洲坝机电花

苑小区建起垃圾智能投放驿站，打
造创新型低碳数字社区和循环利
用样板间。

在西陵区“社区囤碳盒子”葛
洲坝锦绣站，60余平米的网点房
间被隔成两部分。回收区域存放
着黄纸、泡沫、塑料瓶等可回收物
资。门牌明码标价：一级黄纸1.2
元/kg、塑料瓶2.6元/kg……俨然
一座现代化回收“超市”。

“碳民”上门回收，店员罗莉边
协助分类、称重、打包，边向居民讲
解垃圾分类和绿色环保的好处。

“过去下楼丢垃圾，怎么方便怎么
来，现在可不一样，垃圾都是钱！”
王永栋说，现在小区居民都是在家
将废旧品分类打包，再运到网点回
收“囤碳”，既美了环境，又得了实
惠，大家的生活方式都不一样了。

七巧连云公司总经理师易介
绍，半年多以来，西陵区14个“囤
碳”网点已累计回收垃圾总量
1057.82 吨，碳减排量达 655.65
吨，发放“碳币”1359779.1枚。

湖北日报讯（记者李先宏、通
讯员王璐、杨凯、叶家庆）从武汉市
农业农村局获悉，该市近日拨付
1100万元财政资金，专项支持武
汉国家现代农业产业科技创新中
心科创平台建设。此举旨在加速
推动科研社会化服务、推动仪器设
备开放共享，助力关键技术转化推
广和产业化。

此次获得支持的科创平台为
近两年获批的华中区域技术公共
研发中心、农业农村部企业重点
实验室，包括农业农村部作物分
子育种重点实验室等4家公共研
发中心、农业农村部动物生物制
剂创制重点实验室等5家企业重
点实验室。

2021年以来，农业农村部先
后批准武汉农创中心建设作物分
子育种、微生物农药创制等4家
华中区域技术公共研发中心，给
予中央预算内投资6779万元，支
持各研发中心设备采购，推动产
学研深度融合。

2023年，为进一步强化企业
科技创新主体地位，农业农村部对

企业重点实验室进行优化重组，遴
选布局建设一批企业重点实验室，
其中武汉国家农创中心7家企业
内设实验室上榜。

1月11日，武汉市农业农村
局、东湖高新区农创办召开专题组
织座谈会，围绕加强关键技术研
发、加速推动科研成果本地转化、
主动开展科研设施设备共享服务，
助力武汉市农业经济及农业产业
发展等进行交流。

据介绍，此次获得重点支持的
9家区域技术公共研发中心及企
业重点实验室，将聚焦武汉农创中
心生物种业、动物生物制品、生物
饲料添加剂等3大主导产业，全面
开展作物分子育种/生物农药工程
化技术与产业化关键技术研究，农
业生物 DNA 指纹鉴定，新型疫
苗、诊断试剂和生物药物的分子设
计等，为武汉农创中心主导产业发
展壮大提供“种源”和“芯片”。

据悉，武汉农创中心自建设以
来，已累计集聚了16个国家、部级
重点实验室，14个国家、省级工程
技术中心，12个院士团队。

湖北日报讯（记者戴辉、通讯
员陈雯雯、乔松林）1月8日，在武
汉绕城高速新力互通主线右幅段
施工现场，压路机、全幅沥青摊铺
机全速推进。伴随着轰鸣的机械
作业声，一条黑色的沥青路面缓缓
延伸，首段600米全幅沥青路面铺
设完成，标志着武汉绕城高速“四
改八”进入年内建成的冲刺阶段。

在高速公路建设中，沥青路面
摊铺对质量要求最高，关乎今后建
成通车的行车舒适度，需做到内实
外美。湖北交投京港澳高速改扩
建公司负责人介绍，为保证本次全
幅沥青摊铺的顺利进行，公司对施

工方案的编制及技术交底、沥青混
凝土配合比的报批、路面标高控
制、机械配置等方面进行周密部
署。施工过程中，对沥青混合料拌
合、摊铺温度、摊铺厚度、压实度检
测等各个环节进行严格的控制。
据悉，该高速将加速推进，24小时
作业，确保今年春节前完成6公里
右幅改扩建建设。

武汉绕城高速公路改扩建工
程，是湖北省第一条高速改扩建项
目，路线全长约30公里。目前，改
扩建工程主线已贯通，预计今年建
成通车，这将缓解武汉绕城高速公
路的堵车问题，方便群众出行。

湖北日报讯（记者汪子轶、通
讯员郭姗姗）1月8日从省市场监
管局获悉，省食品药品安全办、省
教育厅、省公安厅、省卫健委、省市
场监管局将从2024年1月起至6
月，在全省范围内开展校园食品安
全排查整治专项行动，保障师生

“舌尖上的安全”。
省市场监管局介绍，行动将围

绕学校食堂承包经营行为、有害生
物防治、环境卫生、加工操作等重
点，排查风险隐患，督促学校食堂
按标准和时限要求整改。

聚焦鼠害防治，行动将推动校
园食堂室内采用物理捕鼠灭鼠方
法，禁用化学性杀鼠剂；依托“互联
网+明厨亮灶”信息化系统，推动
学校食堂及时更新AI监控设施设
备，一旦食堂出现鼠类活动，能够
实现自动抓拍、自动预警、自动跟
踪、自动反馈等；学校相关管理人
员、从业人员鼠害防治相关培训覆

盖率需达到100%。
我省各级各类学校应设置由校

长（园长）、食品安全总监等管理人员，
以及学生代表、教职工代表或学生家
长代表组成的学校膳食与食品安全
管理委员会，在食品采购、供餐单位
招标等重大事项上保障师生及家长
的知情权、参与权、选择权、监督权。

在市场准入和经营管理方面，
行动将严查承包经营学校食堂准
入资质，规范学校食堂食品经营许
可行为。如果一家学校食堂或校
外供餐单位一年内食品安全抽检
三批次以上不合格，该承包经营企
业将被依法终止合同。

省食药安办透露，通过为期半
年的排查整治专项行动，将依法查处
一批重点案件、曝光一批典型案例、
清退一批不合格的承包经营企业，推
动实施《学校食堂食品安全管理规
范》地方标准，推进学校“互联网+明
厨亮灶”全面应用和集中接入。

“我觉得没什么，我只是做了一件平
常的事。”1月3日，临近期末考试，正忙
着备考的刘彬谈及近日捐髓救人的义
举，表现得很淡然。

刘彬是湖北大学知行学院大三学
生。2023年12月7日，他向学校递交了
一张请假条，请假5天，在辅导员黄小雨
的陪同下，到武汉市第一医院捐献了
212毫升造血干细胞，为一名素不相识
的血液病患者点燃了生命的希望。

“考试能重来，但生命等不起”

时光回溯至2020年，刘彬刚满18
岁，他来到武汉血液中心，捐献了200毫
升成分血，将人生的第一次献血作为自
己的成人礼。等候献血时，他看到捐献
造血干细胞的科普宣传手册，“捐献造血
干细胞 传递生命新希望”这一标语让他
难以忘怀。

当月，他再次来到武汉血液中心，加
入中华骨髓库，成为一名造血干细胞志
愿捐献者。

3年前埋下的“生命种子”，慢慢“发
了芽”。2023年8月24日，刘彬接到湖
北省红十字会的电话，得知自己入库的
造血干细胞与一位血液疾病患者初筛相
吻合，请他考虑是否捐献，进一步采集血
样进行高分辨确认。

“非血缘关系之间的造血干细胞适

配概率只有数万分之一，有很多志愿者
几十年都没有收到配型成功的通知，我
可能是唯一能救那位患者的人，我愿意
尽全力帮助他。”刘彬坚定地回复。

得知儿子的决定，刘彬的父母在表
示支持的同时不免有些担心。于是，刘
彬提前做好功课，将捐献流程、每个步骤
的经过及原理事无巨细地了解清楚，再
一一解释给他们听。

捐献造血干细胞需要身体各项指标
正常，刘彬坚持规律作息，每天早起锻
炼，晚上运动，并控制饮食，体重从75公
斤减至65公斤。

通过高分辨血样采集和全面健康体
检后，捐献时间定在 2023 年 12 月 13
日。临近期末考试，刘彬有15门课程需
要备考，而从捐献到身体恢复需要半个
多月时间，但他仍然决定完成这次捐献。

12月5日，他向辅导员黄小雨报告了
自己的想法：“老师，我想请假去救个人
……”黄小雨起初很是惊讶，了解到来龙去
脉后，她被这个90后小伙的精神所打动。

“你去做，有什么需要帮助的跟我
说。”黄小雨鼓励他说。得知刘彬家在利
川市忠路镇，离武汉较远，家里来人不方
便，她决定全程陪同刘彬完成这次捐献。

这张特殊的请假条也得到了学校的
批准。

12月7日，刘彬提前来到医院做准

备。他说：“考试能重来，但生命等不起。”

千里之外，爱为生命加油

从12月9日起，刘彬每天两次注射
提取干细胞前的动员剂，产生了头疼、低
热、腰酸等症状，每天昏昏沉沉。“一想到
自己将会拯救一个远在千里之外的人的
生命，觉得自己经历的这一切都值得。”
尽管身体不适，刘彬并没有放弃。捐献
期间，辅导员黄小雨全程陪护，同学们还
特意为他录制了视频，给他打气。

12月13日上午，刘彬走进了采集
室。随着血液成分分离机的运转，他静
静地看着自己的血液通过两根透明的采
血管导入机器，提取造血干细胞后再流
回他的身体里。他成为湖北省第615
例，全国第16608例造血干细胞捐献者。

捐献完成后，刘彬将一个信封交给
医务人员，封面上写着“致远在千里之外
的受捐者”。

原来，患者得知即将受到刘彬的捐赠
后，专门写了一封感谢信，信中提到“在不
久的未来，我在远方不知名的某地，也许
就有了一个流着同样血液的‘亲人’”。

捐献前夕，刘彬也写了一封回信。这
封信，他反复修改斟酌，来来回回写了三
遍。在信中，他说：“希望我的帮助能让你
尽快康复，回归到正常生活当中去，也希
望在未来，你也会将这份爱传递下去。”

三年累计献血近万毫升

刘彬出生于利川市忠路镇的一个小
山村，家里曾是国家建档立卡贫困户，从
小学、初中开始就一直在接受国家“两免
一补”的扶贫助学政策，大学也享受到

“雨露计划”补助，学校和社会的帮助和
善意让他觉得非常暖心。

“我应该做一些力所能及的事情，将
温暖和善意传递下去。”刘彬说，正是想
报答这种恩情，激发了他参与无偿献血、
造血干细胞捐献以及各类志愿服务的初
心和勇气。

湖北大学知行学院距离武汉血液中
心约四十分钟车程，刘彬每隔一段时间
都会过去献血。

由于成分血更能有针对性地满足不同
患者的需要，刘彬大部分时候捐献的是血小
板，采集一次就需要一个多小时。三年来，
刘彬累计献血28次，总量达到9600ml，相
当于全身换血两次，获得了2020-2021年
度全国无偿献血奉献奖铜奖。

辅导员黄小雨表示，刘彬热情、善
良、有责任心，是班长，学院团委、学生会
的学生干部，也是学院青年志愿者服务
队的一员。

在刘彬的影响下，1月1日，黄小雨
也加入了中华骨髓库，成为造血干细胞
志愿捐献者。

湖北日报讯（记者陈莉霖、通讯员
谭青青）“经阿拉山口口岸过关，直达塔
吉克斯坦首都杜尚别。”1月12日16时
20分，装载34吨精制绿茶的大货车驶
出宣恩宜红贡茶有限公司（简称“宣恩宜
红公司”），将通过公路运至宜昌铁路货
场，搭乘中欧班列，通过铁路沿“一带一
路”发往中亚。该公司2024年新春新增
订单800吨，出口中亚五国和俄罗斯，较

去年同期增长50%。
作为湖北省茶业集团的外贸基地，

宣恩宜红公司拥有5000吨精制茶生产
线，出口量达中亚地区对湖北绿茶进口
量的四分之一。受益于湖北省铁路运
力的提高和外贸政策的加持，企业主动
开拓海外市场，今年以来，外贸订单大
幅增长。

“月初申请，月中就能发货，我们可

算安心了。”宣恩宜红公司总经理曾庆家
介绍，中亚地区地处内陆，海运不现实，
空运不经济，因此主要靠铁路运输。这
已是2024年第二批出口货物转运，第一
批于1月1日从阿拉山口口岸运出，预
计15日运抵客户手中。“两批外贸茶合
计67吨，较去年同期增长21.8%。”

“湖北去年出台的外贸进出口降成
本17条措施，让我们鼓足了信心。”宣恩

宜红公司积极争取政策红利。“农历新年
后，马上出国拜访中亚客户，今年还要去
中北亚、俄罗斯、北非、西非和欧洲等
地。”宣恩宜红外贸团队正在筹划3月出
国拜访。“去年首次去中亚，我们赴阿塞
拜疆、乌兹别克斯坦、吉尔吉斯斯坦走访
了 8个客户，与三国多个客户达成了
130万美元的意向订单。今年我们满怀
期待。”

上新了！春运回家路上，武汉铁路
部门计划推出四款“楚菜”盒饭，供旅客
品尝：鲜香浓郁的莲藕排骨汤、软糯可口
的沔阳粉蒸肉、滑润爽口的钟祥蟠龙菜、
酱香回味的腊八豆猪蹄。

湖北日报全媒记者了解到，上述四
款盒饭由武铁旅服公司餐饮基地主厨吴
险选品制作，将在春运前夕登上高铁列
车售卖。在这位从业14年的老餐饮人
眼中，“楚菜”能登上高铁与全国人民见
面，他倍感自豪。

四款盒饭诠释“楚菜”历史

湖北位于长江中游，这里湖泊众多、
河渠稠密、水土肥美、物产丰富，是有名的
鱼米之乡。楚地自古就有着极其灿烂的
饮食文明，《史记》中说楚国“无饥馑之
患”，在《楚辞》的《招魂》和《大招》篇里，展
现了楚国贵族肴馔之精华，也生动地反映
了当时荆楚地区的饮食风貌和特色。

这次武铁旅服公司推出的四款“楚
菜”盒饭套餐，由主菜、配菜以及米饭组
成，四道主菜是“灵魂”，是“精华”，均有
不凡的故事。

钟祥蟠龙菜，形似“切糕”，诞生于明

武宗年间，得名于嘉靖登基之时，迄今已
有约500年的历史，其主要原料有鸡蛋、
猪肉、鱼肉、葱、姜等，菜品色泽鲜艳、肥
而不腻、肉滑油润，香味绵长。

吴险回忆，自己曾经多次与同事一
起跑到钟祥“拜师学艺”，与当地餐饮同
行探讨这道菜的做法。目前，钟祥蟠龙
菜已列入《中国菜谱》，其制作技艺列入

“湖北省非物质文化遗产名录”。
沔阳粉蒸肉，软糯鲜香，湖北人逢年

过节必做必吃的一道“家常菜”。民间有
“三蒸九扣十大碗，不上蒸笼不成席”的
说法，如今这道菜已经在湖北大地流传
了600多年，成为家喻户晓的一道美食。

汉川腊八豆猪蹄，是一道吴险和同事
们的创新菜。这道菜是在家常菜黄豆焖猪
蹄的基础上进行升级，以具有历史性和江
汉平原地方性特色的腊八豆（发酵后的黄
豆，具有浓郁的酱香味）为核心原辅料，搭
配能强筋健骨、美容养颜的猪蹄，腊八豆酱
香浓郁，口感顺滑，令人垂涎欲滴。

吴险介绍，其中核心原辅料腊八豆
的前身即为豆豉，创始于春秋、战国之
际，古代称为“幽菽”《楚辞·招魂》中有

“大苦咸酸”记载，根据注释所述即为豆

豉。公元二至五世纪的《食经》一书中还
有“作豉法”的记载。

莲藕排骨汤，这是湖北大街小巷经
常可以吃到的一道菜。一碗莲藕排骨藕
汤，浓缩着荆楚大地的地理、人文，慰藉
着在荆楚大地上世世代代傍水而居的人
们，也慰藉着在外漂泊的游子。

吃出“湖北味”唤醒“家乡情”

四道菜，道道不简单。吴险透露，早
在2023年9月，公司就开始考虑推出湖
北特色盒饭，其间他与同事们多次到县
市选品，反复调试味道。

在洪湖莲藕排骨汤制作中，现做出
来的藕汤浓香肥美，可经过冷链再次温
热后，味道就淡了很多。为此，吴险与同
事们一起想到把一部分藕制作成藕泥加
在汤里面烹煮，待到再次加热的时候，味
道刚刚好。

吴险说，这次高铁盒饭选用的藕，为
洪湖藕。洪湖藕十分粉糯，经高压锅或
者老铫子加热以后，与排骨的肥美融为
一体，冬天来上一口，既暖心又暖胃。

不仅考虑美味，也考虑了营养。吴险
说，蟠龙菜的大部分原料是青鱼和草鱼，

鱼则是进补的好食品，不仅味道鲜美，而
且营养价值极高。其蛋白质含量为猪肉
的2倍，且属于优质蛋白，人体吸收率高。

如此“大费周章”，吴险说，希望旅客
们能吃到“湖北味”。武铁旅服公司也在
考虑今后在盒饭生产制作中更加凸显

“楚菜”，从而俘获旅客的味蕾。
在武铁旅服公司列车经营部部长陈

红平看来，“楚菜”进高铁，不仅是宣传湖
北美食的好机会，也是唤醒游子对家乡
情感的好载体。

今年春运将从1月26日开始，至3月
5日结束，前后持续40天。根据一季度调
图安排，春运期间中国铁路武汉局集团公
司预计日最高办理列车1335趟，通达全
国各主要城市，而这些特色鲜明的“楚菜”
盒饭，也将随着高铁列车畅行全国。

此外，春运期间，武铁旅服公司还与
武汉地方小吃知名品牌“蔡林记”合作，为
商务座旅客免费提供热链小吃：虾仁热干
面、公安牛肉、黄陂三鲜豆皮、沔阳三蒸。
汉口站附近的江城大酒店在春运期间推
出黄陂烩三合、洪湖老鸭、沔阳三蒸等“楚
菜”，所有途经汉口站的旅客都可以在车
上通过铁路12306App预订下单。

莲藕排骨汤、沔阳粉蒸肉、钟祥蟠龙菜、腊八豆猪蹄

四款“湖北味”搭上春运高铁
湖北日报全媒记者 胡祎 通讯员 祁洁

新春订单较去年同期增五成

湖北省茶业集团外贸开门红

“老师，我想请假去救个人”
湖大知行学院一学子为陌生人义捐造血干细胞

湖北日报全媒记者 蔡俊

1 月 11 日，航拍天门沉湖渔
光生态产业园，87万余块光伏板
熠熠生辉。光伏板下，波光粼粼，
鱼儿在水中欢快畅游。

天门市沉湖生态农业示范区
开创“渔光一体”模式，光伏发电覆
盖水域1.5万亩，既解决了光伏用
地问题，又不影响渔业发展，还能
发电自用，减少碳排放。示范区年
发电量达5.35亿千瓦时、年产鱼量
达19550吨。（湖北日报全媒记者
柯皓 通讯员 胡擎宇 摄）

渔光一体

我省开展校园食品安全专项行动

武汉绕城高速“四改八”冲刺年内建成

为产业发展提供“种源”“芯片”

武汉专项支持农创中心科创平台建设

落地两月碳减排655吨

宜昌逾万市民垃圾回收“囤碳”换钱


