
省计生协会在十堰市、恩施州等地建立家庭
健康服务中心11个，中心设置有健康宣传展示
区、培训区、咨询区、健康服务区等功能区，有具
有专业背景的专职工作人员，并备有日常健康监
测的基本设施。围绕“全生命周期”，面向婴幼

儿、青少年、育龄人群和中老年群体，普及健康科
普知识，开展婴幼儿早教、青春健康、优生优育、
健康银龄等宣传服务，组织义诊和免费健康体
检，倡导健康文明的家庭健康观，已有24.7万人
在家门口享受到了健康服务。

家庭健康的“服务站” 家庭健康服务中心项目

省计生协会建设以县计生协会为主
体的暖心家园52个，组织集体庆生、健
康讲座、才艺表演等小型化、经常化、互
助化的活动，开展精神慰藉、走访慰问、
志愿服务等，为计生特殊家庭提供心

理、生活、健康服务。先后涌现出了武
汉市“御太极互助养生志愿服务”、黄石
市“烛光行动”“献爱儿女”、当阳市“天
使儿女”、秭归县“康乃馨孝心接力”等
一大批关爱计生特殊家庭的好做法。

计生特殊家庭的“暖心屋” 暖心家园项目省计生协会在40多所大中小学开展青春健
康同伴教育项目，在武汉、襄阳等地实施家长培
训项目12个，在学校、社区建设符合中国计生协
要求的青春健康基地13个，为10—24岁青少年
提供青春期性与生殖健康知识和人生技能培训，
用参与式方法为10-18岁青少年家长提供青春
期生理、心理知识或亲子沟通为主题的沟通技能

培训，以满足广大青少年性与生殖健康需求，减
少非意愿妊娠，维护青少年合法权益，不断提高
家长与青春期孩子的沟通能力，提高家长青春期
健康教育意识和能力，促进家庭教育和家庭健康
和谐发展。持续开展面向青少年及其家长的青
春健康知识指导、亲子沟通培训等参与式教育活
动1300多场次，覆盖青少年及家长400多万人。

青少年成长的“加油站” 青春健康教育项目

省计生协会在武汉、鄂州、黄石等
10个流动人口较多的县（市、区）开展关
爱留守儿童项目，主要面向14周岁以下
的农村留守儿童、城市务工人员子女及
其家长和监护人，为其提供青春期健康

知识、预防侵害、安全知识培训和相关心
理辅导，开展性侵害儿童的心理辅导、法
律援助等相关亲青服务，减少非意愿妊
娠、儿童性侵害案件发生率，守护留守儿
童身心健康。

留守儿童的“守护者” 关爱留守儿童项目

省计生协会在全省建立26个优生
优育指导中心，中心设置幼儿活动区、图
书阅览区、培训指导区、咨询服务区、母
乳喂养区、知识宣传区等功能区，配有专
业服务团队。主要为0-3岁婴幼儿及
家长提供早期教育、亲子活动场所，为家
长提供科学育儿、照护知识、技能咨询和

培训以及优生优育健康相关政策和科学
知识、道德素养等。组织开展家长课堂、
亲子活动和公益课堂等，普及婚前孕前
保健和孕产期保健知识，开展送知识、送
咨询、送服务进乡村进社区等宣传，建立
优生优育宣传阵地，提升家庭科学育儿
意识和能力，提升家庭健康素养。

妇女儿童的“健康驿站” 优生优育指导中心项目

婴幼儿的“童梦屋” 向日葵亲子小屋项目

省计生协会在婴幼儿居住相对集中的乡
镇、村居已建立58个向日葵亲子小屋，配置适合
婴幼儿发展需要的教玩具、活动材料、图书绘
本、儿童桌椅。面向3岁以下婴幼儿及家长，通

过组织开展家长课堂、亲子活动、入户指导和优
生优育知识宣传教育，增强家庭科学养育知识
和能力，促进婴幼儿早期发展，成为不少家庭的
打卡地。

助力生育支持 促进家庭健康

省计生协会走访慰问雷神山医院抗疫一线的医务工作者省计生协会走访慰问雷神山医院抗疫一线的医务工作者。。（（王自伟王自伟 摄摄））咸宁市咸安区计生协会开展关爱计生特殊家庭活动。（余丹 摄）

省计生协会青春健康教育基地项目长江大省计生协会青春健康教育基地项目长江大
学文理学院项目点开展学文理学院项目点开展““世界艾滋病日世界艾滋病日””主题宣主题宣
传活动传活动。。 （（胡沿林胡沿林 摄摄）） 省计生协会开展关爱计生困难家庭子女助学行动。（王自伟 摄）

省计生协会优生优育省计生协会优生优育
指导中心武昌区项目点开指导中心武昌区项目点开
展亲子活动展亲子活动。。 （（彭睿彭睿 摄摄））

省计生协会省计生协会““向日葵亲向日葵亲
子小屋子小屋””松滋市项目点开展松滋市项目点开展
亲子活动亲子活动。。（（付君阳付君阳 摄摄））

省计生协会举行全省计划生育省计生协会举行全省计划生育
协会风采展示活动协会风采展示活动。。 （（王自伟王自伟 摄摄））

岁月荏苒，春华秋实。湖北省计生协会在省委、省政
府的领导和关心下，已经走过了39年光辉灿烂的历程。
1984年12月24日，湖北省计生协会在武汉正式成立。
那一刻，致力于协助党和政府落实计划生育基本国策、服
务广大育龄群众和计生家庭而奋斗的征程焕新出发。

人口问题是“国之大者”，事关国计民生、长远发展。
习近平总书记在二十届中央财经委员会第一次会议上指
出：“人口发展是关系中华民族伟大复兴的大事，必须着
力提高人口整体素质，以人口高质量发展支撑中国式现
代化。”将人口发展问题与经济发展问题同时研究、专题
部署，体现了党中央对人口问题的高度重视、对人口与经
济发展关系的深刻认识，也体现了党中央对人口与发展
问题统筹决策、一体化推进的坚定决心。作为人口大省，
落实好党中央和省委关于人口发展战略部署、推动实现
适度生育水平，更加需要包括计生协会在内的群团组织
切实履行职责，担当重任。

近年来，省计生协会紧紧围绕省委、省政府工作大

局，主动担当作为，围绕保持和增强政治性、先进性、群众
性，积极将计生协会工作融入到“下基层、察民情、解民
忧、暖民心”实践活动和美好环境与幸福生活共同缔造，
聚焦群众急难愁盼问题，把握他们的思想特点、心理需
求、实际困难，把加强思想政治工作的过程转化为解决问
题、推动工作的过程。充分发挥计生协会独特组织网络
优势，探索了一条群团组织参与党委政府中心工作的新
路子，把阵地建在基层、把项目落在基层，带动更多群众
共建共治共享美好环境与幸福生活。积极参与疫情防
控，争取2000多万元的医疗物资支援抗疫一线，争取847
万元善款，为687名困难家庭新冠肺炎确诊患者送去实实
在在的关爱，为武汉市13个区的102个村（居），送去5万
余个口罩、6万多双手套。坚持以项目建设为抓手，先后
在乡村（社区）、学校等建立“优生优育指导中心”“向日葵
亲子小屋”“暖心家园”“家庭健康服务中心”“青春健康教
育基地”等服务阵地200多个，较好地打造了计生协会转
型发展和服务群众的综合平台和载体。倡导形成了一种

科学、进步的健康理念，引导群众树立重视健康、关爱健
康的新观念，促进形成健康行为和生活方式。充分发挥
健康湖北成员单位作用，积极参与健康湖北建设和“323”
攻坚行动，围绕社会健康热点、百姓关注焦点等，大力推
进家庭健康促进行动，推出了“健康知识进万家”“健康
家·味道”“健康家风故事”等主题活动，培训家庭健康指
导员7081名、家庭健康明白人1.2万余名，开展家庭健康
服务进村（社区）入户活动1000多次，推动实现了群众由
过去“要你健康”到如今“我要健康”的思想转变，提升了
群众健康理念和意识。打造了一批特色鲜明的工作品
牌，围绕“一老一小”关爱服务等群众急难愁盼问题，探索
推出了以生育支持和家庭健康为主要内容的项目和活
动。实施了“家庭健康服务中心”“暖心家园”“青春健康”
等10类200多个公益项目，有力地推进了计生协会工作
新发展、较好地适应了计生群众的新需求。开展关爱计
生家庭助学行动，八年筹措资金1437万元，助力1497名
计生困难家庭子女圆梦大学。开展全省计生协会风采展

示活动，参与群众10万多人次，先后推出最美计生协会人
20名、优秀工作品牌40个，示范引领全省计生协会工
作。以“尊重生育的社会价值，提倡适龄婚育、优生优育，
鼓励夫妻共担育儿责任，破除高价彩礼等陈规陋习”为重
点，以加强青年婚恋观、家庭观教育引导为着力点，实施
新型婚育文化建设试点，为促进家庭和谐幸福、营造生育
良好的社会环境提供舆论支持。

新时代有新形象、新作为、新担当。全省各级计生协
会正以昂扬的姿态，坚持以习近平新时代中国特色社会
主义思想和党的二十大精神为指导，深入开展学习贯彻
习近平新时代中国特色社会主义思想主题教育，紧紧围
绕“六项重点任务”，聚焦生育支持和家庭健康，实施计生
家庭帮扶、优生优育指导、生殖健康咨询等惠民项目，大
力倡导新时代婚育文化，在不断增进群众健康福祉、服务
群众“最后一公里”上发挥独特作用，助力人口高质量发
展和健康湖北建设，为加快建设全国构建新发展格局先
行区作出新贡献，奋力谱写新时代计生协会发展新篇章。

在奋斗中展现最美姿态在奋斗中展现最美姿态
——写在湖北省计划生育协会成立39周年之际
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